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ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ: ກຖ່ະຌ ຘກຶຘາກຸໃ ຓ຿ປຄ
ປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ ຂບຄຽຓ ບຄ 3 ຘ ໄາຄຂບຄຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ກຖິາ   ດູໃ ຾ຂທຄຽຆກບຄ 

຋າ່ຓະຆາຈ ທຄ຺຃າ່ປ່ໃ1, ບຌິ຋ະ຾ຘຄ ບຌິ຋ະຖາຆາ2, ຘ ຘະແໝ ຈທຄຓະຌ 3, ຍຸຌ຅ຌັ ທຄ຺຋ບຄ຃າ່4 

ຌກັຘ ກຘາຎະຖຌິງາ຿຋ ປຸໃ ຌ I, ຘາຂາ ທ຋ິະງາຘາຈກາຌຘ ກຘາ, ຃ະຌະຘ ກຘາຘາຈ ຓະນາທ຋ິະງາແຖ຅າ່ຎາຘກັ 

ຍຈ຺຃ຈັນງ່ ໄ 

ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາເຌ຃ັ ໄຄຌ ໄແຈ ໄຘ ກຘາກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ: ກ່
ຖະຌ ຘກຶຘາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ ຂບຄຽຓ ບຄ 3 ຘ ໄາຄຂບຄຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ກຖິາ ດູໃ ຾ຂທຄຽຆກບຄຓ  
຅ຈຸຎະຘຄ຺ຽຑ ໃ ບ: 1)ຘກຶຘາຘະຑາຍຍຌັນາ ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌ; 2)ຽຑ ໃ ບຘກຶຘາຖະ
ຈຍັກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ;3)ຽຑ ໃ ບຘກຶຘາ຾ຌທ຋າຄ ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ ເຌກາຌ
ຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌ; 4)ຽຑ ໃ ບຎະຽຓ ຌ຾ຌທ຋າຄ ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌ ກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌ
ຎະຊ຺ຓຘາຓຌັຘກຶຘາ ດູໃ ຽຓ  ບຄ 3 ຘ ໄາຄ ຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶຘາ ຾ຂທຄຽຆກບຄ. ຽຆິໃ ຄຽຎຌັກາຌທແິ຅຾ຍຍຎະຘຓ຺ຎະຘາຌ 

(Mixed Methods) ຃ ກາຌທແິ຅຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ ຾ຖະກາຌທແິ຅຾ຍຍຎະຖຓິາຌ, ຽຆິໃ ຄຓ ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄເຌກາຌຘ ກຘາ
຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາເຌ຃ັ ໄຄຌ ໄຎະກບຍຓ  ຏູ ໄຍ່ຖນິາຌກາຌຘ ກຘາຂັ ໄຌນ ໄບຄກາຌ;ຎະ຋າຌກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊ຺ຓຘ ກຘາ;ຏູ ໄບ່າຌທງກາຌ
຿ປຄປຼຌ຋ ໃ ຽຎັຌຘະຓາຆ ກກຸໃ ຓ;ຎະ຋າຌ຃ະຌະຑຈັ຋ະຌາກາຌຘ ກຘາຂັ ໄຌຍ ໄາຌ;ບຄ຺ກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄຓະນາຆຌ຺ຂັ ໄຌຍ ໄາຌ ຾ຖະ 

ຘະຓາ຃ຓ຺ຑ່ໃ ຾ຓໃ ຌກັປຼຌ/ຉາຄໜ ໄາຑ່ໃ ຾ຓໃ ຌກັປຼຌ ເຌ 3 ຽຓ  ບຄ (ຖະຓາຓ,ກະຖ ຓ, ຈາກ຅ ຄ) ຓ ຅າ່ຌທຌກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ຋ຄັໜຈ຺: 

354 ຃ຌ຺, ຿ຈງເຆ ໄທ຋ິ ກາຌຽຖ ບກກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ຾ຍຍທ຋ິ ຽ຅າະ຅ຄ຺ (Purposive Sampling), ຽ຃ ໃ ບຄຓ ຋ ໃ ເຆ ໄຽຂ຺ ໄາເຌກາຌ
຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຃ັ ໄຄຌ ໄຎະກບຍຓ  ຾ຍຍຘ່າຑາຈ຾ຍຍຽ຃ິໃ ຄ຿຃ຄຘ ໄາຄ;຾ຍຍຘບຓຊາຓ;຾ຍຍຎະຽຓ ຌ຃ທາຓຽໝາະຘຓ຺ ຾ຖະ ຃ທາຓ
ຽຎຌັແຎແຈ ໄ ຏຌ຺ກາຌທແິ຅ຑຍ຺ທໃ າ ຘຄັ຃ຓ຺ ນົ  ຆຸຓຆຌ຺ ງຄັຍ່ໃ ຋ຌັແຈ ໄຽຂ຺ ໄາຓາຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາຽ຋຺ໃ າ຋ ໃ ຃ທຌ, ກາຌ
ຑຈັ຋ະ ຌາ຿ປຄປຼຌ຋ ໃ ຽຎຌັຘະຓາຆກິກຸໃ ຓຘໃ ທຌນົາງ຾ຓໃ ຌງຄັຽບ ໄບງບ ຄເຘໃ ຾ຉໃ ຄຍ຺ຎະຓາຌ ຂບຄຑາກຖຈັ, ກາຌຽຂ຺ ໄາຓາຓ 
ຘໃ ທຌປໃ ທຓເຌກາຌຉຈິຉາຓ, ກາຌຎະຽຓ ຌກາຌຎະຉຍິຈັໜ ໄາ຋ ໃ ຂບຄຏູ ໄຍ່ຖນິາຌ ຿ປຄປຼຌ,ກາຌ 

ຘຈິຘບຌຂບຄ຃ູ ຾ຓໃ ຌງຄັຍ່ໃ ຋ຌັແຈ ໄປຍັກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັ ຽປຈັເນ ໄກາຌທາຄ຾ຏຌຑຈັ຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄ ປຼຌ຾ຓໃ ຌຍ່ໃ ຓ 
ຑາກຘໃ ທຌຆຸຓຆຌ຺ຽຂ຺ ໄາຓາຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ, ກາຌຌ່າເຆ ໄຽຄຌິຍ່ຖນິາຌ຿ປຄປຼຌ຋ ໃ ແຈ ໄປຍັກາຌ຾ຍໃ ຄຎຌັ຅າກ ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ິ
ກາຌ຾ຖະ ກຖິາ ຾ຓໃ ຌເຆ ໄ຅ໃ າງຍ່ໃ ຊກຶຉ ໄບຄຉາຓ຃່າ຾ຌະຌາ່, ກາຌກທຈກາຍ່ໃ ຓ ຃ທາຓ຿ຎໃ ຄເຘ ຾ຖະ ຓ ກາຌຘະນຸົຍກາຌເຆ ໄ຅ໃ າງຍ່ໃ

ຓ ຃ທາຓຊກຶຉ ໄບຄຉາຓຖະຍຼຍນົກັກາຌຂບຄກາຌຽຄຌິທາຄບບກ. 

ຏຌ຺ກາຌຘກຶຘາຖະຈຍັກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ: ກ່ຖະຌ ຘກຶ
ຘາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ ຂບຄຽຓ ບຄ 3 ຘ ໄາຄ ຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ກຖິາ ດູໃ ຾ຂທຄຽຆກບຄ ຋ຄັ 5 ຈ ໄາຌ 

຿ຈງຖທຓດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ. ຊໄາ຅່າ຾ຌກຽຎຌັຈ ໄາຌຘຄັຽກຈຽນຌັທໃ າ  ຈ ໄາຌກາຌຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓກຈິ຅ະກ່າຽ຃ ໃ ບຌແນທຉໃ າຄໂຂບຄ
                                                             
1 ຌກັຘ ກຘາຎະຖຌິງາ຿຋ , ຘາຂາ ທ຋ິະງາຘາຈກາຌຘ ກຘາ, ຃ະຌະຘ ກຘາຘາຈ ຓະນາທ຋ິະງາແຖ຅ າຎາຘກັ 
2 ຃ະຌະທ຋ິະງາຘາຈ຋າ່ຓະຆາຈ ຓະນາທ຋ິະງາແຖ຅າ່ຎາຘກັ 
3
 ຃ະຌະຘ ກຘາຘາຈ ຓະນາທ຋ິະງາແຖ຅າ່ຎາຘກັ 

4
 ຃ະຌະທ຋ິະງາຘາຈ຋າ່ຓະຆາຈ ຓະນາທ຋ິະງາແຖ຅າ່ຎາຘກັ 
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຿ປຄປຼຌ ຓ ຖະຈຍັນົາງກທໃ າໝູໃ ,  ປບຄຖຄ຺ຓາ຾ຓໃ ຌຈ ໄາຌກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓທຼກຄາຌທຆິາກາຌ. ຘໃ ທຌຈ ໄາຌ຋ ໃ ຓ ຖະຈຍັ
຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັ ຌ ໄບງຘຸຈ຾ຓໃ ຌຈ ໄາຌກາຌຍ່ຖນິາຌຄຍ຺ຎະຓາຌ. 

ຏຌ຺ກາຌຎະຽຓ ຌ຾ຌທ຋າຄກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘາ
ຓຌັຘກຶຘາ ດູໃ ຽຓ  ບຄ 3 ຘ ໄາຄ ຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶຘາ ຾ຂທຄຽຆກບຄ ຿ຈງຖທຓຓ ຃ທາຓຽໝາະຘຓ຺ ເຌຖະຈຍັຈ  ນົາງ. ຘໃ ທຌ
຃ທາຓຽຎຌັແຎແຈ ໄ ຿ຈງຖທຓດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ. ຽຓ  ໃ ບຑ຅ິາຖະຌາຽຎຌັ຾ຉໃ ຖະ຾ຌທ຋າຄ ຑຍ຺ທໃ າ: ຃ທາຓ ຽໜາະຘຓ຺ເຌຖະຈຍັ
ນົາງ ຾ຓໃ ຌ຾ຌທ຋າຄ຋  3 ກາຌຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓກຈິ຅ະກ່າຽ຃ ໃ ບຌແນທຉໃ າຄໂຂບຄ຿ປຄປຼຌ ຾ຖະ ຓ ຃ທາຓຽຎຌັແຎແຈ ໄ ເຌຖະຈຍັ
ນົາງ ຾ຓໃ ຌ຾ຌທ຋າຄ຋  4 ກາຌຍ່ຖນິາຌຄຍ຺ຎະຓາຌ. 

຃່າຘ່າ຃ຌັ:    ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺, ກາຌຑຈັ຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌ, ກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌ 
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The Community Participation in the Development of Primary School Groups: 

A Case Study of Primary School Groups in District 3 of the Education and Sports 

Sector in Sekong province 

thammasad VONGKHAMHOR, Master of Education Faculty, Majoring in Educational Science,  

Abstract 

The purpose of this research is to: 1) study the problem of community participation in 

school development, a case study of a group of elementary schools in district 3, creating the 

education sector in Sekong province; 2) To study the level of community participation in the 

development of the school, a group of primary schools in District 3 to create the education sector 

in Sekong Province; 3) To study the way of community participation in the development school 

group of general education primary schools in District 3 created the education sector in Sekong 

Province; 4) To evaluate the way of community participation in the development of the school 

group of elementary schools in district 3 to create the education sector in Sekong province. The 

sample group in this study includes office-level education administrators; presidents of primary 

school groups; principals of schools that are members of the group; presidents of village-level 

education development committees; vil lage-level mass organizations and parent -

student associations/representatives of student parents in 3 districts. the total number of sample 

groups: 354 people. Using a Purposive Sampling, the tools used in this research include a semi-

structured interview; a questionnaire; assessment of appropriateness and possibility. The research 

found that:  Society or the community has not been involved in the development as it should be, 

the development of the schools that are members of the group is still dependent on the budget of 

the public sector, which can be seen that there are still many groups of schools whose school 

environment has not been completed, is not suitable for teaching and learning, the school building 

is still very dirty, the classrooms are cramped and crowded without light, there are no decorative 

trees around the school, the equipment used for student activities is not enough to meet the needs; 

Participation in the monitoring, evaluation of the performance of school administrators, 

teaching of teachers has not yet been implemented, so the development planning of the school 

group is not participated by the community. The results of the community participation 

assessment in the development of the primary school group in district 3 to create the education 

sector in Sekong province as a whole are very appropriate at a very good level. The overall 

probability is very high. When considering each approach, it is found that: diversity at a high level 

is the 3rd approach, participating in various activities of the school and having a high level of 

possibility is the 4th approach, budget management. 

Keyword: Community participation, school group development, school group
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1. ຑາກຘະຽໜ  
ຆຸຓຆຌ຺ຽຎຌັຏູ ໄຓ ຍຈ຺ຍາຈຘ່າ຃ຌັດໃ າຄນງິໃ ຄເຌກາຌ

຅ຈັກາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ຂະຍທຌກາຌປຼຌປູ ໄ, ກາຌຓ ຘໃ ທຌ
ປໃ ທຓ ຂບຄຆຸຓຆຌ຺ ຘາຓາຈຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓເຌກາຌຘ຺ໃ ຄ
ຽຘ ຓຑັຈ຋ະຌາຂະ຾ໜຄກາຌຘຶກຘາ ຾ຖະ ກິຖາ 
(UNICEF, 1992).   ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺
ຽຎຌັ຾ຌທ຃ຈິ຋ ໃ ຑະງາງາຓຌ່າຏູ ໄຓ ຘໃ ທຌແຈ ໄຘໃ ທຌຽຘງ຋ ໃ

຾ຉກຉໃ າຄກຌັ ຓາປໃ ທຓກຌັ຋ຄັໝຈ຺ ຽຑ ໃ ບ຾ກ ໄແຂຍຌັນາ 
຾ຖະ ກາຌຉຈັຘຌິເ຅ (Talbot and Verrinder, 

2005).  ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ຊ ແຈ ໄທໃ າ຅າ່ຽຎຌັ
ຉ່ໃ ກາຌຘະໜຍັຘະໜູຌ຅າກຆຸຓຆຌ຺ເຌກາຌທາຄ຾ຏຌ 

຾ຖະ ຑຈັ຋ະຌາກາຌຘກຶຘາ (Cole, 2007). ກາຌຓ 
ຘໃ ທຌປໃ ທຓ ຂບຄຆຸຓຆຌ຺຾ຓໃ ຌກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄ
ຎະຆາຆຌ຺ເຌກຈິ຅ະກ່າຑາງເຌຖະຍຍ຺ກາຌຘກຶຘາ ຋ ໃ ຓ ິ
ຍຈ຺ຍາຈຘ່າ຃ຌັ຾ຖະງ ຌງຄ຺ ເຌກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓ຃ຸຌຌະຑາຍ
ຆ ທຈິ (Putnam, 2000). ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓ
ຆຌ຺ຽຎຌັຂະຍທຌກາຌຑຈັ຋ະຌາກາຌຘກຶຘາ ຘາຓາຈຘະ
ໜຍັຘະໜູຌ຾ຖະຊ ປກັຘາທຈັ຋ະຌະ຋່າຎະຽຑຌ ຃ທາຓ
ປູ ໄ ຾ຖະ ຋ກັຘະເຌ຋ ໄບຄຊິໃ ຌ ຘ ໄາຄ຃ທາຓຑາກຑູຓເ຅ເຌ
ຓ່ຖະຈກ຺ຂບຄຆຸຓຆຌ຺ (Lacy et al., 2002).ກາຌຓ 
ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ຽຎັຌໜຶໃ ຄເຌກຌ຺ແກເຌກາຌຘ຺ໃ ຄ
ຽຘ ຓເນ ໄຎະຆາຆຌ຺ຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາກາຌ
ຘກຶຘາ ຽຎ ຈຉທ຺ຽຎຌັ຾ຌທ຃ຈິຘ່າ຃ຌັຂບຄກາຌຑຈັ຋ະຌາ 
ຊ ຽຎັຌ຾ຌທ຃ິຈນົັກຂບຄກາຌຑຈັ຋ະຌາ ກາຌຓ ຘໃ ທຌ
ປໃ ທຓ຋ ໃ ຽຑ ໃ ຓຂຶ ໄຌ ຽຎັຌທິ຋ ກາຌຽຑ ໃ ບເນ ໄຽກ ຈກາຌ
ຑຈັ຋ະຌາຽຑ ໃ ບ຾ກ ໄແຂຍຌັນາກາຌຘກຶຘາ (Aref et al., 

2009; Lasker, Weiss, and Miller, 2001).     

ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ຾ຖະກຖິາແຈ ໄຓ ຌະ຿ງຍາງ
ຘະໜຍັຘະໜຌູກາຌກະ຅າງບ່າຌາຈແຎຘູໃ ຋ ໄບຄຊິໃ ຌ຾ຖະ 

ເນ ໄຆຸຓຆຌ຺ຽຂ຺ ໄາຓາຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓເຌກາຌ຅ຈັກາຌຘກຶຘາ
ເນ ໄຓ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍ຾ຖະຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌ, 

ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ ໝາງຽຊຄິ ຍຸກ຃ຌ຺ ນົ  ກຸໃ ຓ຃ຌ຺ເຈໜຶໃ ຄ 

ຏູ ໄ຋ ໃ ຓ  ຘໃ ທຌແຈ ໄຘໃ ທຌຽຘງ ນົ  ຓ ຘໃ ທຌ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ ປໃ ທຓ
ຈ່າຽຌ ຌກຈິ຅ະກ່າຈ ໄທງທ຋ິ ກາຌເຈໜຶໃ ຄປໃ ທຓກຌັ ຽຑ ໃ ບ
ເນ ໄຍຌັຖຸຉາຓ຅ຈຸຎະຘຄ຺ຽຎ຺ ໄາໝາງ຋ ໃ ກ່າ ຌຈ຺ແທ ໄ຿ຈງກຄ຺ 
຾ຖະ ຋າຄບ ໄບຓຈ ໄທງກາຌປໃ ທຓຓ , ປໃ ທຓເ຅ຎະຘາຌ
ຄາຌ ຾ຖະ ຓ ຃ທາຓປຍັຏຈິຆບຍປໃ ທຓກຌັ. ກາຌຓ ຘໃ ທຌ
ປໃ ທຓຓ ຃ທາຓຘ່າ຃ຌັ ຾ຖະ ຅າ່ຽຎຌັ຋ ໃ ຘຸຈ ຽຑາະທໃ າ ກາຌ
຋ ໃ ນົາງ຃ຌ຺ແຈ ໄຌາ່ຽບາ຺ຍຈ຺ປຼຌ, ຽບາ຺຋ກັຘະ ຾ຖະ ຎະຘຍ຺
ກາຌຓາຎະຘຓ຺ຎະຘາຌກຌັ ນົ  ຽບ ໄຌທໃ າ “຾ຆຕແບຽຈງ” 

(Share idea) ປໃ ທຓກຌັ຅ະ ຽປຈັເນ ໄຽກ ຈຓ ຏຌ຺ຈ ນົາງ
ດໃ າຄຽຆັໃ ຌທໃ າ ກາຌປໃ ທຓຘະ຾ຈຄ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັ, ກາຌ
ປໃ ທຓກຌັທາຄ຾ຏຌ, ກາຌປໃ ທຓກຌັຎະຉຍິຈັ ຾ຖະ ກາຌ
ປໃ ທຓກຌັຉຈັຘຌິເ຅ ຽຆິໃ ຄ຅ະຽປຈັເນ ໄຽກ ຈ຃ທາຓປູ ໄຘກຶຏູກ
ຑຌັປໃ ທຓກຌັ ຾ຖ ໄທ຅ະຽຎຌັຏຌ຺ເນ ໄຽກ ຈຂ່ ໄຏູກຓຈັ ນົ  ຘິໃ ຄ
຋ ໃ ຉກ຺ຖຄ຺ເ຅ປໃ ທຓກຌັຈ່າຽຌ ຌທຼກຄາຌ. ຌບກຌັ ໄຌ ກາຌຓ 
ຘໃ ທຌປໃ ທຓງຄັ ຎຼຍຽໝ ບຌກາຌຽປຈັທຼກດໃ າຄຓ ຃ທາຓ
ຘາຓກັ຃ , ຓ ຃ທາຓຽຎັຌຎະຆາ຋ິຎະແຉ, ຅ະຆໃ ທງ
ນຸົຈຏໃ ບຌກາຌ ຉ່ໃ ຉ ໄາຌດູໃ ເຌບຄ຺ກບຌ ນົ  ຿ປຄປຼຌ. ຑ ໄບຓ
ກຌັຌັ ໄຌ ງຄັຽຎັຌຏ຺ຌຈ ຉ່ໃ ກາຌຎະຉຍິຈັທຼກຄາຌຘ່າຽຖຈັ
ດໃ າຄຓ  ຎະຘຈິ຋ຑິາຍ. (ຘຓ຺ຑບຌ ທແິຖ຅ຈິ, 2013, pp. 

3-4) 

   ຓາປບຈຎ  2012 ຓະຉຂິບຄກຓ຺ກາຌຽຓ ບຄຘູຌ
ກາຄຑກັ, ຘະຍຍັຽຖກ຋  03 ຖຄ຺ທຌັ຋  15 ກຸຓຑາ 2012 

ແຈ ໄ ກ່າຌຈ຺ຌະ຿ງຍາງທໃ າຈ ໄທງກາຌຘ ໄາຄ຾ຂທຄຽຎຌັນທ຺
ໜໃ ທງງຸຈ຋ະຘາຈ, ຘ ໄາຄຽຓ  ບຄຽຎຌັນທ຺ໜໃ ທງຽຂັ ໄຓ຾ຂຄ
ປບຍຈ ໄາຌ ຾ຖະ ຘ ໄາຄຍ ໄາຌຽຎຌັນທ຺ໜໃ ທງຑຈັ຋ະຌາ, ຆຶໃ ຄ
ເຌຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ກຖິາ ກ່ໃ ຾ຓໃ ຌ຿ປຄປຼຌ
ຽຎັຌນທ຺ໜໃ ທງຑຈັ຋ະຌາ, ຉ່ໃ ຅າກຌັ ໄຌ, ຖຈັຊະຓຌ຺ຉ 
ກະຆທຄຘຶກຘາ຋ິກາຌ ຾ຖະ ກິຖາ ແຈ ໄບບກ຃່າຘັໃ ຄ 2 

ຘະຍຍັ ຃ : ຘະຍຍັຽຖກ຋  1182 ຾ຖະ 1183 ກໃ ຼທກຍັ
ກາຌ຾ຍໃ ຄໜ ໄາ຋ ໃ ຖະນທໃ າຄບຄ຺ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄກາຌຘກຶຘາ
຾ຉໃ ຖະຂັ ໄຌ (ຖທຓ຋ຄັຂັ ໄຌ຿ປຄປຼຌ) ຾ຖະ ກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ
຅ຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັຌະ຿ງຍາງຈັໃ ຄກໃ າທດູໃ ເຌຂະ຾ໜຄກາຌ
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ຘກຶຘາ ເຌຎ  2013, ກະຆທຄ ຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ ກຖິາ 
ແຈ ໄປຍັປບຄຉທ຺ຆ ໄທຈັຓາຈຉະຊາຌ຃ຸຌຌະຑາຍກາຌຘກຶ
ຘາດໃ າຄຽຎັຌ຋າຄກາຌ ຾ຖະ ເຌຎ  2015 ກຈ຺ໝາງທໃ າ
ຈ ໄທງກາຌຘກຶຘາ (ຘະຍຍັຎຍັຎຸຄເໝໃ  ຎ  2015) ຓາຈຉາ 
82  ແຈ ໄກ່າຌຈ຺ເນ ໄຘະຊາຌກາຌຘກຶຘາ ນົ  ຿ປຄປຼຌຽຎຌັ
ນທ຺ໜໃ ທງ຃ຸ ໄຓ຃ບຄກາຌຘກຶຘາຂັ ໄຌ຋  4 (ຂັ ໄຌປາກຊາຌ). 

ຑ ໄບຓກຌັຌັ ໄຌ, ຓາຈຉາ 88 ຂບຄກຈ຺ໝາງຘະຍຍັຈັໃ ຄກໃ າທ
ກ່ໃ ແຈ ໄກ່າຌຈ຺ຘຈິ ຾ຖະ ໜໄາ຋ ໃ  ເຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ ຂບຄ
ຘະຊາຌກາຌຘຶກຘາ , ຽຆິໃ ຄຽຌ ໄບເຌກ຺ຈໝາງຘະຍັຍ
ຈັໃ ຄກໃ າທ ຽນຌັທໃ າຓ ຃ທາຓຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັ຾ຌທ຃ຈິ ຂບຄ
ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຋ ໃ ຽຌັ ໄຌ຿ປຄປຼຌຽຎຌັນົກັ (SBM) ຽຎັຌ
ດໃ າຄຈ . ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຋ ໃ ຽຌັ ໄຌ຿ປຄປຼຌຽຎຌັນົກັ ຾ຓໃ ຌໝ
າງຽຊຄິ຃ທາຓຽຎັຌຽ຅ ຺ ໄາກາຌຂບຄ຿ປຄປຼຌປໃ ທຓກຍັຆຸຓ
ຆຌ຺ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌ ຽຑ ໃ ບຎັຍຎຸຄຏ຺ຌກາຌ
ປຼຌ ຂບຄຌກັປຼຌຉາຓຉທ຺ຆ ໄທຈັຂບຄຓາຈຊາຌ຃ຸຌຌະ
ຑາຍກາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ຖຈັຊະຍາຌຘາຓາຈຽຘ ຓຂະ
ນງາງນທ຺຃ຈິຎະຈຈິຘ ໄາຄ ຂບຄ຋ ໄບຄຊິໃ ຌຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຑຈັ
຋ະຌາ຿ປຄປຼຌແຈ ໄ. (ກະຆທຄຘ ກຘາ຋ກິາຌ຾ຖະກຖິາ, 
2021, pp. 5-6) 

ຽຆິໃ ຄຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັ຾ຏຌຑຈັ຋ະຌາຂະ຾ໜຄກາຌ
ຘກຶຘາ 5 ຎ  ຃ັ ໄຄ຋  9 2021 - 2025 ຋ ໃ ແຈ ໄກ່າຌຈ຺ຏຌ຺ແຈ ໄ
ປັຍຖະຈັຍກາຄ຋  1 ຋ ໃ ແຈ ໄທາຄແທ ໄທໃ າ຿຃ຄຎະກບຍ
ກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄຂັ ໄຌກະຆທຄ, ຂັ ໄຌ຾ຂທຄ ຾ຖະ ຂັ ໄຌຽຓ  ບຄ ຓ 
຃ທາຓຽຂັ ໄຓ຾ຂຄ  ຽຑ ໃ ບ ບ່າຌທງ຃ທາຓຘະຈທກເຌ
ກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັຌະ຿ງຍາງ ຾ຖະ ງຸຈ຋ະຘາຈຂບຄ
຾ຏຌຑຈັ຋ະຌາກາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ກຖິາ ເນ ໄຓ ຎະຘຈິຉິ
ຑາຍຖທຓ຋ັຄກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄຌະ຿ງຍາງກາຌຍ່ຖິນາຌ຋ ໃ

ບ ຄເຘໃ ຿ປຄປຼຌຽຎຌັນົກັ ຾ຖະ ຍຈ຺ຍາຈ ຂບຄ “຃ຑຘຍ” 
ຉ ໄບຄຓ ຃ທາຓຽຂັ ໄຓ຾ຂຄ (ຑາກ຋  I ຏຌ຺ແຈ ໄປຍັ຋  6, ຏຌ຺
ປຍັຖະຈຍັກາຄ 6.1) ຾ຖະ ດູໃ ເຌງຸຈ຋ະຘາຈ຋  4 ແຈ ໄຖະ
ຍຸແທ ໄທໃ າ ຎັຍຎຸຄກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆ຺ຌເຌຂັ ໄຌ
ຉບຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຿ປຄປຼຌ ຽຆິໃ ຄທຼກ຅ຸຈຘຸຓ຾ຓໃ ຌ

ຎັຍຎຸຄໜ ໄາທຼກຂບຄ ຃ະຌະຑຈັ຋ະຌາກາຌຘກຶຘາຂັ ໄຌ
ຍ ໄາຌ ຽຑ ໃ ບເນ ໄຎະກບຍຓ ໜ ໄາທຼກກາຌຘະໜຍັຘະໜູຌ 

ບ່ າຌທງກາຌ຿ປຄປຼຌເຌກາຌຑັຈ຋ະຌາ  ຾ຖະ 

ກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄຎະຉິຍັຈ຾ຏຌຑັຈ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌ ຿ຈງ
ບ ຄເຘໃ ຏ຺ຌກາຌຎະຽຓ ຌຓາຈຉະຊາຌຂັ ໄຌຑ ໄຌຊາຌຂບຄ
຃ຸຌຌະຑາຍກາຌຘຶກຘາ (ກະຆທຄຘຶກຘາ຋ິກາຌ຾ຖະ
ກຖິາ, 2020, p. 198) 

    ຾ຂທຄຽຆກບຄຽຎັຌ຾ຂທຄໜ ໃ ຄ ຋ ໃ ຌບຌດູໃ ເຌ 

຾ຂທຄຘາຓຘ ໄາຄຂບຄກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະກຖິາ, 
ຽຆິໃ ຄຓ  3 ຉທ຺ຽຓ ບຄຽຎ຺ ໄາໝາງ ຃ : ຽຓ  ບຄຈາກ຅ຄຶ, ຽຓ  ບຄ
ກະຖ ຓ ຾ຖະ ຽຓ  ບຄຖະຓາຓ ຓ ກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌ 3 ຘ ໄາຄຎະ
ຊຓ຺ຘາຓຌັຘກຶຘາ຋ຄັໝຈ຺ 25 ກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌ ຋ ໃ ຽຌັ ໄຌເຘໃ
ກາຌຍ່ຖນິາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ ຿ຈງຌ່າເຆ ໄຆຍັຑະງາກບຌກຸໃ ຓ
ປໃ ທຓກຌັ ຾ຖະງກ຺ຘູຄເນ ໄຆຸຓຆຌ຺ຽຂ຺ ໄາຓາຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ
ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌ ຿ຈງຘະຽຑາະ຾ຓໃ ຌກາຌ
ຎະກບຍຘໃ ທຌເຌກາຌຆຸກງູ ໄຖູກນົາຌຽຂ຺ ໄາປຼຌ,ຘະໜບຄ
ບຸ ຎ ະ ກ ບ ຌ ກ າ ຌ ປ ຼ ຌເນ ໄ຾ ກໃ ຖູ ກ ນົ າ ຌ , ກ າ ຌ
ຎະກບຍຘໃ ທຌ຾ປຄຄາຌ຾ຖະຄຍ຺ຎະຓາຌ ຽຂ຺ ໄາເຌກາຌ
ຍ່າຖຸຄຍຸຖະຌະ ຎຍັຎຸຄບາ຃າຌຘະຊາຌ຋ ໃ  ຘະຑາຍ຾ທຈ
ຖ ໄບຓເຌ຿ປຄປຼຌ຾ຖະຽຍິໃ ຄ຾ງຄຆ ທຈິກາຌຽຎຌັດູໃ ຂບຄ຃ູ
ຘບຌຑາງເຌຍ ໄາຌ.  ຽຊຄິ຾ຌທເຈກ່ຈ ເຌແຖງະຏໃ າຌຓາ
ກ າຌຎະຉິຍັຈຍ຺ຈຍາຈຑາຖະໜໄາ຋ ໃ ຂບຄ຃ະຌະ 

ຑຈັ຋ະຌາກາຌຘຶກຘາຂັ ໄຌຍ ໄາຌ຾ຖະຆຸຓຆ຺ຌ ກ່ໃ ງຄັຑ຺ຍ
ຍຌັນາຽຆັໃ ຌ: ຃ະຌະຑຈັ຋ະຌາ ກາຌຘກຶຘາຂັ ໄຌຍ ໄາຌຍາຄ
ຍ ໄາຌງຄັຍ່ໃ ຋ຌັຽຂ຺ ໄາເ຅ຉ່ໃ ຍຈ຺ຍາຈ ໜໄາ຋ ໃ ຂບຄຉຌ຺, ຓ ກາຌ
຾ຍໃ ຄໜ ໄາ຋ ໃ ຍ່ໃ ຊ ກຉາຓຎ ໄຓ຃ູໃ ຓ  ຋ ໃ  ກ່າຌຈ຺ແທ ໄ, ຍ່ໃ ຽຂ຺ ໄາເ຅ເຌ
ກາຌທາຄ຾ຏຌຑຈັ຋ະຌາກາຌຘກຶ ຘາຂັ ໄຌຍ ໄາຌ, ຆຸຓຆຌ຺ຓ 
ຘໃ ທຌປໃ ທຓເຌ ກາຌຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌງຄັຍ່ໃ ຋ຌັແຈ ໄຈ  
ຽຎັຌຉ຺ ໄຌ຾ຓໃ ຌກາຌຆຸກງູກຖູກນົາຌຽຂ຺ ໄາປຼຌງຄັຍ່ໃ ຽຎັຌ
ຂະຍທຌຒ຺ຈຒ ໄຌ, ຅າກຌັ ໄຌກ່ໃ ຾ຓໃ ຌທຼກຄາຌຎັຍຎຸຄ
ຍູຖະຌະຘ ໄບຓ຾ຎຄ ຾ຖະຎ຺ກຎກັປກັຘາ຿ປຄປຼຌກ່ໃ ງຄັຍ່ໃ

຋ຌັແຈ ໄຈ  ຽຆິໃ ຄຽນຌັແຈ ໄທໃ າ຿ປຄປຼຌຘໃ ທຌນົາງ ເຌຆ ໄທຄ
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ແຖງະຑກັຘ ໄຌຎ ປຼຌ ຾ຓໃ ຌຓ ຃ທາຓຽຎ ໅ ຽຎ ບຌ ຽຉຓັແຎ
ຈ ໄທງຓູຌຘັຈຖ ໄຼ ຄ ຂບຄຑ່ໃ ຾ຓໃ ຎະຆາຆ຺ຌຑາງເຌຍ ໄາຌ,

ບາ຃າຌປຼຌຊ ກຄຈັ຾ຄະ ຾ຖະຆຍັຘ ຌເຌ຿ປຄປຼຌຊ ກ
຋່າຖາງຓ ໄາຄຽຑ ໄ ຽຎຌັຉ຺ ໄຌ.  

  ຘິໃ ຄ຋ ໃ ກໃ າທຓາຂ ໄາຄຽ຋ຄິຌັ ໄຌ, ຘະ຾ຈຄເນ ໄຽນັຌ
ທໃ າກາຌຎະຉິຍຈັຍຈ຺ຍາຈໜໄາ຋ ໃ ຂບຄ຃ະຌະຑັຈ຋ະຌາ
ກາຌຘກຶຘາຂັ ໄຌ ຍ ໄາຌຽຎຌັຎຈັແ຅ຘ່າ຃ຌັນົກັດູໃ ເຌຂັ ໄຌປາກ
ຊາຌ຋ ໄບຄຊິໃ ຌ ຽຑ ໃ ບຽຎັຌກາຌງກ຺ຖະຈຍັ຋າຄຈ ໄາຌກາຌ
ຍ່ຖນິາຌ ຾ຖະ ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄກາຌຘກຶຘາ, ກາຌ຾ກ ໄແຂ
ຍັຌນາຘິໃ ຄຉໃ າຄໂ ຋ ໃ ຽຎັຌບຸຎະຘັກຉ່ໃ ກັຍທຼກຄາຌຂບຄ
ຂະ຾ໜຄກາຌຘຶກຘາ ຾ຖະ ກິຖາ, ກາຌຑັຈ຋ະຌາ
ຆຍັຑະງາກບຌຓະຌຸຈເນ ໄ ຓ ກາຌນຌັຎໃ ຼຌ຋ ໃ ຈ ຂຶ ໄຌ, ຋ຄັ
ນຓ຺ຈ ຋ ໃ ແຈ ໄກໃ າທຓາຂ ໄາຄຽ຋ິຄຌັ ໄຌ ຾ຓໃ ຌຘະ຾ຈຄເນ ໄ
ຽນຌັຽຊ ຄຘະຑາຍຍຌັນາເຌກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິັຈ຾ຏຌ
ຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌດູໃ ຂັ ໄຌປາກຊາຌ຋ ໄບຄຊິໃ ຌ ຾ຖະຉ ໄບຄ
ແຈ ໄຘູ ໄຆຌ຺ ຅ຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັເນ ໄຍຌັຖຸ ຍຌັຈາ 15 ຃າຈໝາງ 

຋ ໃ ຘະຑາຎະຆາຆຌ຺ຂັ ໄຌ຾ຂທຄຓບຍໝາງຉາຓ຾ຏຌ຋ ໃ ທາຄ
ແທ ໄ (ຑະ຾ຌກຘກຶຘາ຋ກິາຌ຾ຖະກຖິາ ຾ຂທຄຽຆກບຄ, 
2020, p. 19)  

      ຅າກ຃ທາຓຘ່າ຃ຌັ ຾ຖະ ຘະຑາຍຍຌັນາ຋ ໃ

ກໃ າທຓາຂໃ າຄຽ຋ຄິຌັ ໄຌ, ຏູ ໄທແິ຅ ຅ິໃ ຄຓ ຃ທາຓຘຌ຺ເ຅຋ ໃ ຅ະ
ຘກຶຘານທ຺ຂ່ ໄ: ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ເຌກາຌຑຈັ
຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ: ກ່ຖະຌ ຘກຶຘາກຸໃ ຓ
຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ ຂບຄຽຓ ບຄ 3 ຘ ໄາຄ ຂບຄຂະ຾ໜ
ຄກາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ກຖິາ ດູໃ ຾ຂທຄຽຆກບຄ. ຽຑ ໃ ບຌ່າຽບາ຺
ຏຌ຺຋ ໃ ແຈ ໄ຅າກ ກາຌທແິ຅ ຓາຽຎຌັຂ່ ໄຓູຌເຌກາຌທາຄ຾ຏຌ
ຑຈັ຋ະຌາ຅ຈັກາຌຘກຶຘາ຋ ໃ ຽຌັ ໄຌກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄ
ຆຸຓຆຌ຺ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌ, ຽຎຌັກາຌຘ ໄາຄ຃ຸຌ
ຌະຑາຍ, ຎະຘຈິ຋ຑິາຍຂບຄ຿ປຄປຼຌ,  ຽປຈັເນ ໄກຸໃ ຓ຿ປຄ
ປຼຌກາງຽຎຌັ຿ປຄປຼຌຉທ຺຾ຍຍ, ຿ປຄປຼຌ຃ຸຌຌະຑາຍ
, ປຍັເຆ ໄຆຸຓຆຌ຺, ຽຆິໃ ຄຽກ ຈຎະ຿ນງຈ຿ຈງກຄ຺ກຍັຏູ ໄປຼຌ
ຑ ໄບຓ຋ັຄ ຘາຓາຈຍັຌຖຸແຈ ໄຍັຌຈາ຃າຈໝາງ຋ ໃ ຘະຑາ

຾ນໃ ຄຆາຈປຍັປບຄ ປບຈຎ  2025 ຾ຖະ ຓ ຃ທາຓງ ຌງຄ຺
ເຌກາຌຍ່ຖນິາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ. 

2. ທ຋ິ ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ  
ກາຌທແິ຅຃ັ ໄຄຌ ໄ ຓ ຅ຈຸຎະຘຄ຺ນົກັ ຽຑ ໃ ບຘກຶຘາກາຌ

ຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆ຺ຌເຌກາຌຑັຈ຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄ
ປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ: ກຖ່ະຌ ຘກຶຘາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺
ຘກຶຘາ ຂບຄຽຓ ບຄ 3 ຘ ໄາຄ ຂບຄຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶຘາ 
຾ຖະ ກຖິາ ດູໃ ຾ຂທຄຽຆກບຄ, ຽຆິໃ ຄຽຎຌັກາຌທແິ຅຾ຍຍ
ຎະຘຓ຺ຎະຘາຌ (Mixed Methods) ຃ ຽຖ ໃ ຓຉ຺ ໄຌຈ ໄທງ
ກາຌທແິ຅຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ (Qualitative Research) 

຿ຈງເຆ ໄກາຌຘ່າຑາຈ຾ຍຍຽ຃ິໃ ຄ຿຃ຄຘ ໄາຄ ຽຑ ໃ ບນາຖາງ
ຖະບຼຈ ຂບຄຂ່ ໄຓູຌ ຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌກໃ ຼທກຍັຘະຑາຍຍຌັນາ
ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆ຺ຌເຌກາຌຑັຈ຋ະຌາກຸໃ ຓ
຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ ຾ຖະ ຌ່າເຆ ໄກາຌທແິ຅຾ຍຍ
ຎະຖຓິາຌ (Quantitative Research) ຿ຈງເຆ ໄ຾ຍຍ
ຘບຍຊາຓ ຽຑ ໃ ບທຽິ຃າະນາຘາຖະຈຍັ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັ, 

຾ຌທ຋າຄ ຾ຖະ ກາຌຎະຽຓ ຌກໃ ຼທກຍັກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ 

ຂບຄຆຸຓຆຌ຺ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶ
ຘາ: ກ່ຖະຌ ຘກຶຘາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊ຺ຓຘກຶຘາ ຂບຄ
ຽຓ ບຄ 3 ຘ ໄາຄ ຂບຄຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ກຖິາ ດູໃ
຾ຂທຄຽຆກບຄ 

2.1. ຽ຃ ໃ ບຄຓ ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌຘກຶຘາ. 
    ຽ຃ ໃ ບຄຓ ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌຘກຶຘາ຃ັ ໄຄຌ ໄ ຎະກບຍ

ຓ  3 ຾ຍຍ ແຈ ໄ຾ກໃ : 
2.1.1.  ຾ຍຍຘ່າຑາຈ຾ຍຍຽ຃ິໃ ຄ຿຃ຄຘ ໄາຄ. 

ຽຎຌັ຾ຍຍຘ່າຑາຈ຋ ໃ ຏູ ໄທແິ຅ ແຈ ໄຘ ໄາຄຂ່ ໄ

຃່າຊາຓແທ ໄກໃ ບຌຖໃ ທຄໜ ໄາ຅າ່ຌທຌ 10 ຃່າຊາຓ ຽຑ ໃ ບ
ຌ່າແຎຘ່າຑາຈນທ຺ໜໄານ ໄບຄ ກາຌຘກຶຘາ຋ ິ ກາຌ ຾ຖະ 

ກຖິາ, ນທ຺ໜໄາໜໃ ທງຄາຌຑາງເຌນ ໄບຄກາຌຘກຶຘາ຋ກິາຌ 

຾ຖະ ກຖິາ, ຎະ຋າຌກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌ ຎະຊ຺ຓຘກຶຘາ, 
ຏູ ໄບ່າຌທງກາຌ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ຋ ໃ ຽຎຌັຘະຓາຆ ກ
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ກຸໃ ຓ ,຃ະຌະຑັຈ຋ະຌາກາຌຘຶກຘາຂັ ໄຌຍ ໄາຌ , ບ຺ຄ
ກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄຓະນາ ຆຌ຺ຂັ ໄັ ໄຌຍ ໄາຌ ຾ຖະ ຘະຓາ຃ຓ຺ຑ່ໃ ຾ຓໃ
ຌກັປຼຌ ກໃ ຼທກຍັຘະຑາຍຍຌັນາກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓເຌ
ກາຌຑຈັ຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊ຺ຓຘກຶຘາ ດູໃ ຽຓ  ບຄ 3 

ຘ ໄາຄຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ກຖິາ ດູໃ ຾ຂທຄຽຆກບຄ. 
2.1.2. ຾ຍຍຘບຍຊາຓ. 

   ຾ຍຍຘບຍຊາຓຽຎຌັຽ຃ ໃ ບຄຓ ຋ ໃ ເຆ ໄເຌ
ກາຌຽກັຍຖທຍຖທຓຂ່ ໄຓູຌກໃ ຼທຖະຈັຍກາຌຓ ຘໃ ທຌ
ປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ເຌກາຌ ຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌ ກຸໃ ຓ຿ປຄ
ປຼຌຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘາຓຌັຘຶກຘາ  ຾ຂທຄຽຆກບຄ, ຽຎັຌ
຾ຍຍຘບຍຊາຓ຾ຍຍຓາຈຉາຘໃ ທຌຎະຓາຌ຃ໃ າ (Rating 

Scale) ຋ ໃ ຾ຍໃ ຄບບກຽຎຌັ 5 ຖະຈຍັ ຉາຓທ຋ິ ຂບຄຽຖຌ
ຆຈິ (Rensis Likert Method), ຽຆິໃ ຄຎະກບຍຓ  3 

ຉບຌ ຈັໃ ຄຌ ໄ:ຉບຌ຋  1: ຽຎຌັ຾ຍຍຘບຍຊາຓ຋ ໃ ກໃ ຼທກຍັ
ຂ່ ໄຓູຌ຋຺ໃ ທແຎຂບຄຏູ ໄຉບຍ຾ຍຍຘບຍຊາຓ. ຉບຌ຋  2: 

ຖະຈຍັ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັກໃ ຼທກຍັກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄ
ຆຸຓຆຌ຺ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌ ກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຆັ ໄຌ
ຎະຊຓ຺ຘາຓຌັຘກຶຘາ, ຽຎຌັ຾ຍຍຽຖ ບກຉບຍ ຓ ຅າ່ຌທຌ 

43 ຂ່ ໄ຃່າຊາຓ  ຽຆິໃ ຄ຾ຍຍຘບຍຊາຓຓ ຖັກຘະຌະຽຎັຌ
຾ຍຍຎະຓາຌ຃ໃ າ (Rating scale). ຿ຈງເຆ ໄຽກຌກ່າຌຈ຺
ຌ່ ໄາໜກັ຃ະ຾ຌຌ ຾ຖະ ຓາຈຉາຘໃ ທຌຎະຽຓ ຌ຃ໃ າ 5 ຖະ
ຈຍັ, (ຍຸຌຆຓ຺ ຘ ຘະບາຈ, 1992: 4). ( 5= ຓ ຘໃ ທຌ
ປໃ ທຓຖະຈັຍນຖາງ຋ ໃ ຘຸຈ, 4= ຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຖະຈັຍ
ນຖາງ,3=ຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຖະຈັຍຎາຌກາຄ, 2= ຓ ຘໃ ທຌ
ປໃ ທຓ ຖະຈຍັຌ ໄບງ, 1= ຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ ຖະຈຍັຌ ໄບງ຋ ໃ
ຘຸຈ ), ຉບຌ຋  3: ຽຎຌັ຃່າຊາຓຎາງຽຎ ຈ ຽຑ ໃ ບຊາຓກໃ ຼທ
ກຍັ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັຽຑ ໃ ຓຽຉ ຓກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓເຌກາຌ
ຑຈັ຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ ດູໃ ຽຓ  ບຄ 3 ຘ ໄາຄ 
ຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ກຖິາ  ດູໃ ຾ຂທຄຽຆກບຄ. 

2.1.3. ຾ຍຍຎະຽຓ ຌ ຃ທາຓຽໝາະຘຓ຺ ຾ຖະ 

຃ທາຓຽຎຌັແຎແຈ ໄ 
ຽຎຌັ຾ຍຍຎະຽຓ ຌກໃ ຼທກຍັ຾ຌທ຋າຄກາຌຓ 
ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ
ກຸໃ ຓ຿ປຄ 

ປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ: ກຖ່ະຌ ຘກຶຘາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺
ຘກຶຘາ ຂບຄຽຓ ບຄ 3 ຘ ໄາຄ ຂບຄຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶຘາ 

຾ຖະ ກຖິາ ດູໃ ຾ຂທຄຽຆກບຄ ຽຎຌັ຾ຍຍຓາຈຉາຘໃ ທຌ 

(Rating Scale) ຓ  5 ຖະຈຍັ ຅າ່ຌທຌ 43 ຂ່ ໄ຃່າຊາຓ
ຽຑ ໃ ບຌາ່ແຎ 

ຎະຽຓ ຌຏູ ໄຍ່ຖນິາຌ຿ປຄປຼຌ ເຌກຸໃ ຓ ຿ປຄປຼຌຉທ຺຾ຍຍ 

ຂບຄ຾ຂທຄຽຆກບຄ ຅າ່ຌທຌ  7 ຋ໃ າຌ. 

2.2. ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ. 
ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌຘກຶຘາ຃ັ ໄຄຌ ໄ ແຈ ໄ຾ກໃ : 

ນທ຺ໜໄານ ໄບຄກາຌຘກຶຘາ຋ ິກາຌ ຾ຖະ ກຖິາ, ນທ຺ໜໄາ 
ໜໃ ທງຄາຌຑາງເຌນ ໄບຄກາຌຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ   ກຖິາ, 
ຎະຎາຌກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊ຺ຓຘກຶຘາ, ຏູ ໄບ່າຌທງກາຌ
຿ປຄ 
ປຼຌຎະຊ຺ຓຘກຶຘາ, ຃ະຌະຑຈັ຋ະຌາກາຌຘກຶຘາຂັ ໄຌ
ຍ ໄາຌ, ບ຺ຄກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄຓະນາຆ຺ຌຂັ ໄັ ໄຌຍ ໄາຌ ຾ຖະ 

ຘະຓາ຃ຓ຺ຑ່ໃ ຾ຓໃ  

ຌກັປຼຌ. ກ່າຌຈ຺ຂະໜາຈຉທ຺ດໃ າຄ຿ຈງເຆ ໄຉາຉະຖາຄ 
ຂບຄ (Krejcie,R.V.,&Morgan,D.W, 1970, pp. 

607-610) ຓ ຅າ່ຌທຌຉທ຺ດໃ າຄ຋ຄັໜຈ຺: 354 ຃ຌ຺. ຿ຈງເຆ ໄ
ທ຋ິ ກາຌຽຖ ບກກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ຾ຍຍທ຋ິ ຽ຅າະ຅ຄ຺ (Purposive 

Sampling) 

2.3. ຂັ ໄຌຉບຌຈ່າຽຌ ຌກາຌ. 

  ຏູ ໄທແິ຅ ແຈ ໄກະກຼຓຘ ໄາຄ຃່າຊາຓຘ່າຑາຈ
຅າ່ຌທຌ 10 ຃່າຊາຓ,ຘ ໄາຄ຾ຍຍຘບຍຊາຓ຅າ່ຌທຌ 43 

ຂ່ ໄ຃່າຊາຓ ຾ຖະ຾ຍຍຎະຽຓ ຌ຃ທາຓຽໜາະຘ຺ຓ ຾ຖະ
຃ທາຓຽຎຌັແຎແຈ ໄ ຅່າຌທຌ 43 ຂ່ ໄຽຆັໃ ຌກຌັ ຽຑ ໃ ບຖຄ຺ຽກຍັ
ກ່າຂ່ ໄຓູຌກຸໃ ຓຽຎ຺ ໄາໝາງ ເຌ 3 ຽຓ  ບຄ຅່າຌທຌ 354 ຃ຌ຺ 

ຽຆິໃ ຄເຆ ໄຽທຖາ 2 ຽຈ ບຌ຅ ໃ ຄຘ່າຽຖຈັ ຑາງນົຄັຖທຍຖທຓຂ່ ໄ
ຓູຌຈ ຍຓາ຾ຖ ໄທ ກ່ກະກຼຓຽຂ຺ ໄາຘູ ໄຂະຍທຌກາຌທຽິ຃າະ
ເຌຂັ ໄຌຉບຌຉ່ໃ ແຎ. 

2.4. ກາຌທຽິ຃າະຂ່ ໄຓູຌ 

ເຌກາຌທຽິ຃າະຂ່ ໄຓູຌ, ນົຄັ຅າກ຋ ໃ ຏູ ໄທແິ຅
ແຈ ໄຈ່າຽຌຌິກາຌຽກຍັຖທຍຖທຓຂ່ ໄຓູຌ຅າກກາຌຘ່າຑາຈ, 

ຘບຍຊາຓ ຾ຖະ ຎະຽຓ ຌ ຘ່າຽຖຈັ຾ຖ ໄທ,ແຈ ໄຌ່າຽບາ຺ຂ່ ໄຓູຌ
຋ ໃ ແຈ ໄຓາກທຈຘບຍຽຍິໃ ຄ຃ທາຓຊກຶຉ ໄບຄຂບຄຂ່ ໄຓູຌທໃ າຓ ຂ່ ໄ
ຓູຌ 

ຘູຌນາງ ນົ  ຍ່? ຾ຖະ ແຈ ໄ຾ຍໃ ຄກາຌທຽິ຃າະບບກຽຎຌັ 2 

ກ່ຖະຌ  ແຈ ໄ຾ກໃ : 
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1) ກາຌທຽິ຃າະຂ່ ໄຓູຌ຋ ໃ ແຈ ໄ຅າກກາຌຘ່າຑາຈ.ຽຎັຌ
ກາຌຌ່າເຆ ໄນົກັກາຌເຌກາຌທິຽ຃າະຈ ໄາຌຽຌ ໄບ
ເຌ (Content Analysis) ຂບຄຂ່ ໄຓູຌ຅າກ 

ຽບກະຘາຌ ຾ຖະ ຂ່ ໄຓູຌ຅າກກາຌຘ່າຑາຈ. 

2) ກາຌທິຽ຃າະຂ່ ໄຓູຌ຋ ໃ ແຈ ໄ຅າກ຾ຍຍຘບຍຊາຓ 

຾ຖະ ກາຌທິຽ຃າະຂ່ ໄຓູຌ຋ ໃ ແຈ ໄ຅າກ຾ຍຍຎະ
ຽຓ ຌ຃ທາຓຽໝາະຘຓ຺ ຾ຖະ ຃ທາຓຽຎັຌແຎແຈ ໄ
ເຌກາຌຽຂ຺ ໄາຓາຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ຽຎັຌ
ກາຌທຽິ຃າະຂ່ ໄຓູຌ ຃ທາຓ຃ິຈຽນຌັກໃ ຼທກັຍ
ຖະຈຍັ ຾ຖະ ຾ຌທ຋າຄກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄ
ຆຸຓຆຌ຺ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺
ຘກຶຘາ. ຿ຈງກາຌຌ່າເຆ ໄຘະຊິຉິຑັຌຖະຌາ 
(Descriptive Statistics) ທຽິ຃າະຂ່ ໄ ຓູຌ
ຈ ໄທງ຿ຎຕ຾ກຕຓຘ່າຽຖັຈປູຍ຋າຄຘະຊິຉິ. 
ຉາຉະຖາຄ຋ 1: ຃ທາຓໝາງ ຾ຖະ ຃ະ຾ຌຌ
ຘະຽຖໃ ງ (ຽຍິໃ ຄໜ ໄາ຋  127) 

3. ຏຌ຺ແຈ ໄປຍັ 

   3.1 ຏຌ຺ກາຌທຽິ຃າະຂ່ ໄຓູຌກໃ ຼທກຍັຘະຑາຍຍຌັນາ 
ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ 

      1) ຓ ຌຉິກິ່າ຋ ໃ ຖະບຼຈເຌກາຌຘ ໄາຄຉັ ໄຄກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌ
ຎະຊ຺ຓຘກຶຘາຑ ໄບຓ຋ັຄ຃ູໃ ຓ  ເຌກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິັຈ຋ ໃ

ຽຎຌັຽບກະຑາຍກຌັເຌ຋຺ໃ ທຎະຽ຋ຈ, ຋຺ໃ ທ຾ຂທຄຽຆກບຄ
຾ຓໃ ຌແຈ ໄຘ່າຽຖັຈກາຌຘ ໄາຄກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊ຺ຓຘກຶຘາ 
ເຌ຾ຉໃ ຖະຽຓ ບຄ຋ ໃ ຂຶ ໄຌກຍັ຾ຂທຄຽຆກບຄ ຋ຄັໜຈ຺ຓ  25 

ກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌ, ຓ ຿຃ຄຎະກບຍກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄຂບຄ ຾ຉໃ ຖະ 

ກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌ຋ ໃ ແຈ ໄກາຌ຾ຉໃ ຄຉັ ໄຄ຅າກນ ໄບຄກາຌຘກຶຘາ຋ິ
ກາຌ ຾ຖະ ກຖິາຽຓ ບຄ ຎະກບຍຓ  ຎະ຋າຌກຸໃ ຓ
຿ປຄປຼຌ ຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ຋ ໃ ຽຎຌັ຿ປຄປຼຌເ຅ກາຄ, ປບຄ
ຎະ຋າຌກຸໃ ຓ , ຏູ ໄປັຍຏິຈຆບຍທຼກຄາຌຈ ໄາຌຉໃ າຄໂ , 

຃ະຌະຑຈັ຋ະຌາ ກາຌຘກຶຘາຂັ ໄຌຍ ໄາຌ (຃ຑຘຍ), ຉໃ າຄ
ໜ ໄາຏູ ໄຎກ຺຃ບຄຌກັປຼຌ, ບຄ຺ກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄຍ ໄາຌນົ ກຸໃ ຓຍ ໄາຌ. 

    2) ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຏໃ າຌຓາ ຽນຌັທໃ າ 
ຘຄັ຃ຓ຺ ນົ  ຆຸຓຆຌ຺ ງຄັຍ່ໃ ຋ຌັແຈ ໄຽຂ຺ ໄາຓາຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓເຌ
ກາຌຑຈັ຋ະຌາຽ຋຺ໃ າ຋ ໃ ຃ທຌ, ກາຌຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌ຋ ໃ

ຽຎຌັຘະຓາຆກິກຸໃ ຓຘໃ ທຌນົາງ຾ຓໃ ຌງຄັຽບ ໄບງບ ຄເຘໃ  ຾ຉໃ
ຄຍ຺ຎະຓາຌ ຂບຄຑາກຖຈັ, ຽຆິໃ ຄ຅ະຽນຌັແຈ ໄທໃ າ ງຄັຓ ນົາງ
ກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌ ຋ ໃ ຓ ຘະຑາຍ຾ທຈຖ ໄບຓ຿ປຄປຼຌງຄັຍ່ໃ ຋ຌັ 
ຓ ຃ທາຓ຅ຍ຺ຄາຓ, ຍ່ໃ ຓ ຃ທາຓຽໝາະຘຓ຺຾ກໃ ກາຌ຅ຈັກາຌ
ປຼຌ-ກາຌຘບຌ, ບາ຃າຌປຼຌງຄັຽຎ ໄບຌຽຎ ໅ , ຿ຉະຉັໃ ຄຍ່ໃ

ຑຼຄຑ່ເນ ໄ຾ກໃ ຌກັປຼຌ, ຽຈ ຌບ ໄບຓປບຍ຿ປຄປຼຌຍ່ໃ ຓ 
ຉ຺ ໄຌແຓ ໄເນ ໄປ຺ໃ ຓ,ຉ຺ ໄຌແຓ ໄຎະຈຍັຎະຈາ, ບຸຎະກບຌປຍັເຆ ໄ
ກາຌຽປຈັກຈິ ຅ະກ່າຌກັປຼຌງຄັຂາຈຽຂ ຌຍ່ໃ ຑຼຄຑ່ກຍັ
຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌ 
    3) ກາຌຽຂ຺ ໄາຓາຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓເຌກາຌຉຈິຉາຓ, ກາຌ
ຎະຽຓ ຌກາຌຎະຉຍິຈັ ໜ ໄາ຋ ໃ ຂບຄຏູ ໄຍ່ຖນິາຌ ຿ປຄປຼຌ, 
ກາຌຘຈິຘບຌຂບຄ຃ູ ຾ຓໃ ຌງຄັຍ່ໃ ຋ຌັແຈ ໄປຍັກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄ
ຎະຉຍິຈັ ຽປຈັເນ ໄກາຌທາຄ຾ຏຌຑຈັ຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄ ປຼຌ
຾ຓໃ ຌຍ່ໃ ຓ ຑາກຘໃ ທຌຆຸຓຆຌ຺ຽຂ຺ ໄາຓາຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ, ກາຌ
ຌ່າເຆ ໄຽຄຌິຍ່ຖນິາຌ຿ປຄປຼຌ຋ ໃ ແຈ ໄປຍັກາຌ຾ຍໃ ຄຎຌັ຅າກ 
ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ ກຖິາ ຾ຓໃ ຌເຆ ໄ຅ໃ າງຍ່ຊກຶ
ຉ ໄບຄຉາຓ຃່າ຾ຌະຌ່າ, ກາຌກທຈກາ ຍ່ໃ ຓ ຃ທາຓ຿ຎໃ ຄເຘ 
຾ຖະ ກາຌຘະນຸົຍກາຌເຆ ໄ຅ໃ າງຍ່ໃ ຓ ຃ທາຓຊກຶຉ ໄບຄຉາຓ
ຖະຍຼຍນົກັກາຌຂບຄກາຌຽຄຌິທາຄບບກ. 
      2.5 ຏຌ຺ກາຌທຽິ຃າະຂ່ ໄຓູຌກໃ ຼທກຍັຖະຈຍັກາຌ 

           ຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ຅າກຉາຉະຖາຄ 2 ຑຍ຺ທໃ າ: ຏູ ໄ
ຉບຍ຾ຍຍຘບຍຊາຓຘໃ ທຌນົາງຓ ຖະຈຍັ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັ
ກໃ ຼທກຍັກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ ຿ຈງຖທຓດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ 

( ̅    62      54). ຾ຉໃ ຽຓ  ບຑ຅ິາຖະຌາຽຎັຌ
ຖາງຈ ໄາຌ ຘຄັຽກຈຽນຌັທໃ າ ຈ ໄາຌ຋ ໃ ຓ ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງຘູຄກທໃ າ
ໝູໃ ແຈ ໄ຾ກໃ  ຈ ໄາຌກາຌຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓກຈິ຅ະກ່າຽ຃ ໃ ບຌແນທຉໃ າຄໂ
ຂບຄ຿ປຄປຼຌດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ 

 ( ̅              ), ປບຄຖ຺ຄຓາ຾ຓໃ ຌຈ ໄາຌ
ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓທຼກຄາຌທຆິາກາຌ  ດູໃ ເຌ
ຖະຈຍັນົາງ( ̅              ), ຘໃ ທຌຈ ໄາຌ຋ ໃ ຓ 
ຖະຈຍັ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ ຌ ໄບງກທໃ າໜູໃ ຾ຓໃ ຌຈ ໄາຌກາຌຍ່ຖນິາຌ
ຄຍ຺ຎະຓາຌ ດູໃ ເຌຖະຈຍັຎາຌກາຄ  ( ̅          

    ). 
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     2.6 ຏຌ຺ກາຌທຽິ຃າະ຾ຌທ຋າຄ ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ 

ຏູ ໄທແິ຅ກ່າຌຈ຺຾ຌທ຋າຄກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄ
ຆຸຓຆຌ຺ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊ຺ຓຘກຶຘາ: 
ກ່ຖະຌ ຘຶກຘາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊ຺ຓຘຶກຘາ ຌ່າເຆ ໄຂ່ ໄ
ຘະນຸົຍ ຅າກກາຌທຽິ຃າະຂ່ ໄຓູຌ ເຌຂ່ ໄ຋  3.2 ຿ຈງກາຌ
ຌ່າຽບາ຺ຏ຺ຌກາຌ ທຽິ຃າະຖະຈຍັ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັຂບຄ຾ຉໃ
ຖະຈ ໄາຌ ຓາຘ ໄາຄຽຎັຌຎະຽຈັຌເຌກາຌຘ຺ຌ຋ະຌາກຸໃ ຓ 

(Focus Group) ຿ຈງ ກາຌກ່າຌຈ຺ເນ ໄຏູ ໄຍ່ຖນິາຌ ຂບຄ
຿ປຄປຼຌ຋ ໃ ຽຎຌັຘະຓາ ຆກິກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ ຋ ໃ ຽຎຌັ
ຉທ຺຾ຍຍ ຑາງເຌ຾ຂທຄ຅າ່ຌທຌ 7 ຋ໃ າຌ ຽຎຌັຏູ ໄຎະຽຓ ຌ
຾ຌທ຋າຄ຋ ໃ ກ່າຌຈ຺ຂຶ ໄຌ, ຘາຓາຈຘະນຸົຍ຾ຌທ ຋າຄເຌ
ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆ຺ຌເຌກາຌຑັຈ຋ະຌາກຸໃ ຓ
຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ: ກ່ຖະຌ ຘກຶຘາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະ
ຊຓ຺ຘກຶຘາ ຂບຄຽຓ ບຄ 3 ຘ ໄາຄ ຂບຄຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶຘາ 
຾ຖະ ກຖິາ ດູໃ ຾ຂທຄຽຆກບຄ ຓ ຈັໃ ຄຌ ໄ: (1)຾ຌທ຋າຄ຋  1 : 

ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຘ຺ໃ ຄ ຽ ຘ ຓທຼກ ຄ າຌທິຆ າກ າຌ ,

(2)຾ຌທ຋າຄ຋  2: ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ ຾ຖະ ຎກ຺ຎກັປກັຘາ
຿ປຄປຼຌ,(3)຾ຌທ຋າຄ຋  3: ກາຌຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓກຈິ຅ະກ່າ
ຽ຃ ໃ ບຌແນທຉໃ າຄໂ ຂບຄ຿ປຄປຼຌ,(4)຾ຌທ຋າຄ຋  4: 

ກາຌຍ່ຖນິາຌຄຍ຺ຎະຓາຌ,(5)຾ຌທ຋າຄ຋  5: ກາຌທາຄ
຾ຏຌຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌ. 

    2.7 ຏຌ຺ກາຌຎະຽຓ ຌ຾ຌທ຋າຄ ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ 

 ຏ຺ຌກາຌຎະຽຓ ຌ຾ຌທ຋າຄ ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ
ຂບຄຆຸຓຆ຺ຌເຌກາຌຑັຈ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌຏ຺ຌກາຌຎະ
ຽຓ ຌ຃ທາຓຽໝາະຘຓ຺ ຾ຖະ ຃ທາຓຽຎັຌແຎແຈ ໄ ຂບຄ
຾ຌທ຋າຄກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ເຌກາຌຑຈັ຋ະ
ຌາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ: ກ່ຖະຌ ຘກຶຘາກຸໃ ຓ຿ປຄ
ປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ ຂບຄຽຓ ບຄ 3 ຘ ໄາຄ ຂບຄຂະ຾ໜຄ
ກາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ກຖິາ ດູໃ ຾ຂທຄຽຆກບຄ, ຏູ ໄທແິ຅ແຈ ໄຌ່າ
຾ຌທ຋າຄເນ ໄຏູ ໄຍ່ຖນິາຌ຿ປຄປຼຌ ຅່າຌທຌ 7 ຋ໃ າຌ 

(ຽຎຌັກຸໃ ຓຈຼທກຌັກຍັຂ່ ໄ຋  3.3) ກທຈຘບຍ ຾ຖະ ຎະ
ຽຓ ຌ຃ທາຓຽໝາະຘຓ຺ ຾ຖະ຃ທາຓຽຎຌັແຎແຈ ໄ຿ຈງກາຌ
ຑ຅ິາຖະຌາຉາຓ຾ຌທ຋າຄກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ ຉາຉະຖາຄ
຋ 3: ຏຌ຺ກາຌຎະຽຓ ຌ຾ຌທ຋າຄ ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄ
ຆຸຓຆຌ຺ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊ຺ຓຘກຶຘາ 

ຑາຍຖທຓ ຂບຄ 5 ຾ຌທ຋າຄ ຽຆິໃ ຄຘະ຾ຈຄເຌຉາຉະຖາຄ 
(ຽຍິໃ ຄໜ ໄາ຋  127) 

຅າກຉາຉະຖາຄ 3 ຑຍ຺ທໃ າ: ຾ຌທ຋າຄກາຌຓ ຘໃ ທຌ
ປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌ ຉາຓ 

5 ຾ຌທ຋າຄ ເຌຈ ໄາຌ຃ທາຓຽໝາະຘຓ຺ ຿ຈງຖທຓ຾ຓໃ ຌ
ດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ ( ̅              ),  ຘໃ ທຌ
຃ທາຓຽຎຌັແຎແຈ ໄ຿ຈງຖທຓ຾ຓໃ ຌດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ 

( ̅              ),ຊໄາ຅າ່຾ຌກຽຎຌັ຾ຉໃ ຖະ
຾ຌທ຋າຄ ຽນຌັທໃ າ ຾ຌທ຋າຄ຋  3 ຾ຓໃ ຌຓ ຃ທາຓຽໝາະ
ຘຓ຺ນົາງກທໃ າໝູໃ  ( ̅              ) ຾ຖະ 

຃ທາຓຽຎຌັແຎແຈ ໄ ນົາງກທໃ າໝູໃ  ຾ຓໃ ຌ຾ຌທ຋າຄ຋ 4 

( ̅              ). 

3. ທຑິາກຏຌ຺  

຅າກຏຌ຺ກາຌຘກຶຘາ຾ຌທ຋າຄກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ
ຂບຄຆຸຓຆຌ຺ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶ
ຘາ: ກ່ຖະຌ ຘກຶຘາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊ຺ຓຘກຶຘາ ຂບຄ
ຽຓ ບຄ 3 ຘ ໄາຄ ຂບຄຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ກຖິາ ດູໃ
຾ຂທຄຽຆກບຄ ຓ ຎະຽຈັຌຘ່າ຃ັຌ຋ ໃ ຘ຺ຓ຃ທຌຌ່າຓາ
ບະຑຎິາງ ຈັໃ ຄຌ ໄ: 

3.1 ຘະຑາຍຍັຌນາຂບຄກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ
ຂບຄຆຸຓຆຌ຺ ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌ ກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌ
ຎະຊຓ຺ຘາຓຌັຘກຶຘາດູໃ ຽຓ  ບຄ 3 ຘ ໄາຄຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶຘາ 
຾ຂທຄຽຆກບຄ ຑຍ຺ທໃ າ:   ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌ
ຏໃ າຌຓາ ຽນຌັທໃ າ ຘຄັ຃ຓ຺ ນົ  ຆຸຓຆຌ຺ ງຄັຍ່ໃ ຋ຌັແຈ ໄຽຂ຺ ໄາຓາ
ຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓເຌກາຌຑັຈ຋ະຌາຽ຋຺ໃ າ຋ ໃ ຃ທຌ, ກາຌ
ຑັຈ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌ຋ ໃ ຽຎັຌຘະຓາຆິກກຸໃ ຓຘໃ ທຌນົາງ
຾ຓໃ ຌງຄັຽບ ໄບງບ ຄເຘໃ  ຾ຉໃ ຄຍ຺ຎະຓາຌ ຂບຄຑາກຖຈັ. 

ກາຌຽຂ຺ ໄາຓາຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓເຌກາຌຉຈິຉາຓ, ກາຌ
ຎະຽຓ ຌກາຌຎະຉຍິຈັ ໜໄາ຋ ໃ ຂບຄຏູ ໄຍ່ຖນິາຌ ຿ປຄປຼຌ, 

ກາຌຘຈິຘບຌຂບຄ຃ູ ຾ຓໃ ຌງຄັຍ່ໃ ຋ຌັແຈ ໄປຍັກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄ
ຎະຉຍິຈັ ຽປຈັເນ ໄກາຌທາຄ຾ຏຌຑຈັ຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄ ປຼຌ
຾ຓໃ ຌຍ່ໃ ຓ ຑາກຘໃ ທຌຆຸຓຆຌ຺ຽຂ຺ ໄາຓາຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ, ກາຌ
ຌ່າເຆ ໄຽຄຌິຍ່ຖນິາຌ຿ປຄປຼຌ຋ ໃ ແຈ ໄປຍັກາຌ຾ຍໃ ຄຎຌັ຅າກ 

ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ ກຖິາ ຾ຓໃ ຌເຆ ໄ຅ໃ າງຍ່ຊກຶ
ຉ ໄບຄຉາຓ຃່າ຾ຌະຌ່າ, ກາຌກທຈກາ ຍ່ໃ ຓ ຃ທາຓ຿ຎໃ ຄເຘ 

຾ຖະ ກາຌຘະນຸົຍກາຌເຆ ໄ຅ໃ າງຍ່ໃ ຓ ຃ທາຓຊກຶຉ ໄບຄຉາຓ
ຖະຍຼຍນົກັກາຌຂບຄກາຌຽຄຌິທາຄບບກ. 
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3.2 ຖະຈັຍກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆ຺ຌ 

ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌ ກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘາຓຌັ
ຘກຶຘາດູໃ ຽຓ  ບຄ 3 ຘ ໄາຄຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶຘາ ຾ຂທຄຽຆ
ກບຄ ຑຍ຺ທໃ າ: ຖະຈຍັກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ ເຌ
ກາຌຑັຈ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌ  ກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊ຺ຓ 

຿ຈງຖທຓ຾ຓໃ ຌດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ, ຽຆິໃ ຄຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັ
ຄາຌທແິ຅ຂບຄ ກບຍກຈິ  ກາຌ຃ທຌ຃ຈິ (2021) ແຈ ໄ
ຽປຈັກາຌທແິ຅ຽຖ ໃ ບຄກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ເຌ
ກາຌ຅ຈັກາຌຘກຶຘາ ຿ປຄປຼຌເຌຘຄັກຈັຽຂຈຑ ໄຌ຋ ໃ ກາຌ
ຘກຶຘາຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘກຶຘາຖະງບຄ ຽຂຈ1 ຏ຺ຌກາຌທແິ຅
ຑຍ຺ທໃ າ: ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ເຌກາຌ຅ຈັກາຌ
ຘກຶຘາຂບຄ຿ປຄປຼຌເຌຘຄັກັຈຘ່າຌກັຄາຌຽຂຈຑ ໄຌ຋ ໃ  
ກາຌຘກຶຘາຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ ຖະງບຄ ຽຂຈ 1 ຿ຈງ຋ຄັໝຈ຺ 

຾ຖະ ຾ຉໃ ຖະຈ ໄາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງຖຼຄຖ່າ
ຈຍັ຅າກ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ ຅າກນົາງແຎນາຌ ໄບງ 3 ບັຌຈັຍ
ຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ ແຈ ໄ຾ກໃ  ຈ ໄາຌຄາຌຄຍ຺ຎະຓາຌ, ຈ ໄາຌທຼກຄາຌທິ
ຆາກາຌ ຾ຖະຈ ໄາຌກາຌຍ່ຖນິາຌ ຄາຌຍຸກ຃ຌ຺ ຉາຓຖ່າຈຍັ 

຾ຖະ ຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັຏ຺ຌກາຌທແິ຅ຂບຄ ຎາທດໃ າຄ ກຄ຺຅  
(2017) ແຈ ໄຘກຶຘາກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ຉ່ໃ ກາຌ
຅ຈັກາຌຘກຶຘາຂບຄ຿ປຄປຼຌຓຈັ຋ະງຓ຺ຘຓ຺ຍູຌຽຓ ບຄ 
ຖ ໄບຄຆາຌ ຾ຂທຄ ແຆຘຓ຺ຍູຌ ຏ຺ຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຑຍ຺ທໃ າ: 
ຖະຈຍັກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ຉ່ໃ ກາຌ຅ຈັກາຌຘກຶ
ຘາຂບຄ຿ປຄປຼຌຓຈັ຋ະງຓ຺ຘ຺ຓຍູຌຽຓ ບຄ ຖ ໄບຄຆາຌ 

຾ຂທຄ ແຆຘຓ຺ຍູຌ ຿ຈງຖທຓດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ ຽຓ  ໃ ບ
ຑິ຅າຖະຌາ຾ຉໃ ຖະຈໃ າຌຑ຺ຍທໃ າ ຋ຸກຈ ໄາຌດູໃ  ເຌຖະຈັຍ
ນົາງ ຃ : ຈ ໄາຌຘະຑາຍ຾ທຈຖ ໄບຓ,ຈ ໄາຌທຼກຄາຌທຆິາ
ກາຌ ຾ຖະ ຈ ໄາຌກຈິ຅ະກາຌຌກັປຼຌ. 

 3.3 ຾ຌທ຋າຄກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ ເຌ
ກາຌຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘາຓຌັຘກຶ
ຘາ ດູໃ ຽຓ  ບຄ 3 ຘ ໄາຄຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶຘາ ຾ຂທຄຽຆກບຄ 
ຎະກບຍຓ  5 ຾ຌທ຋າຄກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ 

ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌ ກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘາຓຌັ
ຘກຶຘາ຃ :(1)຾ຌທ຋າຄ຋  1 : ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓ
ທຼກຄາຌທຆິາກາຌ,(2)຾ຌທ຋າຄ຋  2: ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ 
຾ຖະ ຎກ຺ຎກັປກັຘາ຿ປຄປຼຌ,(3)຾ຌທ຋າຄ຋  3: ກາຌ

ຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓກຈິ຅ະກ່າຽ຃ ໃ ບຌແນທຉໃ າຄໂ ຂບຄ຿ປຄປຼຌ,

( 4 )຾ຌທ຋ າ ຄ຋  4:  ກ າຌ ຍ່ຖິນ າຌ ຄ ຍ຺ຎະຓ າຌ ,

(5)຾ຌທ຋າຄ຋  5 ກາຌທາຄ຾ຏຌຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌ. 

 3.4 ຅າກກາຌຎະຽຓ ຌ຾ຌທ຋າຄກາຌຓ ຘໃ ທຌ
ປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌ ກຸໃ ຓ຿ປຄ
ປຼຌຎະຊຓ຺ຘາຓຌັຘກຶຘາ ດູໃ ຽຓ  ບຄ 3 ຘ ໄາຄ ຂະ຾ໜຄກາຌ
ຘກຶຘາ ຾ຂທຄຽຆກບຄ ຑຍ຺ທໃ າ ຾ຌທ຋າຄກາຌຓ ຘໃ ທຌ
ປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌ ກຸໃ ຓ຿ປຄ
ປຼຌຎະຊຓ຺ຘາຓຌັຘກຶຘາ ດູໃ ຽຓ  ບຄ 3 ຘ ໄາຄ ຂະ຾ໜຄກາຌ
ຘກຶຘາ ຾ຂທຄຽຆກບຄ຿ຈງຓ ຖະຈຍັ຃ຸຌຌະຑາຍເຌ
ຖະຈຍັນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ ຽຓ  ໃ ບຑ຅ິາຖະຌາຽຎຌັຖາງຈ ໄາຌ ຑຍ຺
ທໃ າຈ ໄາຌ຃ທາຓຽໝາະຘຓ຺ ຾ຖະ ຃ທາຓຽຎຌັແຎແຈ ໄ ດູໃ ເຌ
ຖະຈັຍນົາງ຾ຓໃ ຌ຾ຌທ຋າຄ຋  4 ກາຌຍ່ຖິນາຌ
ຄຍ຺ຎະຓາຌ. ຽຆິໃ ຄຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັຄາຌທແິ຅ ຂບຄ ແຆຆຸຓ
ຑຌ຺ ຑ຋ິກັ (ຑຘ 2559) ແຈ ໄຘກຶຘາປູຍ຾ຍຍກາຌຓ ຘໃ ທຌ
ປໃ ທຓຂບຄ ຆຸຓຆ຺ຌເຌກ າຌ຅ັຈກ າຌຘຶກ ຘ າ຋ ໃ ຓ 
ຎະຘຈິ຋ຑິາຍຂບຄ຿ປຄປຼຌຉ່ານົທຈຉະຽທຌຆາງ຾ຈຌ
ຏຌ຺ກາຌທແິ຅ ຑຍ຺ທໃ າກາຌຎະຽຓ ຌ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄ ປູຍ
຾ຍຍ຅າກຏູ ໄຆຼທຆາຌ ຿ຈງກາຌຘຌ຺ ຋ະຌາກຸໃ ຓ ຑຍ຺ທໃ າ 
ຖະຈຍັ຃ຸຌຌະຑາຍຈ ໄາຌ຃ທາຓຽໝາະຘຓ຺ ຾ຖະ ຃ທາຓ
ຽຎັຌແຎແຈ ໄ ດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ ຾ຖະຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັຏ຺ຌ
ກາຌທແິ຅ຂບຄຍຸຈຘະຕ ຌ ຆາຌຆາຉຕ  (2557) ແຈ ໄຘກຶ
ຘາກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆ຺ຌເຌກາຌຍ່ຖິນາຌ
຿ປຄປຼຌ  ຽ຋ຈຍາຌ  2 ທັຈກາຄ຋ຸຓຓາທາຈ  "ຘິຕິ
ບຸຍຎະຊ່າ" ຘຄັກຈັບຄ຺ກາຌຎ຺ກ຃ບຄຘໃ ທຌ຋ ໄບຄຊິໃ ຌ ຌຈັ
ຌ຃ິຓ຺ ຅ຄັນທຈັ ຆຌ຺ຍຸຖ  ຏຌ຺ກາຌທແິ຅ ຑຍ຺ທໃ າ: 1) ກາຌ
ຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆ຺ຌເຌກາຌຍ່ຖິນາຌ ຿ປຄປຼຌ
ຽ຋ຈຍາຌ 2 ທັຈກາຄ຋ຸຌຓາທາຈ "ຘິຕິບຸຍຎະຊ່າ" 

ຘັຄກັຈບ຺ຄກ າຌຎ຺ກ຃ບຄຘໃ ທຌ຋ ໄບຄຊິໃ ຌຌັຈຌິ຃຺ຓ 

຅ຄັນທຈັຆ຺ຌຍຸຖ  ຿ຈງຖທຓ ຓ ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງດູໃ ເຌຖະຈັຍ
ນຖາງ ຽຓ  ໃ ບຑ຅ິາຖະຌາຖາງຈ ໄາຌ ຑຍ຺ທໃ າ ຓ ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງດູໃ
ເຌຖະຈັຍນົາງ຋ຸກຈ ໄາຌ  ຖຼຄຖ່າຈັຍ຃ : ຈ ໄາຌກາຌ
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ຍ່ຖນິາຌຄາຌຍຸກ຃ຌ຺ ປບຄຖຄ຺ຓາ຃  ຈ ໄາຌຄຍ຺ຎະຓາຌ ຈ ໄາຌ
ຍ່ຖນິາຌຄາຌ຋຺ໃ ທແຎ ຘໃ ທຌຂ່ ໄ຋ ໃ ຓ  ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງດູໃ ເຌຖ່າຈຍັ
ຘຸຈ຋ ໄາງ຃  ຈ ໄາຌທຆິາກາຌ 2) ຏຌ຺ກາຌຎຼຍ຋ຼຍກາຌຓ 
ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ເຌກາຌຍ່ຖນິາຌ຿ປຄປຼຌຽ຋ຈ
ຍາຌ 2 ທຈັກາຄ຋ຸຓຓາທາຈ “ຘິຕິບຸຍຎະຊ່າ” ຘັຄກັຈ
ບຄ຺ກາຌຎ຺ກ຃ບຄ ຘໃ ທຌ຋ ໄບຄຊິໃ ຌຌຈັຌ຃ິຓ຺ ຅ຄັນທຈັຆຌ຺
ຍຸຖ  ຅່າ຾ຌກຉາຓຽຑຈ ຘະຊາຌະ/ຉ່າ຾ໜໃ ຄ ຾ຖະ ຖາງ
ແຈ ໄ ຋ຄັ຿ຈງຖທຓ ຾ຖະ ຽຎຌັຖາງຈ ໄາຌ ຑຍ຺ທໃ າ຾ຉກຉໃ າຄ
ກຌັດໃ າຄຍ່ໃ ຓ ແຌງະຘ່າ຃ຌັ຋າຄຘະຊຉິ.ິ 

4. ຘະນຸົຍຏຌ຺ກາຌທແິ຅ 

ຂ່ ໄຘະນຸົຍ຋ ໃ ແຈ ໄ຅າກກາຌທິແ຅຃ັ ໄຄຌ ໄ ຾ຓໃ ຌຽຎັຌ
ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຋ ໃ ຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັ຅ຈຸຎະຘຄ຺ກາຌທແິ຅຿ຈງ
ຘາຓາຈ ຘະນຸົຍຏຌ຺ກາຌທແິ຅ ຃ : ຘຄັ຃ຓ຺ ນົ  ຆຸຓຆຌ຺ ງຄັ
ຍ່ໃ ຋ັຌແຈ ໄຽຂ຺ ໄາຓາຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓເຌກາຑັຈ຋ະຌາຽ຋຺ໃ າ຋ ໃ

຃ທຌ, ກາຌຑຈັ຋ະ ຌາ຿ປຄປຼຌ຋ ໃ ຽຎຘັະຓາຆກິກຸໃ ຓ
ຘໃ ທຌນົາງ຾ຓໃ ຌງຄັຽບ ໄບບ ຄເຘໃ ຾ຉໃ ຄຍ຺ຎະຓາຌ ຂບຄຑາກ
ຖຈັ, ກາຌຽຂ຺ ໄາຓາຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓເຌກາຌຉຈິຉາຓ, ກາຌ
ຎະຽຓ ຌກາຌຎະຉຍິຈັໜ ໄາ຋ ໃ ຂບຄຏູ ໄຍ່ຖນິາຌ ຿ປຄປຼຌ,

ກາຌຘຈິຘບຌຂບຄ຃ູ ຾ຓໃ ຌງຄັຍ່ໃ ຋ຌັແຈ ໄປຍັກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄ
ຎະຉຍິຈັ ຽປຈັເນ ໄກາຌທາຄ຾ຏຌຑຈັ຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄ ປຼຌ
຾ຓໃ ຌຍ່ໃ ຓ ຑາກຘໃ ທຌຆຸຓຆຌ຺ຽຂ຺ ໄາຓາຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ, ກາຌ
ຌ່າເຆ ໄຽຄຌິຍ່ຖນິາຌ຿ປຄປຼຌ຋ ໃ ແຈ ໄປຍັກາຌ຾ຍໃ ຄຎຌັ຅າກ 

ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ິກາຌ ຾ຖະ ກິຖາ ຾ຓໃ ຌເຆ ໄ຅ໃ າງຍ່ໃ

ຊ ກຉ ໄບຄຉາຓ຃່າ຾ຌະຌາ່, ກາຌກທຈກາຍ່ໃ ຓ ຃ທາຓ຿ຎໃ ຄເຘ 

຾ຖະ ຓ ກາຌຘະນຸົຍກາຌເຆ ໄ຅ໃ າງຍ່ໃ ຓ ຃ທາຓຊ ກຉ ໄບຄ
ຉາຓຖະຍຼຍນົກັກາຌຂບຄກາຌຽຄຌິທາຄບບກ. 

ຏຌ຺ກາຌຘກຶຘາຖະຈຍັກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄ
ຆຸຓຆຌ຺ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊ຺ຓຘກຶຘາ: 
ກ່ຖະຌ ຘກຶຘາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ ຂບຄຽຓ ບຄ 3 

ຘ ໄາຄ ຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ກຖິາ ດູໃ ຾ຂທຄຽຆກບຄ 
຋ຄັ 5 ຈ ໄາຌ ຿ຈງຖທຓດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ. ຊໄາ຅າ່຾ຌກ
ຽຎຌັຈ ໄາຌຘຄັຽກຈຽນຌັທໃ າ  ຈ ໄາຌກາຌຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓກຈິ຅ະກ່າ

ຽ຃ ໃ ບຌແນທຉໃ າຄໂຂບຄ຿ປຄປຼຌ ຓ ຖະຈັຍນົາງກທໃ າໝູໃ ,  
ປບຄຖຄ຺ຓາ຾ຓໃ ຌຈ ໄາຌກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓທຼກຄາຌ
ທຆິາກາຌ. ຘໃ ທຌຈ ໄາຌ຋ ໃ ຓ  
ຖະຈຍັ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັ ຌ ໄບງຘຸຈ຾ຓໃ ຌຈ ໄາຌກາຌຍ່ຖນິາຌ
ຄຍ຺ຎະຓາຌ. 

ຏ຺ຌກາຌຎະຽຓ ຌ຾ຌທ຋າຄກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ
ຂບຄຆຸຓຆຌ຺ ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌ
ຎະຊຓ຺ຘາຓຌັຘກຶຘາ ດູໃ ຽຓ  ບຄ 3 ຘ ໄາຄ ຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶ
ຘາ ຾ຂທຄຽຆກບຄ ຿ຈງຖທຓຓ ຃ທາຓຽໝາະຘຓ຺ ເຌ
ຖະຈຍັຈ  ນົາງ. ຘໃ ທຌ຃ທາຓຽຎຌັແຎແຈ ໄ ຿ຈງຖທຓດູໃ ເຌ
ຖະຈຍັນົາງ. ຽຓ  ໃ ບຑ຅ິາຖະຌາຽຎຌັ຾ຉໃ ຖະ຾ຌທ຋າຄ ຑຍ຺
ທໃ າ: ຃ທາຓຽໜາະຘຓ຺ເຌຖະຈຍັນົາງ ຾ຓໃ ຌ຾ຌທ຋າຄ຋  
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ຉາຉະຖາຄ຋ 1: ຃ທາຓໝາງ ຾ຖະ ຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງ 

ຽກຌ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ ກາຌຉ ຃ທາຓໝາງ 

4.51 – 5.00 ຖະຈຍັ ຾ຖະ ຾ຌທ຋າຄກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ. 

3.51 – 4.50 ຖະຈຍັ ຾ຖະ ຾ຌທ຋າຄກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ ນົາງ. 

2.51 – 3.50 ຖະຈຍັ ຾ຖະ ຾ຌທ຋າຄກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ ຎາຌກາຄ. 
1.51 – 2.50 ຖະຈຍັ ຾ຖະ ຾ຌທ຋າຄກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ ຌ ໄບງ. 

1.00 – 1.50 ຖະຈຍັ ຾ຖະ ຾ຌທ຋າຄກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ ຌ ໄບງ຋ ໃ ຘຸຈ. 

 

ຉາຉະຖາຄ຋ 2: ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ ຾ຖະ ຃ໃ າຐຌັຎໃ ຼຌຓາຈຊາຌ ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັກໃ ຼທກຍັກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ເຌ 

ກາຌຑຈັ຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາເຌຑາຍຖທຓ.  

            (n=354) 

ຖາງກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ 

຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ 

   ̅̅̅̅  

຃ໃ າຐຌັຎໃ ຼຌ 

ຓາຈຊາຌ 

     

ຖະຈຍັ 

຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັ 

ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓທຼກຄາຌ
ທຆິາກາຌ 

3.69 0.60 ຖະຈຍັນົາງ 

ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ ຾ຖະ ຎກ຺ຎກັປກັຘາ
຿ປຄປຼຌ 

3.51 
0.32 

ຖະຈຍັນົາງ 

ກາຌຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓກຈິ຅ະກ່າຽ຃ ໃ ບຌແນທ
ຉໃ າຄໂຂບຄ຿ປຄປຼຌ 

3.74 0.70 ຖະຈຍັນົາງ 

ກາຌຍ່ຖນິາຌຄຍ຺ຎະຓາຌ 3.50 0.42 ຖະຈຍັຎາຌກາຄ 
ກາຌທາຄ຾ຏຌຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌ 3.68 0.67 ຖະຈຍັນົາງ 

ຖທຓ 3.62 0.54 ຖະຈຍັນົາງ 

 

ຉາຉະຖາຄ຋ 3: ຏຌ຺ກາຌຎະຽຓ ຌ຾ຌທ຋າຄ ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາກຸໃ ຓ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ 
ຑາຍຖທຓ ຂບຄ 5 ຾ຌທ຋າຄ ຽຆິໃ ຄຘະ຾ຈຄເຌຉາຉະຖາຄ     (n=7) 

ຖາງກາຌ 

຃ທາຓຽໝາະຘຓ຺ ຃ທາຓຽຎຌັແຎແຈ ໄ 
຃ໃ າຘະ 

ຽຖໃ ງ 

຃ໃ າຐຌັ 

ຎໃ ຼຌ 

ຖະຈຍັ
຃ທາຓ 

ຽໜາະຘຓ຺ 

຃ໃ າຘະ 

ຽຖໃ ງ 

຃ໃ າຐຌັ 

ຎໃ ຼຌ 

ຖະຈຍັ
຃ທາຓ 

ຽຎຌັແຎແຈ ໄ 
1. ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓທຼກຄາຌ
ທຆິາກາຌ 

4.14 0.55 ນົາງ 4.10 0.42 ນົາງ 

2. ຈ ໄາຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ ຾ຖະ ຎກ຺ຎກັ
ປກັຘາ຿ປຄປຼຌ. 

4.41 0.46 ນົາງ 4.29 0.46 ນົາງ 

3. ກາຌຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓກຈິ຅ະກ່າຽ຃ ໃ ບຌແນທ
ຉໃ າຄໂຂບຄ຿ປຄປຼຌ. 

4.48 0.70 ນົາງ 4.43 0.59 ນົາງ 

4. ກາຌຍ່ຖນິາຌຄຍ຺ຎະຓາຌ. 4.46 0.67 ນົາງ 4.45 0.68 ນົາງ 

5. ກາຌທາຄ຾ຏຌຑຈັ຋ະຌາ຿ປຄປຼຌ. 4.45 0.63 ນົາງ 4.43 0.62 ນົາງ 
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ຖາງກາຌ 

຃ທາຓຽໝາະຘຓ຺ ຃ທາຓຽຎຌັແຎແຈ ໄ 
຃ໃ າຘະ 

ຽຖໃ ງ 

຃ໃ າຐຌັ 

ຎໃ ຼຌ 

ຖະຈຍັ
຃ທາຓ 

ຽໜາະຘຓ຺ 

຃ໃ າຘະ 

ຽຖໃ ງ 

຃ໃ າຐຌັ 

ຎໃ ຼຌ 

ຖະຈຍັ
຃ທາຓ 

ຽຎຌັແຎແຈ ໄ 
ຖທຓ 4.39 0.57 ນາົງ 4.34 0.49 ນາົງ 


