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ຘກຶຘາຎຈັແ຅຋ ໃ ຓ ບຈິ຋ຑິຌ຺ຉ່ໃ ກາຌຉຈັຘຌິເ຅ຽຂ຺ ໄາຘກຶຘາທຆິາຆ ຍ຃ູ຋ ໃ ທ຋ິະງາແຖ຃ູ ຑາກເຉ ໄ
ຂບຄ ຘຎຎ ຖາທ 

ຌທຌ຅ຌັ ຈທຄຍຸຈຈາ1 ຑບຌຘະນທຌັ ຽ຋ຍຑະຘຸຖ຋ິບຌ2, ຍຸຌຘຄ຺ ຘ຾ິກ ໄທຓະຌ 3, ຋ຍິຑະທຌັ ຂຌັ຋ະຑບຌ4 

ຑະ຾ຌກ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາທ຋ິະງາຘາຈ ຾ຖະ ຑຈັ຋ະຌາທຆິາຆ ຍ຃ ູທ຋ິະງາແຖ຃ຘູາຖະທຌັ 

ຍຈ຺຃ຈັນງ່ ໄ 

ຘກຶຘາຎຈັແ຅຋ ໃ ຓ ບຈິ຋ຑິຌ຺ຉ່ໃ ກາຌຉຈັຘຌິເ຅ຽຂ຺ ໄາຘກຶຘາທຆິາຆ ຍ຃ູ ຋ ໃ ທ຋ິະງາແຖ຃ູຑາກເຉ ໄຂບຄ ຘຎຎ ຖາທຓ ຅ຈຸ
ຎະຘຄ຺ ຽຑ ໃ ບຘກຶຘາ຋ຈັຘະຌະ຃ທາຓປຍັປູ ໄຂບຄຌກັຘກຶຘາ ຋ ໃ ຓ ຉ່ໃ ກຍັກາຌຘກຶຘາທຆິາຆ ຍ຃ູ ຋ ໃ  ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ 

຾ຖະ ທິ຋ະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ, ຽຑ ໃ ບຎຼຍ຋ຼຍຍັຌຈາຎັຈແ຅຋ ໃ ຓ ບິຈ຋ິຏ຺ຌຉ່ໃ ກາຌຉັຈຘິຌເ຅ຽຂ຺ ໄາຘຶກຘາທິຆາຆ ຍ຃ູ ຋ ໃ

ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ ຾ຖະ ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ ຿ຈງກາຌ຅າ່຾ຌກຉາຓຽຑຈ, ຘະຊາຍຌັຘກຶຘາ ຾ຖະ ຆັ ໄຌປຼຌ ຾ຖະ 

ຽຑ ໃ ບຘກຶຘາ຋ຈັຘະຌະ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັຂບຄຌກັຘກຶຘາ ຉ່ໃ ຾ຌທ຋າຄຎຄັຎຸຄນົກັຘູຈທຆິາ຃ູເນ ໄແຈ ໄປຍັ຃ທາຓໜໄາຘຌ຺ເ຅ນົາງຂ ໄຌ
ເຌບາຌາ຃ຈ຺.ຏ຺ຌກາຌຘກຶຘາຑ຺ຍທໃ າ: 1) ຋ຈັຘະຌະ຃ທາຓປຍັປູ ໄຂບຄຌກັຘກຶຘາ ຋ ໃ ຓ ຉ່ໃ ກຍັກາຌຘກຶຘາທຆິາຆ ຍ຃ູ ຋ ໃ  
ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ ຾ຖະ ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ ຖະຈຍັ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັຂບຄຌກັຘກຶຘາຘໃ ທຌເນງໃ  „ຽນຌັຈ  ຎາຌກາຄ
ຽຆິໃ ຄຓ ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ. 2) ຎຈັແ຅຋ ໃ ຓ ບຈິ຋ຏິຌ຺ຉ່ໃ ກາຌຉຈັຘຌິເ຅ຽຂ຺ ໄາຘກຶຘາທຆິາຆ ຍ຃ູ ຋ ໃ ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ ຾ຖະ ທ຋ິະງາ
ແຖ ຃ູຎາກຽຆ ຿ຈງກາຌ຅າ່຾ຌກຉາຓຽຑຈ, ຘະຊາຍຌັຘກຶຘາ ຾ຖະ ຆັ ໄຌປຼຌ ຈ ໄາຌຎຈັແ຅ຑາງເຌຓ ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງດູໃ ເຌຖະຈຍັ
ກາຌຽນຌັຈ ນົາງ, ຎຈັແ຅ຑາງຌບກຓ ຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງຖະຈຍັຎາຌກາຄ, ຈ ໄາຌຎຈັແ຅຋າຄຽຖ ບຶກ຋ ໃ ຽຂ຺ ໄາຘກຶຘາທຆິາບາຆ ຍ຃ູ
ຑຍ຺ທໃ າ: ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງດູໃ ເຌຖະຈຍັ຃ໃ າຘູຄ. ຾ຖະ 3) ຋ຈັຘະຌະ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັຂບຄຌກັຘກຶຘາ ຉ່ໃ ຾ຌທ຋າຄຎຄັຎຸຄນົກັຘູຈທຆິາ຃ູ
ເນ ໄແຈ ໄປຍັ຃ທາຓໜໄາຘ຺ຌເ຅ນົາງຂ ໄຌເຌບາຌາ຃຺ຈ, ຿ຈງຖທຓດູໃ ເຌຖະຈັຍ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັ „ຽນັຌຈ ນົາງຘຸຈຽຆິໃ ຄຓ ຃ໃ າ

ຘະຽຖໃ ງ X = 3.90, (S.D= 0.69)  

຃່າຘ່າ຃ຌັ: 

 ຎັຈແ຅: ຾ຓໃ ຌໝາງຽຊິຄຍັຌຈາຉ຺ທຆ ໄທັຈ຋ ໃ ຽຎັຌຘາຽນຈຽປັຈເນ ໄຌກັຘຶກຘາ ຉັຈຘິຌເ຅ຽຖ ບກຽຂ຺ ໄາຘຶກຘາ ເຌ
ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ ຾ຖະ ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ ຽຆັໃ ຌ: ຎຈັແ຅ຑາງເຌ, ຎັຈແ຅ຑາງຌບກ ຾ຖະ ຎຈັແ຅຋າຄ
ຽຖ ບກ.(Elena P., 2002). 

 ກາຌຉຈັຘຌິເ຅: ໝາງຽຊຄິ ຾ຌທ຋າຄຎະຉຍິຈັຽຑ ໃ ບຍຌັຖຸຽຎ຺ ໄາໝາງ຋ ໃ ທາຄແທ ໄ. ຏໃ າຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ຈິ, ຑ຅ິາຖະຌາ, ຎກຶຘາ
ນາຖ  ນົ  ແຈ ໄປຍັ຃່າ຾ຌະຌ່າ຅າກ຃ຌ຺ບ ໃ ຌ ກ່ໃ ເນ ໄຽກ ຈຓ ກາຌຉຈັຘຌິເ຅ດໃ າຄຓ ຽນຈຏຌ຺ ຽຎຌັຉ຺ ໄຌ຾ຓໃ ຌກາຌຉຈັຘຌິເ຅
ຽຖ ບກຽຂ຺ ໄາຘກຶຘາດູໃ ຋ ໃ  ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ ຾ຖະ ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ (ຘຓ຺຃ ິຍາຄ຿ຓ, 2012: 166). 

                                                             
1 ຃ະຌະຘກຶຘາຘາຈ ຓະນາທ຋ິະງາແຖ຅າ່ຎາຘກັ, 020 5688 2963, Email: nouanchanhd 835@gmail.com 
2 ຘ່າຌກັຄາຌບະ຋ກິາຌ ຓະນາທ຋ິະງາແຖ ຅າ່ຎາຘກັ 
3 ຃ະຌະຘກຶຘາຘາຈ ຓະນາທ຋ິະງາແຖ຅າ່ຎາຘກັ 
4 ຃ະຌະຘກຶຘາຘາຈ ຓະນາທ຋ິະງາແຖ຅າ່ຎາຘກັ 
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The Factors Influencing Students‟ Decision to Study in The Southern of Lao 

Teachers Training Colleges 

Abstract 

Studying the  Factors Influencing Students‟ Decision to Study in The Southern of Lao 

Teachers Training Colleges aims to study the students' perception of the teacher education at the 

Teacher's College and the Pakse Teacher Training College, to compare the factors that influence 

the decision to enter the teacher's course at Saravan Teacher Training College and  Pakse Teacher 

Training College by gender, educational institution and class and to study the students' opinions 

on how to improve the teacher's course to be more interesting in the future. The results of the 

study: 1) Students' perceptions of teacher education at  Saravan Teacher Training College and 

Pakse Teacher Training College. 2) Factors that influence the decision to enter the teaching 

profession at Saravan Teacher Training College and Pakse Teacher Training College by gender, 

educational institution and class. The internal factor has an average value at the very agreeable 

level, the external factor has a moderate average score. and 3) Students' opinions on how to 

improve the teacher's course to be more interesting in the future, overall at the opinion level of 

'most agree' with mean value = 3.90, (S.D = 0.69) 
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1. ຑາກຘະຽໜ  
ກາຌຘຶກຘາ ຽຎັຌ ຽ຃ ໃ ບ ຄຓ ຋ ໃ ຘ່ າ຃ັຌເຌກ າຌ

ຑຈັ຋ະຌາຆຍັຑະງາກບຌຓະຌຸຈເນ ໄຓ ຘກັກະງະຑາຍ
຋ຸກຈ ໄາຌ, ຑຈັ຋ະຌາ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຋ກັຘະ຋າຄຈ ໄາຌທຆິາ
ຆ ຍຉໃ າຄໂ .  ຖັຈຊະຍາຌ  ຘ  ຎຎ  ຖາທ  ຽຌັ ໄຌເນ ໄຽນັຌ
ຍຈ຺ຍາຈຘ່າ຃ັຌຂບຄທຼກຄາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ກິຖາ ຿ຈງ
ປຼກປ ໄບຄເນ ໄຓ ກາຌຘ ໄາ ຄ຃ທາຓຽຂັ ໄຓ຾ຂຄເນ ໄ຾ກໃ
ຆັຍຑະງາກບຌຓະຌຸຈ;ຎັຍຎຸຄ຋ັກຘະ ຾ຖະ ຃ທາຓ
ຘາຓາຈຂບຄກ່າຖຄັ຾ປຄຄາຌ ຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓເນ ໄຽຂາ຺ຽ຅ ຺ ໄາຓ ຖະຍຼຍ
ທແິຌ, ຓ ຃ທາຓບຈ຺຋ຌ຺, ຽຑ ໃ ຓ຅າ່ຌທຌຌກັຆໃ ຼທຆາຌ ຾ຖະ 

ຏູໃ ຆ່າຌາຌຄາຌ ,  ຎັຍຎຸຄຂ ຈ຃ທາຓຘາຓາຈ຋າຄຈ ໄາຌ
ຽຉກັຌກິ ຾ຖະ ທຆິາຆ ຍເນ ໄ຾ກໃ ຑະຌກັຄາຌຂບຄຖຈັ, ຑາກ
ຘໃ ທຌຽບກະຆ຺ຌ ຾ຖະ ຍັຌຈາຏູໃ ຎະກບຍກາຌ ຽຑ ໃ ບເນ ໄ
ຘາຓາຈ຾ຂໃ ຄຂຌັແຈ ໄຑາງເຌຎະຆາ຃ຓ຺ຽຘຈຊະກຈິບາຆຼຌ 

຾ຖະ ເຌ຿ຖກ .(຾ຏຌຑັຈ຋ະຌາຂະ຾ໜຄກາຌຘຶກຘາ 
຾ຖະ ກຖິາ 5 ຎ ຃ັ ໄຄ຋  IX ., 2021 - 2025).  

ຉ່ໃ ກຍັຍຈ຺ຈຍາຈຂບຄກາຌຘຶກຘາ, ຍັຌຈາຘະຊາ
ຍັຌກາຌຘຶກຘາ຾ຓໃ ຌຎັຈແ຅ນົັກເຌກາຌຂັຍຽ຃ ໃ ບຌ
ຎະຉິຍັຈຌະ຿ງຍາງ  ຾ຖະ  ຾ຏຌງຸຈ຋ະຘາຈກາຌ
ຑຈັ຋ະຌາກາຌຘກຶຘາ ເນ ໄຎະກຈ຺ຏຌ຺ຽຎຌັ຅ຄິ; ເຌຌັ ໄຌ, ຃ູ
຋ຸກ຃ຌ຺຾ຓໃ ຌ຅າ່ຽຎຌັຉ ໄບຄກາຌຑຈັຌາ຃ທາຓປູ ໄ, ຽຉກັຌກິ, 
຋ກັຘະເຌກາຌຘຈິຘບຌ; ຃ູ຃ທຌຽຎັຌຏູ ໄບ່າຌທງ຃ທາຓ
ຘະຈທກ຋ ໃ ຈ , ຽຎັຌຏູ ໄປຼຌປູ ໄ຋ ໃ ຈ , ຽຎັຌຏູ ໄຉິຈຉາຓ຋ ໃ ຈ , 
ຽຎັຌຏູ ໄຆໃ ທງຽນົ ບ຋ ໃ ຈ , ຽຎັຌຌກັຎະຽຓ ຌ຋ ໃ ຈ  ຾ຖະ ຽຎັຌ
ຌກັຑຈັ຋ະຌາ຋ ໃ ຈ . (ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ ກຖິາ, 
2013). 

ກາຌຽຎຌັ຃ູຘະຉະທຈັ຋  21 ຾ຓໃ ຌຓ ຍຈ຺ຍາຈ຋າຄ
ຈ ໄາຌຽຉກັ຿ຌ຿ຖດຽຶຑ ໃ ບກາຌຘກຶຘາ, ຍຈ຺ຍາຈເຌກາຌຘ ໄາຄ
຾ທຈຖ ໄບຓກາຌປຼຌຽຌັ ໄຌຏູ ໄປຼຌຽຎັຌເ຅ກາຄ, ຍຈ຺ຍາຈ
ເຌກາຌຎະຈິຈຘ ໄາຄ, ຍ຺ຈຍາຈເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ຾ທຈ
ຖ ໄບຓ຾ນໃ ຄກາຌປຼຌປູ ໄ຾ກໃ ຌກັປຼຌດໃ າຄຓ ຎະຘຈິ຋ຏິ຺ຌ 

(Hafsah Jan, 2017),  

຃ູ຃ທຌຘ ໄາຄຉຌ຺ຽບຄເນ ໄກາງຽຎຌັ຃ຌ຺຋ ໃ ຓ ຍຈ຺ຍາຈ
ຈ ໄາຌກາຌຘຈິຘບຌ, ຈ ໄາຌກາຌປຼຌປູ ໄ, ຈ ໄາຌກາຌ຅ຈັກາຌ
ທາຄ຋ຈັຘະຌະ຾ຌທ຃ທາຓ຃ຈິຉຌ຺ຽບຄ, ຽຎຌັ຾ຍຍດໃ າຄ຋ ໃ

ຈ  ຾ຖະ ຓ ທ຋ິ ກາຌຍ່ຖນິາຌ຅ຈັກາຌທຼກຄາຌຘຈິຘບຌ
ດໃ າຄຓ ຃ຸຌຌະຑາຍຘູຄ (Huang, 2019) 

ຖັຈຊະຍາຌ  ຘຎຎ  ຖາທ .  ຅ິໃ ຄ ແຈ ໄແຈ ໄບບກ
ຌະ຿ງຍາງເນ ໄ຃ະຌະຘກຶຘາຘາຈ 4 ຓະນາທ຋ິະງາແຖ 

຾ຖະ ທ຋ິະງາແຖ຃ູ 8 ຾ນໃ ຄ຋຺ໃ ທຎະຽ຋ຈດຸຈກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄ
ກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌເຌຍາຄຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶຘາ຃ູ ຽຌັ ໄຌ
ກາຌຎະຉຍິຈັນົກັຘູຈກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌທຆິາບາຆ ຍ຃ູ
ເນ ໄຓ ຃ຸຌຌະຑາຍຘູຄ ເຌ຾ຉໃ ຖະຘາຂາ ທຆິາບາຆ ຍ຃ູ. 

(Benjamin Ghansah, et al., 2016), ຘກຶຘາ
ຑທ຺ທໃ າ ຎຈັແ຅຋ ໃ ຽປຈັເນ ໄຌກັປຼຌຉຈ຺ຘຌິເ຅ ປຼຌຘາຂາ 
ທຆິາຘກຶຘາຘາຈ ຾ຓໃ ຌງ ໄບຌຍຈ຺ຍາຈ຋າຄຈ ໄາຌທຆິາກາຌ
ຂບຄ຿ປຄປຼຌ ຾ຖະ ປບຄຖຄ຺ຓາ຾ຓໃ ຌຎຈັແ຅ ຃ບຍ຃ທ຺, 
ໝູໃ ຽຑ ໃ ບຌ, ຈ ໄາຌຘະຊາຌ຋ ໃ , ຈ ໄາຌກາຌປບຄປັຍບາຆ ຍ 

຾ຖະ ຈ ໄາຌກາຌ຃ທາຓຘາຓາຈ຋າຄຈ ໄາຌຘາຂາ຋ ໃ ຽຖ ບຶກ
ປຼຌ. 

(Aminul I., & Nehal H. Sh.,2020), ງຄັແຈ ໄ
ຘກຶຘາຑຍ຺ບ ກທໃ າ ຎັຈແ຅຋ ໃ ຘ຺ໃ ຄຏ຺ຌຉ່ໃ ກາຌຉຈັຘິຌເ຅ຽຂ຺ ໄາ
ຘກຶຘາ ເຌຘາຂາ ທຆິາ຃ູ ຾ຓໃ ຌຈ ໄາຌຘະຑາຍ຋ ໃ ຉັ ໄຄຂບຄ
຿ປຄປຼຌ, ຈ ໄາຌ຃ໃ າຖຄ຺຋ະຍຼຌໜໃ ທງກຈິ, ຈ ໄາຌ຋ຌຶກາຌ
ຘກຶຘາ, ຈ ໄາຌ຃ບຍ຃ທ຺, ໝູໃ ຽຑ ໃ ບຌ ຾ຖະ ຽຂ຺ ໄາຽຊິຄຂ່ ໄຓູຌ
຿ປຄປຼຌ.  

຾ຉໃ ຽຊຄິດໃ າຄເຈກ່ໃ ຉາຓ,  ກາຌຘກຶຘາທຆິາບາຆ ຍ຃ູ 

ຓາປບຈແຖງະຎັຈ຅ຸຍັຌຊ ທໃ າ ຾ຓໃ ຌຓ ຅່າຌທຌນຸົຈຖ຺ຄ
ຽຖ ໄບງໂ, ຅າ່ຌທຌຉທ຺ຽຖກຖຈັຊະກບຌ຃ູກ່ໃ ນຸົຈຖຄ຺ ຾ຖະ 

຅າ່ຌທຌຌກັຘກຶຘາ຃ູ຋ ໃ ຅ຍ຺ເຌຘາຂາ ທຆິາຉໃ າຄໂ ງຄັຓ ຂ ຈ
຅າ່ກຈັຈ ໄາຌທຼກປບຄປຍັ ຾ຖະ ຅າ່ຌທຌ຃ູບາຘາຘະໝກັ 

຾ຓໃ ຌງຄັຓ ຅າ່ຌທຌນົາງເຌຂບຍຽຂຈ຋຺ໃ ທຎະຽ຋ຈ ຾ຖະ 

ຍາຄຽຂຈ຾ຓໃ ຌຂາຈ຃ູ (ກຓ຺ຘ ໄາຄ຃ູ, 2020) 
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 ຌບກຌ ໄ, ນທ຺ຂ່ ໄຈັໃ ຄກໃ າທ຾ຓໃ ຌຍ່ໃ ຋ຌັແຈ ໄຎະກຈ຺ຽນຌັກາຌ
ດໃ າຄກ ໄທາຄຂທາຄ ຿ຈງຘະຽຑາະ ກາຌຈ່າຽຌ ຌກາຌຘກຶຘາ 
຋ ໃ  ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ ຾ຖະ ທ຋ິະງາແຖ  ຃ູຎາກຽຆ. 

ຘະຌັ ໄຌ, ຌກັ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຓ ຃ທາຓຘຌ຺ເ຅ດາກຘກຶຘາ 
ນທ຺ຂ່ ໄ “ຘກຶຘາຎຈັເ຅຋ ໃ ຓ ບຈິ຋ຑິຌ຺ຉ່ໃ ກາຌຉຈັຘຌິເ຅ເຌ
ກາຌຽຂ຺ ໄາປຼຌທຆິາຆ ຍ຃ູດູໃ ທິ຋ະງາແຖ຃ູຑາກເຉ ໄຂບຄ      
ຘຎຎ ຖາທ.” 

2. ທ຋ິ ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ 
ກາຌຘຶກຘາ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຃ັ ໄຄຌ ໄ ຾ຓໃ ຌຏູ ໄ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາແຈ ໄ

ຈ່າຽຌ ຌກາຌຘຶກຘາ ດູໃ ຋ ໃ ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ ຾ຖະ 

ທິ຋ະງາແຖ  ຃ູຎາກຽຆ  ຽຆິໃ ຄຽຎັຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຾ຍຍ
ຎະຖຓິາຌ (Descripive Research).  

2.1 ຎະຆາກບຌ ຾ຖະ ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ 
ຎະຆາກບຌ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌທິແ຅຃ັ ໄຄຌ ໄ ແຈ ໄ຾ກໃ

ຌກັຘກຶຘາ຃ູ຅າກທ຋ິະງາແຖ຃ູ຋ຄັ 2 ຾ນໃ ຄ຃ : ທ຋ິະງາແຖ
຃ູຘາຖະທຌັ ຾ຖະ ທ຋ິະງາແຖ຃ູຎາກຽຆ ຘກ຺ປຼຌ 2021-

2022 ຅າ່ຌທຌ຋ຄັໝຈ຺ 1.047 ຃ຌ຺, ງຄິ 764 ຃ຌ຺.  

ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌຘກຶຘາ຃ັ ໄຄຌ ໄ ແຈ ໄ຾ກໃ
ຌັກຘຶກຘາ຃ູ຅າກທິ຋ະງາແຖ຃ູ ຋ັຄ 2 ຾ນໃ ຄ຃ : 
ທ຋ິະງາແຖ຃ູຘາຖະທຌັ ຾ຖະ ທ຋ິະງາແຖ຃ູຎາກຽຆ 

ຘກ຺ປຼຌ 2021 – 2022 ຿ຈງເຆ ໄຉາຉະຖາຄຘ່າຽຖຈັປູຍ
ຂບຄຽກົຆ  ຾ຖະ ຿ຓ຾ກຌ (Krejcie and Morgan 

1970:608)  ແຈ ໄ຅າ່ຌທຌ 436 ຃ຌ຺. 

2.2 ຽ຃ ໃ ບຄຓ ຘ່າຖຍັກາຌທແິ຅ 

ຽ຃ ໃ ບຄຓ ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌຘຶກຘາຘຶກຘາ຃ັ ໄຄຌ ໄ຃  
຾ຍຍຘບຍຊາຓ ກໃ ຼທກຍັກາຌຉຈັຘຌິເ຅ຂບຄຌກັຘກຶຘາ
ເຌທ຋ິະງາແຖ຃ູຘາຖະທຌັ ຾ຖະ ທ຋ິະງາແຖ຃ູຎາກຽຆ. 

ຽຆິໃ ຄຏູ ໄຘກຶຘາແຈ ໄຖທຍຖທຓຍຌັຈາຂ່ ໄຓູຌ຅າກ຾ນົໃ ຄຉໃ າຄໂ  

຾ຖະ ແຈ ໄ຅ະຑຈັ຋ະຌາຽ຃ ໃ ບຄຓ  ຓາ຅າກ (Thi Thanh  

2021, Elena P., 2002, Le, 2020 ຾ຖະ Ming, 

2010) ຾ຍໃ ຄບບກຽຎຌັ 4 ຑາກຘໃ ທຌຈັໃ ຄຌ ໄ: 

ຑາກຘໃ ທຌ຋ 1: ຃່າຊາຓ຋ ໃ ຽຎຌັຂ່ ໄຓູຌ຋຺ໃ ທແຎຂບຄ
ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ ຽຎັຌປູຍ຃່າຊາຓຽຖບຶກຉບຍ (Check –

List questions) ຋ຄັໝຈ຺ 7 ຃່າຊາຓ.  

ຑາກຘໃ ທຌ຋  2: ຾ຓໃ ຌ຃່າຊາຓກໃ ຼທກຍັ຋ຈັຘະຌະ
຃ທາຓປຍັປູ ໄຉ່ໃ ທຆິາບາຆ ຍ຃ູຽຆິໃ ຄຽຎຌັ຃່າຊາຓ 5 ຖະຈຍັ
຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັ ຉາຓ຾ຍຍຂບຄ຋ໃ າຌ (Rensis Likert )  

຋ຄັໝຈ຺ 10 ຃່າຊາຓ. 

ຑາກຘໃ ທຌ຋  3: ຽຎຌັ຃່າຊາຓ຋ ໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຍັຎຈັ
ແ຅຋ ໃ ຘ຺ໃ ຄຏ຺ຌ ຽປັຈເນ ໄຌກັຘກຶຘາຘະໝັກຽຂ຺ ໄາຓາປຼຌ຋ ໃ

ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ ຾ຖະ ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ 

ຽຆັໃ ຌ: ຎຈັແ຅ຑາງເຌ, ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ ຾ຖະ ຎຈັແ຅຋າຄ
ຽຖ ບກ ຂບຄຌກັຘກຶຘາ ຽຆິໃ ຄຽຎຌັ຃່າຊາຓ 5 ຖະຈຍັ຃ທາຓ
຃ຈິຽນຌັ ຉາຓ຾ຍຍຂບຄ຋ໃ າຌ (Rensis Likert) ຋ຄັ
ໝຈ຺ 34 ຃່າຊາຓ. 

ຑາກຘໃ ທຌ຋ 4:  ຽຎັຌຑາກຘໃ ທຌ຃່າຊາຓກໃ ຼທ
຋ັຈຘະຌະ຃ທາຓ຃ິຈຽນັຌຂບຄຌັກຘຶກຘາ  ຋ ໃ ຽຎັຌ
຾ຌທ຋າຄເຌກາຌຎັຍຎຸຄ ກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄນົກັຘູຈກາຌຘບຌ
ທຆິາຆ ຍ຃ູ ເຌຘບຄທ຋ິະງາແຖ ຑາກເຉ ໄຂບຄ ຘຎຎ.ຖາທ 

ເນ ໄຓ ຃ທາຓໜໄາຘ຺ຌເ຅ນົາງຂ ໄຌເຌບາຌາ຃຺ຈ ຽຆິໃ ຄເຌ
ຘໃ ທຌ຾ຓໃ ຌຽຎັຌ຃່າຊາຓ 5 ຖະຈຍັ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັຽຆັໃ ຌ
ກັຌ  ຾ຖະ  ຓ  ຃່າຊາຓຽຎ ຈເຘໃ ເຌຉບຌ຋ ໄາງຂບຄ
ຑາກຘໃ ທຌຌ ໄຌາ່ບ ກ 

2.3 ທ຋ິ ຽກຍັກາ່ຂ່ ໄຓຌູ 

ເຌກາຌຽກັຍກ່າຂ່ ໄຓູຌຏູ ໄ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາແຈ ໄຈ່າຽຌ ຌ
ກາຌຽກຍັກ່າຂ່ ໄຓູຌຉາຓຂັ ໄຌຉບຌຈັໃ ຄຌ ໄ: 

1. ກຼຓຽບກະຘາຌຘບຍຊາຓ ຾ຖະ ຃ທາຓຑ ໄບຓ
ປບຍຈ ໄາຌກໃ ບຌກາຌຖຄ຺ຽກຍັຂ່ ໄຓູຌ. 

2. ຏູ ໄ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຂ່ໜຄັຘ ໜຄັຘ ຽກຍັກ່າຂ່ ໄຓູຌ ຅າກ຃ະ
ຌະຘກຶຘາຘາຈ ຓະນາແຖ຅າ່ຎາຘກັ. 

3. ຖ຺ຄຎະຘາຌຄາຌກັຍທິ຋ະງາແຖ ຃ູຘາຖະທັຌ 

຾ຖະ ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ ຾ຖະ ຌຈັຓ ໄຖຄ຺ຽກຍັ
ຂ່ ໄຓູຌ. 
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4. ຖ຺ຄຽກັຍຽກັຍຂ່ ໄຓູຌ  ເຌທັຌຖາຘະກາຌຽຑ ໃ ບ
ຘະຈທກຽກຍັກ່າຂ່ ໄຓູຌ ກຍັກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄຌກັຘກຶ
ຘາ ຉາຓຆ຺ໃ ທ຿ຓຄປຼຌ ຿ຈງຽປັຈທຼກກັຍຏູ ໄ
ຆໃ ທງ ຑາງເຌ ທ຋ິະງາແຖ ຋ຄັຘບຄ຾ນໃ ຄ ຽຆິໃ ຄ
຅ະເຆ ໄຽທຖາ 2 ບາ຋ຈິ ເຌກາຌຽກຍັກ່າຂ່ ໄຓູຌ.  

5. ຑາງນົັຄຌັກຘຶກຘາຉບຍຘ່າຽຖັຈຉາຓແຖງະ
ຽທຖາ຋ ໃ ກ່າຌຈ຺ແທ ໄ ຾ຓໃ ຌຓບຍເນ ໄຏູ ໄຆໃ ທງ ເຌ
຾ຉໃ ຖະທິ຋ະງາແຖ ຘັຄຖທຓ຾ຍຍຘບຍຊາຓ
ຘະຍຍັຘຓ຺ຍູຌ. 

6. ຌກັ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຖ຺ຄຽກັຍ຾ຍຍຘບຍຊາຓ຋ ໃ ຉບຍ
ຘ່າຽຖຈັ ຅າກ຾ຉໃ ຖະທ຋ິະງາແຖ ຑ ໄບຓກທຈກາ
຃ທາຓຊ ກຉ ໄບຄ. 

7. ຘັຄຖທຓຂ່ ໄຓູຌ ,  ຎໄບຌຂ່ ໄຓູຌ ,  ຈ່າ ຽຌ ຌກາຌ
ທຽິ຃າະ ຾ຖະ ຾ຎຏຌ຺ ຉາຓຂັ ໄຌຉບຌ. 

2.4 ກາຌທຽິ຃ະຂ່ ໄຓຌູ ຾ຖະ ຘະຊຉິທິຽິ຃າະຂ່ ໄຓຌູ 

1. ກາຌທຽິ຃າະຂ່ ໄຓູຌຈັໃ ຄກໃ າທ ເຌຘໃ ທຌຂບຄ ຑາກ
ໜຶໃ ຄ ຂ່ ໄຓູຌຘໃ ທຌຉທ຺ ຋ ໃ ຽຎຌັ຃່າຊາຓຽຖ ບກຉບຍ 

຾ຓໃ ຌ຅ະແຈ ໄເຆ ໄຘະຊິຉິຆບກນາ຃ໃ າ຃ທາຓຊ ໃ  
(Frequency) ຾ຖະ ຽຎ ຽຆຌັ (Percentages).  

2. ເຌຘໃ ທຌ຋ ຘບຄ຃່າຊາຓ 5 ຖະຈັຍ຃ທາຓ຃ິຈ
ຽນຌັ ຾ຓໃ ຌທຽິ຃າະນາ ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ (Mean) 

຾ຖະ ຃ໃ າຏັຌຎໃ ຼຌຓາຈຊາຌ (SD.) ກໃ ຼທກຍັ
຋ັຈຘະຌະ຃ທາຓປັຍປູ ໄຉ່ໃ ທິຆາບາຆ ຍ຃ູ  ເຌ
ຑາກຘໃ ທຌ຋ 2 ຾ຖະ ຎັຈແ຅ ຋ ໃ ຓ ບິຈ຋ິຑ຺ຌຉ່ໃ

ກາຌຉຈັຘຌິເ຅ຂບຄຌກັຘກຶຘາ ຘຌ຺ເ຅ຘະໝັກ
ຽຂ຺ ໄາຘກຶຘາ ຋ ໃ ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ ຾ຖະ ທິ
຋ະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ ເຌຑາກຘໃ ທຌ຋ 3 ຾ຖະ 

຋ັຈຘະຌະ຃ທາຓ຃ິຈຽນັຌຂ່ ໄຘະຽໜ ຾ຌະເຌ
ຑາກຘໃ ທຌ຋ 4. 

3. ຅າກຌັ ໄຌ ຅ຶໃ ຄ຅ະແຈ ໄຌ່າຽບາ຺຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ ຓາທຽິ຃າະ
ຽຑ ໃ ບຎຼຍ຋ຼຍຍັຌຈາຎັຈແ຅ຉໃ າ ຄໂຂບຄ
ທ຋ິະງາແຖ ຋ຄັຘບຄ຾ນໃ ຄ ຿ຈງເຆ ໄຘະຊິຉ ິ(T-

test Inderpendent) ຾ຖະ f-test ຽຑ ໃ ບຉບຍ
ຘຓ຺ຓຸຈຉຊິາຌ H1, H2     & H3. 

 ຽກຌ຾ຎຏ຺ຌຂບຄ຋ໃ າຌ Rensis Likert Scales 

ຘ່າຖັຍ຾ຎຏ຺ຌຑາກຘໃ ທຌ຃່າຊາຓ 5 ຖະຈັຍ຃ທາຓ຃ິຈ
ຽນຌັເຌຑາກຘໃ ທຌ຋ 2, 3 ຾ຖະ 4 ຂບຄ຾ຍຍຘບງຊາຓຓ 
ຈັໃ ຄຌ ໄ:  

- ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ 4.51 – 5.00  ໝາງຽຊຄິ ຽນຌັຈ 
ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ. 

- ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ 3.51 – 4.50 ໝາງຽຊຄິ ຽນຌັຈ 
ນົາງ. 

- ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ 2.51 – 3.50 ໝາງຽຊຄິ ຽນຌັຈ 
ຎາຌກາຄ . 

- ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ 1.51 – 2.50 ໝາງຽຊຄິ ຽນຌັຈ 
ໜ ໄບງ. 

- ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ 1.00 – 1.50 ໝາງຽຊຄິ ຽນຌັຈ ໜ
ບ ໄງ຋ ໃ ຘຸຈ. 

 ຘ່າຖຍັຽກຌ຾ຎຏ຺ຌນາ຃ໃ າ຃ທາຓຽຆ ໃ ບໝັ ໄຌຂບຄ຾ຍຍ
ຘບຍຊາຓ (Nunnally. J.C, 1978) ແຈ ໄກໃ າທກໃ ຼທກຍັ
ຓາຈຊາຌຖະຈຍັ຃ໃ າ຃ທາຓຽຆ ໃ ບໝັ ໄຌຂບຄຽ຃ ໃ ບຄຓ ກາຌ
຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາແທ ໄຈັໃ ຄຖຸໃ ຓຌ ໄ: 

- ຖະຈຍັ 0.00-0.49຾ຓໃ ຌຉ່ໃ າຘຸຈ 

- ຖະຈຍັ 0.50-69 ຾ຓໃ ຌຉ່ໃ າ 
- ຖະຈຍັ 0.7-0.79 ຾ຓໃ ຌຑ່ເຆ ໄແຈ ໄ 
- ຖະຈຍັ0.8-89 ຾ຓໃ ຌຈ ນົາງ 

- ຖະຈຍັ0.9-1.00 ຾ຓໃ ຌຈ ນົາງຘຸຈ 

3. ຏຌ຺ແຈ ໄປຍັ ຾ຖະ ທຑິາກຍຈ຺ 

1) ຏຌ຺ກາຌທຽິ຃າະຈ ໄາຌ຋ຈັຘະຌະ຃ທາຓປຍັປູ ໄຂບຄ
ຌັກ ຘຶກ ຘ າ  ຋ ໃ ຓ ຉ່ໃ ກ ັຍກ າຌຘຶກ ຘ າທິຆ າ ຆ ຍ ຃ູ  ຋ ໃ  
ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ ຾ຖະ ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ 

ຉາຉະຖາຄ຋  1 ຘະ຾ຈຄເນ ໄຽນັຌຽຊິຄຏ຺ຌກາຌ
ທຽິ຃າະຂ່ ໄຓູຌ ຈ ໄາຌ຋ຈັຘະ຃ທາຓປຍັປູ ໄຉ່ໃ ທຆິາບາຆ ຍ຃ູ; 

຅າກຏ຺ຌກາຌທິຽ຃າະແຈ ໄຑ຺ຍທໃ າ: ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງຖທຓຂບຄ
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ຈ ໄາຌຈັໃ ຄກໃ າທ ຾ຓໃ ຌ ( ̅) ຽ຋຺ໃ າກຍັ 3.31  ຾ຖະ ຃ໃ າຍໃ ຼຄ
ຽຍຌຓາຈຉະຊາຌ (S.D) ຽ຋຺ໃ າກຍັ 0.61 ຂບຄຖະຈຍັ
຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັ „ຽນຌັຈ  ຎາຌກາຄ‟; ຉທ຺ຆ ໄທຈັ຋ ໃ ຓ ຃ໃ າ
ຘະຽຖໃ ງຘູຄກ຺ໃ ທໝູໃ ຾ຓໃ ຌຉທ຺ຆ ໄທຈັ຋ 8 ຽຆິໃ ຄຓ ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ 

( ̅) ຽ຋຺ໃ າກຍັ 4.26 ຾ຖະ ຃ໃ າຍໃ ຼຄຽຍຌຓາຈຉະຊາຌ 

(S.D) ຽ຋຺ໃ າກຍັ 0.66 ເຌຖະຈຍັ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັ „ຽນຌັຈ 
ນົາງ‟; ຽຆິໃ ຄຑທກຽຂ຺າແຈ ໄກໃ າທທໃ າ: ຑທກຽຂ຺າຽຂ຺ ໄາເ຅
຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄນົກັຘູຈຘາຂາທຆິາບາຆ ຍ຃ູ ຋ ໃ ຉຌ຺ຘກຶຘາ
ດໃ າຄ຅ະ຾຅ ໄຄ ຾ຖະ ຉທ຺ຆ ໄທຈັ຋ ໃ ຓ ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງຉ່ໃ າກ຺ໃ ທໝູໃ
຾ຓໃ ຌຉທ຺ຆ ໄທຈັ຋  10 ຓ ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ ( ̅) ຽ຋຺ໃ າກຍັ 2.52  

຾ຖະ ຃ໃ າຍໃ ຼຄຽຍຌຓາຈຉະຊາຌ (S.D) ຽ຋຺ໃ າກຍັ 0.58 

ເຌຖະຈຍັ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັ „ຎາຌກາຄ‟; ຽຆິໃ ຄຌກັຘກຶຘາແຈ ໄ
ກໃ າທໃ າ: ຌກັຘກຶຘາຓ ຃ທາຓໝັໄຌເ຅ທໃ າ຅ະຘາຓາຈຌ່າຽບາ຺
຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຃ທາຓຘາຓາຈຑາງນົັຄ຅ຍ຺ກາຌຘຶກຘາ
ທຆິາບາຆ ຍ຃ູຌາ່ແຎຎະກບຍບາຆ ຍເຌ      ບາຌາ຃ຈ຺ແຈ ໄ. 

2) ຏຌ຺ກາຌທຽິ຃າະກາຌຎຼຍ຋ຼຍຍຌັຈາຎຈັແ຅຋ ໃ

ຓ ບິຈ຋ິຏ຺ຌຉ່ໃ ກາຌຉັຈຘິຌເ຅ຽຂ຺ ໄາຘຶກຘາທິຆາຆ ຍ຃ູ ຋ ໃ

ທິ຋ະງາແຖ ຃ູຘາຖະທັຌ ຾ຖະ ທິ຋ະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ 

຿ຈງກາຌ຅່າ຾ຌກຉາຓຽຑຈ, ຘະຊາຍັຌຘຶກຘາ ຾ຖະ    
ຆັ ໄຌປຼຌ. 

ຉາຉະຖາຄ຋  2 ຘະ຾ຈຄຏ຺ຌກາຌທິຽ຃າະຈ ໄທງ
ຘະຊຉິ ິt-test independent ຽຑ ໃ ບຎຼຍ຋ຼຍ຃ທາຓ຃ຈິ
ຽນຌັຂບຄຌກັຘກຶຘາ ຿ຈງກາຌ຅າ່຾ຌກຉາຓຽຑຈ ຉ່ໃ ຎັຈ
ແ຅຋ ໃ ຓ ບິຈ຋ິຑ຺ຌເຌກາຌຉັຈຘິຌເ຅ຽຂ຺ ໄາປຼຌນົັກຘູຈ
ຘາຂາ ທຆິາຆ ຍ຃ູ ຋ ໃ ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ ຾ຖະ ທ຋ິງາ
ແຖ ຃ູຎາກຽຆ ຽນຌັທໃ າ ຽຑຈຆາງ ຾ຖະ ຽຑຈງຄິຉ່ໃ ຎຈັແ຅
ຑາງເຌ ຾ຖະ ຎັຈແ຅ຑາຌບກ ຾ຓໃ ຌຓ ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັ຋ ໃ

຾ຉກຉໃ າຄກຌັດໃ າຄຓ ແຖງະຘ່າ຃ຌັ຋າຄຘະຊິຉເິຌຖະຈັຍ 

0.01 ຾ຖະ 0.05 ງກ຺ຽທັ ໄຌຎັຈແ຅ຑາງຌບກຍາຄຈ ໄາຌ຃ : 
ຎັຈແ຅ຑາງຌບກ ຈ ໄາຌຽຌ ໄບເຌນົກັຘູຈ, ຍຈ຺ຍາຈ ຾ຖະ 

ກາຌຓ ຘ ໃ ຘຼຄ຋າຄທຆິາກາຌ ຾ຖະ ຘຄັ຃ຓ຺ ຾ຖະ ກາຌຘ ໄາຄ

຿ບກາຈ ຖທຓ຋ຄັຎຈັແ຅຋າຄຽຖ ບກ ຾ຓໃ ຌຍ່ໃ ຓ ຃ທາຓ຃ຈິ
ຽນຌັ຋ ໃ ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ ຋າຄຈ ໄາຌຽຑຈ.  

ຉາຉະຖາຄ຋  3 ຘະ຾ຈຄຏ຺ຌກາຌທິຽ຃າະຈ ໄທງ
ຘະຊຉິ ິt-test independent ຽຑ ໃ ບຎຼຍ຋ຼຍ຃ທາຓ຃ຈິ
ຽນຌັຂບຄຌກັຘກຶຘາ ຿ຈງກາຌ຅າ່຾ຌກຉາຓຘະຊາຍຌັ ຉ່ໃ

ຎຈັແ຅຋ ໃ ຓ ບຈິ຋ຑິຌ຺ເຌກາຌຉຈັຘຌິເ຅ຽຂ຺ ໄາປຼຌນົກັຘູຈ
ຘາຂາ ທຆິາຆ ຍ຃ູ ຋ ໃ ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ ຾ຖະ ທ຋ິງາ
ແຖ ຃ູຎາກຽຆ ຽນຌັທໃ າ ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັຂບຄຌກັຘກຶຘາຖະ
ນທໃ າຄ ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ ຾ຖະ ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກ
ຽຆ ຉ່ໃ ກຍັຎຈັແ຅ ຑາງເຌ, ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ ຾ຖະ ຎຈັແ຅
຋າຄຽຖ ບກ ຿ຈງກາຌຘຓ຺຋ຼຍຘະຊາຍຌັ ຾ຓໃ ຌຓ ຃ທາຓ
຃ຈິຽນຌັ຋ ໃ ຍ່ໃ ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ຋າຄຘະຊິຉ,ິ ງກ຺ຽທັ ໄຌ ຎັຈແ຅
ຑາງຌບກຈ ໄາຌ ຋ ໃ ຉັ ໄຄ, ຘຶໃ ຄບ່າຌທງ຃ທາຓຘະຈທກ ຾ຖະ 

຾ທຈຖ ໄບຓຂບຄທ຋ິະງາແຖ ຾ຓໃ ຌຓ ຃ທາຓ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ
຋າຄຘະຊຉິ.ິ 

ຉາຉະຖາຄ຋  4 ຘະ຾ຈຄຏ຺ຌກາຌທິຽ຃າະຈ ໄທງ
ຘະຊຉິ ິF-test independent ຽຑ ໃ ບຎຼຍ຋ຼຍຖະນທໃ າຄ
຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັຂບຄຌກັຘກຶຘາ ຉ່ໃ ຎຈັແ຅຋ ໃ ຓ ບຈິ຋ຑິຌ຺ເຌ
ກາຌຉັຈຘິຌເ຅ຽຂ຺ ໄາປຼຌນົັກຘູຈຘາຂາ ທິຆາຆ ຍ຃ູ ຋ ໃ

ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ ຾ຖະ ທ຋ິງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ ຽນຌັ
ທໃ າ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັຂບຄຌກັຘກຶຘາ ຖະນທໃ າຄຆັ ໄຌປຼຌ ຉ່ໃ

ຎຈັແ຅຋າຄຽຖ ບກ; ກາຌຍ່ຖນິາຌຄຍ຺ຎະຓາຌ  ຑຍ຺ທໃ າ: ຍ່ໃ

ຓ ແຖງະຘ່າ຃ັຌ຋າຄຘະຊິຉິ ເຌຖະຈັຍ 0.05; ໝາງ
຃ທາຓທໃ າ ຌກັຘກຶຘາເຌ຾ຉໃ ຖະຆັ ໄຌປຼຌ ຾ຓໃ ຌຓ ຃ທາຓ
຃ິຈຽນັຌແຎເຌ຋ິຈ຋າຄຈຼທກັຌ ຉ່ໃ ຎັຈແ຅ ຈ ໄາຌກາຌ
ຍ່ຖນິາຌຄຍ຺ຎະຓາຌ ຂບຄທ຋ິະງາແຖ ຋ຄັຘບຄ຾ນໃ ຄ.  
       3) ຏຌ຺ກາຌທຽິ຃າະ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັຂບຄຌກັຘ ກຶຘາຉ່ໃ

຾ຌທ຋າຄຎັຍຎຸຄ ຾ຖະ ຑຈັ຋ະຌານົກັຘູຈທຆິາ ບາຆ ຍ຃ູ 

ເນ ໄຓ ຍຈ຺ຍາຈ ຾ຖະ ຓ ຃ໃ າຌງິຓ຺ນົາງຂ ໄຌ. 

 ຉາຉະຖາຄ຋ 5 ຘະ຾ຈຄເນ ໄຽນັຌຽຊິຄຏ຺ຌກາຌ
ທຽິ຃າະຂ່ ໄຓູຌ຋ ໃ ແຈ ໄ຅າກ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັຂບຄກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ 
ຌກັຘກຶຘາຉ່ໃ ຏ຺ຌກາຌທຽິ຃າະ ຈ ໄາຌ຋ຈັຘະຌະ຃ທາຓ຃ຈິ
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ຽນັຌຉ່ໃ ຾ຌທ຋າຄຎັຍຎຸຄກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄນົ ັກຘູຈທິຆາຆ ຍ຃ູ; 

຅າກຏ຺ຌກາຌທຽິ຃າະຑຍ຺ທໃ າ: ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງຖທຓຂບຄຈ ໄາຌ
ຈັໃ ຄກໃ າທ ຾ຓໃ ຌ ( ̅) ຽ຋຺ໃ າກຍັ 4.67  ຾ຖະ ຃ໃ າຍໃ ຼຄຽຍຌ
ຓາຈຉະຊາຌ (S.D) ຽ຋຺ໃ າກຍັ 0.5 ຂບຄຖະຈຍັ຃ທາຓ຃ຈິ
ຽນຌັ „ຽນຌັຈ ນົາງຘຸຈ‟; ຽຎຌັຉ຺ ໄຌ຾ຓໃ ຌຉທ຺ຆ ໄທຈັ3 ຾ຖະ 4  

ຓ ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງຘູຄຽ຋຺ໃ າກຌັ ຃ : ( ̅) ຽ຋຺ໃ າກຍັ 4.79 ຾ຖະ  ຃ໃ າ
ຍໃ ຼຄຽຍຌຓາຈຉະຊາຌ (S.D) ຽ຋຺ໃ າກຍັ 0.41; 0.40 ເຌ
ຖະຈຍັ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັ „ຽນຌັຈ ນົາງຘຸຈ‟ ຘະຌັ ໄຌ, ຅າກ
ຏ຺ຌກາຌທິຽ຃າະຈ ໄາຌ຋ັຈຘະຌະຂບຄຌັກຘຶກຘາ  ຉ່ໃ

຾ຌທ຋າຄເຌກາຌຎັຍຎຸຄ ຾ຖະ ຑັຈ຋ະຌານົັກຘູຈທິຆາ
ບາຆ ຍ຃ູເນ ໄຈ ຂ ໄຌເຌບາຌາ຃ຈ຺ ຘໃ ທຌເນງໃ ຾ຓໃ ຌຓ ຖະຈຍັ
຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັ „ຽນຌັຈ ນົາງ‟ ນາ „ຽນຌັຈ ນົາງຘຸຈ‟ ຽຆິໃ ຄ
ຌກັຘກຶຘາຓ ຋ຈັຘະຌະທໃ າ: ຑທກຽຂາ຺ດາກຽຌັ ໄຌເຘໃ ຈ ໄາຌ
຃ໃ າຉບຍ຾຋ຌ, ງ຺ກຘູຄຍ຺ຈຍາຈທິຆາຆ ຍ຃ູ , ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ
ນົກັຘູຈ຃ູເນ ໄຓ ຃ທາຓຘບຈ຃ໃ ບຄຽຑ ໃ ບຘ ໄາຄ຃ທາຓຽຂັ ໄຓ຾ຂຄ
຾ກໃ ຃ູເນ ໄຓ ຃ຸຌຌະຑາຍຘູຄ, ຖະຈ຺ຓ຋ຶຌ ຾ຖະ ຘັຌນາ
ຄຍ຺ຎະຓາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓ຿຃ຉ ໄາຌັກຘຶກຘາ຃ູເນ ໄນົາງ ຾ຖະ 

ຑ ໄບຓຑຈັ຋ະຌາຖະຍຍ຺ກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ ຾ຖະ ກາຌ
ຎະຽຓ ຌຏຌ຺ເນ ໄ຋ຌັຘະແໝ ຾ຖະ ຓ ຃ຸຌຌະຑາຍ ຽຑ ໃ ບຘ ໄາຄ
຃ູເນ ໄແຈ ໄຓາຈຊາຌ ຑ ໄບຓ຅ຈັນາຉະນົາຈ຾ປຄຄາຌເນ ໄ຃ູ
຃ຸຌຌະຑາຍຎະກບຍບາຆ ຍ຋ ໃ ໝັ ໄຌ຃຺ຄ, ຽບ຺າເ຅ເຘໃ ຘ ຍ
ຑຈັ຋ະຌາຖະຍຍ຺ຘິໃ ຄບ່າຌທງ຃ທາຓຘະຈທກ ຾ຖະ ກາຌ
຿຃ຘະຌາຎະຆາຘ່າຑຌັນົກັຘູຈ຃ູເນ ໄຽຂ຺ ໄາຽຊຄິກຸໃ ຓຽຎ຺ ໄາ ຾ຖະ 

ຑ ໄບຓ຋ຄັຽຎ ຈ຿ບກາຈເນ ໄຽຂາ຺ຽ຅ ຺ ໄາຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓເຌກາຌ
຿຃ຘະຌາຎະຆາຘ່າຑຌັກໃ ຼທກຍັຑາຖະຍຈ຺ຍາຈຂບຄກາຌ
ຽຎຌັ຃ູດໃ າຄ຾຋ ໄ຅ຄິ. 
    3.1 ທຑິາກຍຈ຺ 

ຽຑ ໃ ບຽຎັຌກາຌຑິຘູຈຘຓ຺ຓຸຈຉຊິາຌ ຅າກຏ຺ຌ
ກາຌທຽິ຃າະຈ ໄາຌກາຌຎຼຍ຋ຼຍຎັຈແ຅ຉໃ າຄໂ຋ ໃ ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ຉ່ໃ

ກາຌຉຈັຘຌິເ຅ຽຂາ຺ປຼຌທຆິາບາຆ ຍ຃ູ ຃ : ຘຓ຺ຓຸຈຉຊິາຌ
຋  H1: ຎຈັແ຅ຑາງເຌ (Intrinsic factors) ຾ຓໃ ຌຓ ບຈິ
຋ະຑຌ຺ຉ່ໃ ກຍັກາຌຉຈັຘຌິເ຅ຽຂ຺ ໄາຘກຶຘາ຋ ໃ ທ຋ິະງາແຖ ຃ູ

ຘາຖະທຌັ ຾ຖະ ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ ຿ຈງກາຌ຅າ່຾ຌກ
຋າຄຈ ໄາຌຽຑຈ, ຘະຊາຍຌັ ຾ຖະ ຎ ປຼຌ ຾ຓໃ ຌຍ່ໃ ຾ຉກຉໃ າຄ
ກຌັ; ຘ່າຖຍັກາຌຎຼຍ຋ຼຍຈ ໄາຌຽຑຈ ຾ຓໃ ຌຓ ຃ທາຓ຃ຈິ
ຽນັຌ຋ ໃ ຾ຉກຉໃ າຄກັຌ. ຾ຉໃ ຎຼຍ຋ຼຍ຋າຄຈ ໄາຌຘະຊາ
ຍຌັຘກຶຘາ ຾ຖະ ຆັ ໄຌປຼຌ ຾ຓໃ ຌຽນຌັທໃ າ ຾ຓໃ ຌຓ ຃ທາຓ
຃ຈິຽນຌັ຋ ໃ ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ ຘະຌັ ໄຌ, ກາຌຎຼຍ຋ຼຍຈ ໄາຌຘະ
ຊ າ ຍ ັຌ  ຾ ຓໃ ຌ ຘ ບ ຈ ຃ໃ ບ ຄ ກ ັຍ ຘ ຺ຓ ຓຸ ຈ ຉ ິຊ າ ຌ຋ ໃ      
ຉັ ໄຄແທ ໄ.   

ຉ່ໃ ຘ຺ຓຓຸຈຉິຊາຌ H2:  ຎັຈແ຅ຑາງຌບກ 

(Extrinsic factor) ຾ຓໃ ຌຓ ບິຈ຋ະຑ຺ຌຉ່ໃ ກັຍກາຌ
ຉຈັຘຌິເ຅ຽຂ຺ ໄາຘກຶຘາ຋ ໃ ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ ຾ຖະ ທິ
຋ະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ ຿ຈງກາຌ຅າ່຾ຌກ຋າຄຈ ໄາຌຽຑຈ, 

ຘະຊາຍຌັ ຾ຖະ ຎ ປຼຌ ຾ຓໃ ຌຍ່ໃ ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ ຾ຓໃ ຌຍ່ໃ ຓ 
຃ທາຓ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ຋າຄຈ ໄາຌຽຌ ໄບເຌນົກັຘູຈ,  ຍຈ຺ຍາຈ 

຾ຖະ ກາຌຓ ຘ ໃ ຘຼຄ຋າຄທິຆາກາຌ ຾ຖະ ຘັຄ຃຺ຓ ຾ຖະ 

ກາຌຘ ໄາຄ຿ບກາຈ ຾ຓໃ ຌຘບຈ຃ໃ ບຄກັຍຘ຺ຓຓຸຈຉິຊາຌ. 

ງກ຺ຽທັ ໄຌ ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ ຈ ໄາຌ຋ ໃ ຉັ ໄຄ, ຘິໃ ຄບ່າຌທງ຃ທາຓ
ຘະຈທກ ຾ຖະ ຾ທຈຖ ໄບຓ ,ຈ ໄາຌກາຌ຿຃ຘະຌາ ຾ຖະ 

ກາຌຽຂ຺ ໄາຽຊິຄ ຾ຖະ ກາຌຍ່ຖິນາຌຄຍ຺ຎະຓາຌ ຾ຓໃ ຌຓ 
຃ທາຓ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ຋າຄຈ ໄາຌຽຑຈ຋ ໃ ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ. ຘ່າຖຍັ
ກາຌຎຼຍ຋ຼຍຈ ໄາຌຘະຊາຍຌັ ຾ຓໃ ຌຓ ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັຍ່ໃ

຾ຉກຉໃ າຄກຌັ ເຌຈ ໄາຌກາຌ຿຃ຘະຌາ ຾ຖະ ກາຌຽຂ຺ ໄາຽຊຄິ, 
ຈ ໄາຌຽຌ ໄບເຌນົກັຘູຈ, ຍຈ຺ຍາຈ ຾ຖະ ກາຌຓ ຘ ໃ ຘຼຄ຋າຄ
ທຆິາກາຌ, ຘຄັ຃຺ຓ ຾ຖະ ກາຌຘ ໄາຄ຿ບກາຈ ຾ຖະ ກາຌ
ຍ່ຖນິາຌຄຍ຺ຎະຓາຌ. ງກ຺ຽທັ ໄຌຈ ໄາຌຈ ໄາຌ຋ ໃ ຉັ ໄຄ, ຘິໃ ຄບ່າຌທງ
຃ທາຓຘະຈທກ ຾ຖະ ຾ທຈຖ ໄບຓ ຾ຓໃ ຌຓ ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັ
຋ ໃ ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ. ຾ຉໃ ຽຓ  ໃ ບຎຼຍເຌຈ ໄາຌຆັ ໄຌປຼຌຎຈັແ຅ຈັໃ ຄ
ຈໃ າທ຾ຓໃ ຌ ຓ ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັ຋ ໃ ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ ຉ່ໃ ກຍັຈ ໄາຌ຋ ໃ

ຉັ ໄຄ, ຘິໃ ຄບ່າຌທງ຃ທາຓຘະຈທກ ຾ຖະ ຾ທຈຖ ໄບຓ, ຈ ໄາຌ
ກາຌ຿຃ຘະຌາ ຾ຖະ ກາຌຽຂ຺ ໄາຽຊຄິ, ຍຈ຺ຍາຈ ຾ຖະ ກາຌຓ 
ຘ ໃ ຘຼຄ຋າຄທິຆາກາຌ  ຾ຖະ  ຘັຄ຃຺ຓ  ຾ຖະ  ກາຌຘ ໄາຄ
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຿ບກາຈ. ງກ຺ຽທັ ໄຌກາຌຎຼຍ຋ຼຍ຋າຄຎ ປຼຌ ຉ່ໃ ກຍັຈ ໄາຌ
ຈ ໄາຌຽຌ ໄບເຌນົກັຘູຈ ຾ຖະ ກາຌຍ່ຖນິາຌຄຍ຺ຎະຓາຌ.  

ຘ່າຖຍັຘຓ຺ູຈຉຊິາຌ຋  H3: ຎຈັແ຅຋າຄຽຖ ບກ 

(Alternative factors) ຾ຓໃ ຌຓ ບຈິ຋ະຑຌ຺ຉ່ໃ ກຍັກາຌ
ຉຈັຘຌິເ຅ຽຂ຺ ໄາຘກຶຘາ຋ ໃ ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ ຾ຖະ ທິ
຋ະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ ຍ່ໃ ຓ ຃ທາຓ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ ຿ຈງກາຌ
຅າ່຾ຌກ຋າຄຈ ໄາຌຽຑຈ, ຘະຊາຍຌັຘກຶຘາ ຾ຖະ ຆັ ໄຌປຼຌ. 

ຽຓ  ບຎຼຍ຋ຼຍ ຎັຈແ຅຋າຄຽຖ ບກ ຿ຈງກາຌ຅່າ຾ຌກ
ຖະນທໃ າຄ ຽຑຈ ຾ຖະ ຖະນທໃ າຄຘະຊາຍຌັ ຾ຓໃ ຌຓ ຃ທາຓ
຃ຈິຽນຌັ຋ ໃ ຍ່ໃ ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ. ງກ຺ຽທັ ໄຌ ກາຌຎຼຍ຋ຼຍຎັຈ
ແ຅຋າຄຽຖ ບກຈ ໄາຌຎ ປຼຌ ຾ຓໃ ຌຓ ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັ຋ ໃ ຾ຉກ
ຉໃ າຄກຌັ.  

4. ຘະນຸົຍ 

 ກາຌຘຶກຘາ຃ັ ໄຄຌ ໄ ຾ຓໃ ຌຈ່າຽຌ ຌຑາງເຉ ໄ ນ຺ທຂ່ ໄ 
“ຘກຶຘາຎຈັເ຅຋ ໃ ຓ ບຈິ຋ຑິຌ຺ຉ່ໃ ກາຌຉຈັຘຌິເ຅ເຌກາຌຽຂ຺ ໄາ
ປຼຌທຆິາຆ ຍ຃ູດູໃ ທ຋ິະງາແຖ຃ູຑາກເຉ ໄຂບຄ ຘຎຎ ຖາທ.” 

ຽຑ ໃ ບຘກຶຘາ຋ຈັຘະຌະ຃ທາຓປຍັປູ ໄຂບຄຌກັຘກຶຘາ ຋ ໃ ຓ ຉ່ໃ

ກຍັກາຌຘຶກຘາທຆິາຆ ຍ຃ູ ຋ ໃ  ທິ຋ະງາແຖ ຃ູຘາຖະທັຌ 

຾ຖະ ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ, ຽຑ ໃ ບຎຼຍ຋ຼຍຍຌັຈາຎຈັແ຅
຋ ໃ ຓ ບຈິ຋ຏິ຺ຌຉ່ໃ ກາຌຉັຈຘຌິເ຅ຽຂ຺ ໄາຘກຶຘາທຆິາຆ ຍ຃ູ ຋ ໃ

ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ ຾ຖະ ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ 

຿ຈງກາຌ຅າ່຾ຌກຉາຓຽຑຈ, ຘະຊາຍຌັຘກຶຘາ ຾ຖະ ຆັ ໄຌ
ປຼຌ ຿ຈງຓ ຅ຈຸຎະຘຄ຺ຽຑ ໃ ບຘກຶຘາ຋ຈັຘະຌະ຃ທາຓ຃ຈິ
ຽນຌັຂບຄຌກັຘກຶຘາ ຉ່ໃ ຾ຌທ຋າຄຎຄັຎຸຄນົກັຘູຈທຆິາ຃ູເນ ໄ
ແຈ ໄປຍັ຃ທາຓໜໄາຘ຺ຌເ຅ນົາງຂ ໄຌເຌບາຌາ຃຺ຈ.ຽຆິໃ ຄຏ຺ຌ
ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາເຌ຾ຉໃ ຖະ຅ຈຸຎະຘຄ຺ ຽຆິໃ ຄແຈ ໄຘະນຸົຍຏຌ຺຿ຈງ
ນງ່ ໄຈັໃ ຄຖູໃ ຓຌ ໄ:  
1. ຈ ໄາຌ຋ກັຘະ຃ທາຓປຍັປູ ໄຂບຄຌກັຘກຶຘາຉ່ໃ ທຆິາບາຆ ຍ
຃ູ;  ຅າກຏ຺ຌກາຌທິຽ຃າະຘາຓາຈຘະນຸົຍແຈ ໄທໃ າ: ຃ໃ າ
ຘະຽຖໃ ງຖທຓຂບຄຈ ໄາຌຈັໃ ຄກໃ າທ ຾ຓໃ ຌ ( ̅) ຽ຋຺ໃ າກຍັ 3.31  

຾ຖະ ຃ໃ າຍໃ ຼຄຽຍຌຓາຈຉະຊາຌ (S.D) ຽ຋຺ໃ າກຍັ 0.61 

ຂບຄຖະຈຍັ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັ „ຽນຌັຈ  ຎາຌກາຄ‟; ຽຆິໃ ຄຑທກ

ຽຂາ຺ແຈ ໄກໃ າທທໃ າ: ຌກັຘກຶຘາຽຂ຺ ໄາເ຅ຽຊິຄຍຈ຺ຍາຈ ຾ຖະ 

຃ທາຓຘ່າ຃ັຌຂບຄທິຆາບາຆ ຍ຃ູດໃ າຄຽຖິກຽຆິໃ ຄ, ຽຂ຺ ໄາເ຅
ກໃ ຼທກຍັ຅ຌັງາຍຌັ, ກຍັຘຈິ, ໜໄາ຋ ໃ , ຾ຌຌະ຿ງຍາງຂບຄ
ຑກັ-ຖຈັ, ຓ ຃ທາຓໝັໄຌເ຅ທໃ າ ຑາງນົຄັ຋ ໃ ປຼຌ຅ຍ຺຾ຖ ໄທ 

຅ະຘາຓາຈຌ່າຽບາ຺຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຃ທາຓຘາຓາຈຌ່າຽບາ຺
ທຆິາບາຆ ຍ຃ູແຎຎະກບຍບາຆ ຍເຌບາຌາ຃ຈ຺ແຈ ໄ; ຽຆິໃ ຄໝ
າງ຃ທາຓທໃ າ ຑທກຽຂ຺າຂາຈກາຌຘຶກຘາປຼຌປູ ໄ ຾ຖະ 

ຽຂ຺ ໄາເ຅ຽຖກິຽຆິໃ ຄກໃ ຼທທຆິາບາຆ ຍ຃ູ ຽຎຌັຉ຺ ໄຌຈ ໄາຌຍຈ຺ຍາຈ
ຂບຄ຃ູ, ຈ ໄາຌ຅ຌັງາຍັຌ, ຘິຈ, ໜໄາ຋ ໃ  ຾ຖະ ຾ຌທ຋າຄ
ຌະ຿ງຍາງຂບຄຑຈັ-ຖຈັຊະຍາຌດໃ າຄຽຖກິຽຆິໃ ຄ ຾ຖະ ຓ 
຃ທາຓຽຆ ໃ ບທໃ າກາຌປຼຌທິຆາຆ ຍ຃ູ຅ະແຈ ໄຌ່າເຆ ໄ ຾ຖະ 

ຎະກບຍບາຆ ຍເຌບາຌາ຃ຈ຺຋ ໃ ໝັ ໄຌ຃ຄ຺ແຈ ໄ. ຽຑາະທໃ າ ຘໃ ທຌ
ເນງໃ ຑທກຽຂ຺າຽຂ຺ ໄາເ຅຾ຉໃ ຽຌ ໄບເຌນົັກຘູຈ຋ ໃ ຉ຺ຌປຼຌ 

຾ຖະ ປູ ໄຘກຶຓກັເຌຘາຂາທຆິາຽ຋຺ໃ າຌັ ໄຌ. ຾ຉໃ ກ່ໃ ງຄັຑຍ຺ທໃ າ: ຓ 
ຖະຈຍັ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ ( ̅) ດູໃ ເຌຖະຈຍັ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັ „ຽນຌັ
ຈ ນົາງ‟; ຽຆິໃ ຄຑທກຽຂ຺າແຈ ໄກໃ າທທໃ າ: ຑທກຽຂ຺າຽຂ຺ ໄາເ຅
຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄນົກັຘູຈຘາຂາທຆິາບາຆ ຍ຃ູ ຋ ໃ ຉຌ຺ຘກຶຘາ
ດໃ າຄ຅ະ຾຅ ໄຄ, ຽຂ຺ ໄາເ຅ຽຌ ໄບເຌ ຂບຄນົກັຘູຈທຆິາບາຆ ຍ຃ູ, 

ຽຂ຺ ໄາເ຅ຽຖກິຽຆິໃ ຄກໃ ຼທກຍັ຃ທາຓໝາງຂບຄ຃ູ ຾ຖະ ຑທກ
ຽຂາ຺ຓ ຃ທາຓຘຌ຺ເ຅, ປກັ ຾ຖະ ຓໃ ທຌຆ ໃ ຌເຌກາຌຘກຶຘາ
ທຆິາບາຆ ຍ຃ູ; ໝາງ຃ທາຓທໃ າ ຌກັຘກຶຘາຽຂ຺ ໄາເ຅ຈ ກໃ ຼທ
ຈ ໄາຌຈັໃ ຄກໃ າທ. 

1. ຈ ໄາຌຎັຈແ຅ຑາງເຌ຋ ໃ ຓ ບິຈ຋ິຑ຺ຌຉ່ໃ ກາຌ
ຉຈັຘຌິເ຅ຘກຶຘາທຆິາຆ ຍ຃ູ; ຅າກຏຌ຺ກາຌທຽິ຃າະແຈ ໄຑຍ຺
ທໃ າ: ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງຖທຓຂບຄຈ ໄາຌຈັໃ ຄກໃ າທ ຾ຓໃ ຌ ( ̅) ຽ຋຺ໃ າ
ກຍັ 3.69  ຾ຖະ ຃ໃ າຍໃ ຼຄຽຍຌຓາຈຉະຊາຌ (S.D) ຽ຋຺ໃ າ
ກຍັ 0.6 ຂບຄຖະຈຍັ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັ „ຽນຌັຈ  ນົາງ‟; 

ຽຎຌັຉ຺ ໄຌ຾ຓໃ ຌຌກັຘກຶຘາແຈ ໄກໃ າທໃ າ: ຑທກຽຂາ຺ຓ ຃ທາຓປກັ 

຾ຖະ ຓກັ  ເຌທິຆາບາຆ ຍ຃ູ, ຓ ຃ທາຓຽຆ ໃ ບເຌ຃ທາຓ
ຘາຓາຈຂບຄຉຌ຺ຽບຄ ຅ຶໃ ຄຉຈັຘຌິເ຅ຽຂ຺ ໄາຘກຶຘາ ທຆິາບາຆ ຍ
຃ູ ຾ຖະ ຓ ຾ປຄຍຌັຈາຌເ຅ ຾ຖະ ຘຈັ຋າ ເຌທຆິາບາຆ ຍ, 

ຽນຌັ຃ຸຌ຃ໃ າຂບຄ຃ທາຓຽຎຌັ຃ູດໃ າຄຽຖກິຽຆິໃ ຄ, ຓ ຃ທາຓຽຆ ໃ ບ
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ເຌກາຌຘ ຍ຋ບຈບາຆ ຍ ຅າກຑ່ໃ ຾ຓໃ  ນົ  ງາຈຑ ໃ ຌ ໄບຄຽຎັຌ
ຑະຌກັຄາຌ຃ູ ຾ຖະ ຽຆ ໃ ບທໃ າບາຆ ຍ຃ູຘາຓາຈຘ ໄາຄ຿ບກກາຈ
຋າຄກາຌຘຶກຘາແຈ ໄ ຾ຖະ ຑທກຽຂາ຺ຓ ຃ທາຓຽຆ ໃ ບທໃ າ
ບາຆ ຍ຃ູ຋ ໃ ຉຌ຺ຘກຶຘາ ຾ຓໃ ຌປຼຌຄໃາງ ຾ຖະ ຽໝາະຘຓ຺ກຍັ
ຉຌ຺. ຾ຉໃ ຽຊິຄດໃ າຄເຈກ່ໃ ຉາຓ: ຑທກຽຂາ຺ງຄັຍ່ໃ ຾ຌໃ ເ຅ທໃ າ
ບາຆ ຍ຃ູຘາຓາຈຘ ໄາຄ຃ທາຓໝັໄຌ຃ຄ຺຋າຄຈ ໄາຌກາຌຽຄຌິແຈ ໄ. 

2. ຽຑ ໃ ບຽຎຌັກາຌຉບຍ຅ຈຸຎະຘຄ຺຋ 3; ຽຑ ໃ ບຘກຶ
ຘາ ຈ ໄາຌ຋ຈັຘະຌະ຃ທາຓ຃ິຈຽນັຌຉ່ໃ ຾ຌທ຋າຄຎັຍຎຸຄ
ກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄນົກັຘູຈທຆິາຆ ຍ຃ູ; ຅າກຏຌ຺ກາຌທຽິ຃າະຑຍ຺
ທໃ າ: ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງຖທຓຂບຄຈ ໄາຌຈັໃ ຄກໃ າທ ຾ຓໃ ຌ ( ̅) ຽ຋຺ໃ າ
ກຍັ 4.67  ຾ຖະ ຃ໃ າຍໃ ຼຄຽຍຌຓາຈຉະຊາຌ (S.D) ຽ຋຺ໃ າ
ກຍັ 0.5 ຂບຄຖະຈຍັ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັ „ຽນຌັຈ ນົາງຘຸຈ‟; 

ຽຎຌັຉ຺ ໄຌ຾ຓໃ ຌ ຌກັຘກຶຘາແຈ ໄຓ ຋ຈັຘະຌະທໃ າ: ຃ທຌຽຑ ໃ ຓ
຃ໃ າ ຉບຍ຾຋ຌເນ ໄ຃ູຈ ໄທງທິ຋ ຋ ໃ ຽໝາະຘ຺ຓ ,  ທາ ຄ
ຌະ຿ງຍາງ຾ກໃ ຑະຌັກຄາຌ຃ູດໃ າຄຽໝາະຘ຺ຓ ,  ງ຺ກຘູຄ
ຍຈ຺ຍາຈ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄ຃ູ ຿ຈງກາຌ຃ັຈຽຖ ບກ ຾ຖະ 

ຎະຽຓ ຌຏ຺ຌ຃ຸຌຌະຑາຍ຃ູດໃ າຄຘ ໄາຄຘັຌ ຽຑ ໃ ບເນ ໄຽກ ຈຂ່ ໄ

຾ຂໃ ຄຂັຌເຌກາຌຎະຉິຍັຈທຼກຄາຌຂບຄ຃ູຘບຌດໃ າຄ
ນ ໄາທນຌັ, ຃ທຌຎຍັຎຸຄຂ ຈ຃ທາຓຘາຓາຈເຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ
ຍ່ຖິນາຌນົັກຘູຈກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌຘາຂາ  ຃ູ ຂບຄ
ຏູ ໄບ່າຌທງກາຌເນ ໄຈ ຂ ໄຌກທໃ າຽກ຺ໃ າ, ຘ ໄາຄ຿ບກກາຈຈ ໄາຌ
ບາຆ ຍເນ ໄ຾ກໃ ຌກັຘກຶຘາ຃ູເນ ໄຓ ຅່າຌທຌຽຑ ໃ ຓຂ ໄຌ ຾ຖະ 

ຖະຈ຺ຓ຋ຶຌຆໃ ທງຽນົ ບ  ຑ ໄບຓທາຄ຾ຏຌກາຌເຆ ໄ຅ໃ າງ
ຄຍ຺ຎະຓາຌເນ ໄຓ ຃ຸຌຌະຑາຍຘູຄ  ຽຆັໃ ຌ : ກາຌທາຄ
ຌະ຿ງຍາງຄຍ຺ຎະຓາຌເນ ໄ຾ກໃ ຑະຌກັຄາຌ຃ູ ຾ຖະ ຅ຈັນາ
຾ນົໃ ຄ຋ຌຶກາຌຘກຶຘາເນ ໄ຾ກໃ  ຘາຂາ ທຆິາບາຆຍິ຃ູເຌບາຌາ
຃ຈ຺. ຌບກຌ ໄ, ຏ຺ຌກາຌທິຽ຃າະງຄັຑ຺ຍທໃ າ: ຌກັຘກຶຘາ
ຉ ໄບຄກາຌເນ ໄຽຑ ໃ ຓກາຌ຿຃ຘະຌາ ຽຑ ໃ ບງກ຺ຘູຄຍຈ຺ຍາຈທຆິາ
ບາຆ ຍ຃ູ຾ກໃ ຘຄັ຃ຓ຺ດໃ າຄ຋຺ໃໃ ທຽຊຄິ ຽຆັໃ ຌ: ກາຌຖຄ຺ຘ່າຓະຌາ, 
ກາຌ຿຃ຘະຌາຏໃ າຌຘ ໃ ບບຌແຖ, ກາຌຽປຈັຎ ໄາງ຿຃ຘະຌາ຋ ໃ   
ໜໄາຘຌ຺ເ຅ ຾ຖະ ບ ໃ ຌໂ ຾ຖະ ຎຍັຎຸຄຂ ຈ຃ທາຓຘາຓາຈ
ເຌກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌຂບຄນົກັຘູຈທຆິາ຃ູ 

ເນ ໄປັຍຎະກັຌ຃ຸຌຌະຑາຍຘູຄ ຽຆັໃ ຌ: ຃ູຘບຌ, ຃ທາຓ
ຘບຈ຃ໃ ບຄນົັກຘູຈ, ຉບຍຘະໜບຄບຸຎະກບຌ຋ ໃ ຓ ຃ຸຌ
ຌະຑາຍດໃ າຄຑຼຄຑ່, ບບກ຾ຍຍກຈິ຅ະກ່າ຋ ໃ ນົາກນົາງ 

຾ຖະ ຓ ຖກັຘະຌະທຆິາກາຌຘູຄ. 
5. ຃ທາຓປູ ໄຍຸຌ຃ຸຌ 

 ກາຌຘຶກຘາເຌນ຺ທຂ່ ໄ “ຘຶກຘາຎັຈເ຅຋ ໃ ຓ ບິຈ຋ິ
ຑຌ຺ຉ່ໃ ກາຌຉຈັຘຌິເ຅ເຌກາຌຽຂ຺ ໄາປຼຌທຆິາຆ ຍ຃ູດູໃ ທ຋ິະ
ງາແຖ຃ູຑາກເຉ ໄຂບຄ ຘຎຎ ຖາທ.”ຘ່າຽຖຈັຖຄ຺ແຈ ໄງ ໄບຌແຈ ໄ
ປັຍກາຌຘະໜັຍຘະໜູຌ  ຾ຖະ  ຆໃ ທງຽນົ ບ຅າກນົາງ   
ຑາກຘໃ ທຌ. 

 ຂ່ຘະ຾ຈຄ຃ທາຓປູ ໄຍຸຌ຃ຸຌຓາງຄັ຋ໃ າຌ ຎບ ຌ 

ຑບຌຘະນທຌັ ຽ຋ຍຑະຘຸຖຌິ຋ບຌ, ຋ໃ າຌ ຍຸຌຘຄ຺ ຘ່຾ກ ໄທ
ຓະຌ  ຾ຖະ ຋ໃ າຌ  ຋ຍິຑາະທຌັຂຌັ຋ະຑບຌ ຋ ໃ ຎກຶຘາເຌ
ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຋ ໃ ເນ ໄ຃່າຎກຶຘາເຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ, ຑ ໄບຓ຋ຄັ
ຽບາ຺ເ຅ເຘໃ ເຌກາຌ຾ຌະຌ່າ, ຎຍັຎຸຄ ຾ຖະ ກທຈ຾ກ ໄກາຌ
ຂຼຌຍຈ຺຅ຌ຺ຘ່າຽຖຈັຘຓ຺ຍູຌ. 

 ຂບຍເ຅ຓາງຄັ຃ະຌະຑກັ຃ະຌະບ່າຌທງກາຌ, 

຃ູບາ຅າຌ ຾ຖະ ຽຑ ໃ ບຌປໃ ທຓຄາຌ຋ ໃ ເນ ໄກາຌຘະໜຍັຘະ
ໜຌູ ຾ຖະ ບ່າຌທງ຃ທາຓຘະຈທກເຌກາຌຽປຈັກາຌ຃຺ ໄຌ
຃ທ ໄາ. 
 ຘະ຾ຈຄ຃ທາຓຂບຄເ຅ຓາງຄັຑາກທຆິາຎະຊຓ຺
, ຌກັຘກຶຘາຘາງຎະຊ຺ຓ຋ ໃ ບ່າຌທງ຃ທາຓຘະຈທກເຌ
ກາຌຈ່າຽຌ ຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ ຾ຖະ ກາຌຽກັຍກ່າຂ່ ໄຓູຌ. ຑິ
ຽຘຈຘະ຾ຈຄ຃ທາຓຂບຍເ຅ຓາງັຄ຃ບຍ຃຺ທ, ຑ ໃ ຌ ໄບຄ
ຽຑ ໃ ບຌຓິຈຘະນາງ຋ ໃ ເນ ໄກ່າຖັຄເ຅  ຾ຖະ  ຆໃ ທງຽນົ ບ
ຉະນົບຈຓາ. 
6. ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບ ຄ 
ກ ະ ຆ ທ ຄ ຘ ຶກ ຘ າ ຋ ິກ າ ຌ  ຾ ຖ ະ  ກ ິຖ າ    
( 2 0 21 ) .຾ຏຌຑ ັຈ຋ະຌ າຂະ຾ໜຄກ າຌຘ ຶກ ຘ າ  
຾ຖະ  ກິຖາ  5 ຎ ຃ັ ໄຄ຋  IX .    
         (2021 - 2025). ຌະ຃ບຌນົທຄທຼຄ຅ຌັ.  



10 
 

ຓະນາທ຋ິະງາແຖ ຅າ່ຎາຘກັ   Champasak University 

   

ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ ກຖິາ(2020). ຂ່ ໄຉກ຺ຖຄ຺ຖຈັ
ຊະຓຌ຺ຉ  ທໃ າຈ ໄທງກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄ ຾ຖະ ກາຌຽ຃ ໃ ບຌ
ແນທຂບຄທ຋ິະງາແຖ຃ູ ຘະຍຍັຽຖກ຋  6808/ຘ
ຘກ ຖຄ຺ທຌັ຋  17 ຋ຌັທາ 2020). 

຅ແຸຖຖຈັ ຘ ຖິຓ ັໃ ຄຓູຌ, ໜູຆະຌາຈຑຌັ຋ະຖຈັ ຾ຖະ ຌຌັ
຋ະຖາຈ ຃າຘ ຖ ິ(2019). ແຈ ໄຽປຈັທແິ຅ຽຖ ໃ ບຄ:ຎຈັ
ແ຅຋ ໃ ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ກະ຋ຍ຺ຉ່ໃ ກາຌຉຈັຘຌິເ຅ຽຂ຺ ໄາປຼຌເຌ
ຓະນາທ຋ິະງາແຖຂບຌ຾ກໃ ຌຎະຽ຋ຈ຿຃ຉາກາຈຑາກ
ຉາຽທຌັບບກຘຼ ຄຽໜ ບ. 

ຘ ຊາຌ ຅ຌັ຋ະຖັຄຘ  ຑ ໄບຓຈ ໄທງ຃ະຌະ, (2006). ຍ຺ຈ
ຖາງຄ າຌ຅຺ຌຆັ ໄຌຎະຖິຌງາຉ ຂບຄ ຃ູ ຉ່ໃ ກ າຌ
ຘຈິຘບຌທຆິາ: ຘກຶຘາຑຌ຺ຖະຽຓ ບຄຆັ ໄຌ ຓ່.5 ຂບຄ
຿ປຄປຼຌຓຈັ຋ະງຓ຺ຘຓ຺ຍູຌຘາຖາ຃່າ ຘ຺ກປຼຌ 

2005 – 2006. 

ຘຓ຺ເ຅ ຏຸງງະຑບຌ (2011). ຅ຈິຉະທ຋ິະງາກາຌ 

ຘຶກຘາ. ຃ະຌະຘຶກຘາຘາຈ ຓະນາທ຋ິະງາແຖ
຾ນໃ ຄຆາຈ.ຌ ຖາທຌັ ຍຸຍຏາທຌັ. (2010).  

຅ຈິຉະທ຋ິະງາກາຌຘຶກຘາ. ຌະ຃ບຌນົທຄທຼຄ
຅ັຌ : ຃ະຌະຘຶກຘາຘາຈຓະນາທິ຋ະງາແຖ      
຾ນໃ ຄຆາຈ. 
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ຉາຉະຖາຄ຋  1 ຏຌ຺ທຽິ຃າະຈ ໄາຌ຋ຈັຘະ຃ທາຓປຍັປຸ ໄຉ່ໃ ທຆິາບາຆ ຍ຃ູ. 

ຖ/ຈ ຉທ຺ຆ ໄທຈັ  ̅ S.D ຾ຎຏຌ຺ 

1 ຌກັຘກຶຘາຽຂ຺ ໄາເ຅ຽຖກິຽຆິໃ ຄກໃ ຼທກຍັ຃ທາຓໝາງຂບຄ຃ູ. 4.00 0.55 ຽນຌັຈ ນົາງ 

2 
ຌກັຘາຽຂ຺ ໄາຽຊິຄຍ຺ຈຍາຈ ຾ຖະ ຃ທາຓຘ່າ຃ຌັຂບຄທຆິາບາຆ ຍ຃ູດໃ າຄ
ຽຖກິຽຆິໃ ຄ. 3.26 0.70 ຎາຌກາຄ 

3 ຌກັຘກຶຘາຽຂ຺ ໄາເ຅ກໃ ຼທກຍັ຅ຌັງາຍຌັຂບຄທຆິາບາຆ ຍ຃ູດໃ າຄຽຖກິຽຆິໃ ຄ. 3.22 0.69 ຎາຌກາຄ 

4 
ຌກັຘກຶຘາຽຂ຺ ໄາເ຅ກໃ ຼທກຍັຘຈິ ຾ຖະ ໜໄາ຋ ໃ ຂບຄທຆິາບາຆ ຍ຃ູດໃ າຄ
ຽຖກິຽຆິໃ ຄ.  2.67 0.53 ຎາຌກາຄ 

5 
ຌກັຘຶກຘາຽຂ຺ ໄາເ຅ກໃ ຼທ຾ຌທ຋າຄຌະ຿ງຍາງຂບຄຑັກ-ຖັຈຉ່ໃ ທິຆາ
ບາຆ ຍ຃ູດໃ າຄຽຖກິຽຆິໃ ຄ. 2.65 0.52 ຎາຌກາຄ 

6 
ຌກັຘກຶຘາຽຂ຺ ໄາເ຅ກໃ ຼທໜໄາ຋ ໃ  ຾ຖະ ຅ຌັງາຍຌັຂບຄຉຌ຺ເຌກາຌຘກຶຘາ
ທຆິາບາຆ ຍ຃ູ. 

2.72 0.51 ຎາຌກາຄ 

7 
ຌກັຘກຶຘາຽຂ຺ ໄາເ຅ຽຌ ໄບເຌ ຂບຄນົກັຘູຈທຆິາບາຆ ຍ຃ູ ຋ ໃ ຉຌ຺ຘກຶຘາດໃ າຄ
ຽຖກິຽຆິໃ ຄ. 4.06 0.60 ຽນຌັຈ ນົາງ 

8 
ຌກັຘກຶຘາຽຂ຺ ໄາເ຅຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄນົກັຘູຈຘາຂາທຆິາບາຆ ຍ຃ູ ຋ ໃ ຉຌ຺ຘກຶ
ຘາດໃ າຄ຅ະ຾຅ ໄຄ.  4.26 0.66 ຽນຌັຈ ນົາງ 

9 
ຌກັຘກຶຘາຓ ຃ທາຓຘຌ຺ເ຅, ປກັ ຾ຖະ ຓໃ ທຌຆ ໃ ຌເຌກາຌຘກຶຘາທຆິາ
ບາຆ ຍ຃ູ. 

3.75 0.76 ຽນຌັຈ ນົາງ 

10 

ຌກັຘຶກຘາຓ ຃ທາຓໝັໄຌເ຅ທໃ າ຅ະຘາຓາຈຌ່າຽບ຺າ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ 

຃ທາຓຘາຓາຈຑາງນົຄັ຅ຍ຺ກາຌຘກຶຘາທຆິາບາຆ ຍ຃ູ ຌ່າແຎຎະກບຍ
ບາຆ ຍເຌບາຌາ຃ຈ຺ແຈ ໄ. 

2.52 0.58 ຎາຌກາຄ 

ຖທຓ 3.31 0.61 ຎາຌກາຄ 
 

ຉາຉະຖາຄ຋  2 ຏຌ຺ທຽິ຃າະກາຌຎຼຍ຋ຼຍຎຈັແ຅ຉໃ າຄໂ຋າຄ຿ຈງກາຌ຅າ່຾ຌກຉາຓຽຑຈ. 

ຉທ຺ຆ ໄທຈັ 

ຈ ໄາຌຎຈັແ຅ 

ຉທ຺
ຎຼຍ຋ຼຍ 

຅າ່ຌທຌ 

ກຸໃ ຉທ຺ດໃ າຄ 
 ̅ S.D T 

Sig. 

(2taied) 

ຎຈັແ຅ຑາງເຌ 
ຆາງ 263 4.20 0.35 

2.10 0.039 
ງຄິ 173 4.28 0.37 

ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ: ຈ ໄາຌ຋ ໃ ຉັ ໄຄ, ຘິໃ ຄ
ບ່າຌທງ຃ທາຓຘະຈທກ ຾ຖະ 

຾ທຈຖ ໄບຓ 

ຆາງ 263 3.51 0.39 

4.260 

 

0.000 

 

ງຄິ 
173 3.33 0.50 

ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ: ຈ ໄາຌກາຌ
຿຃ຘະຌາ ຾ຖະ ກາຌຽຂ຺ ໄາຽຊຄິ 

ຆາງ 263 5.38 0.90 
5.926 0.000 ງຄິ 173 5.88 0.78 

ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ: ຈ ໄາຌຽຌ ໄບເຌ
ນົກັຘູຈ. 

ຆາງ 263 3.76 0.44 
2.137 0.292 

ງຄິ 173 3.85 0.39 

ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ: ຍຈ຺ຍາຈ ຾ຖະ ຆາງ 263 4.08 0.51 0.544 0.587 
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ກາຌຓ ຘ ໃ ຘຼຄ຋າຄທຆິາກາຌ. ງຄິ 173 4.11 0.41 

ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ: ຘຄັ຃ຓ຺ ຾ຖະ 

ກາຌຘ ໄາຄ຿ບກາຈ. 

ຆາງ 263 3.56 0.33 
0.843 0.392 

ງຄິ 173 3.53 0.31 

ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ: ກາຌຍ່ຖນິາຌ
ຄຍ຺ຎະຓາຌ 

ຆາງ 263 3.99 0.36 
3.398 0.000 ງຄິ 173 4.00 0.30 

ຖທຓ 

ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ 

ຆາງ 263 4.08 0.27 
0.843 0.000 

ງຄິ 173 4.16 0.16 

ຎຈັແ຅຋າຄຽຖ ບກ 
ຆາງ 263 3.99 0.36 

0.462 0.656 
ງຄິ 173 4.00 0.30 

 

ຉາຉະຖາຄ຋  3 ຏຌ຺ທຽິ຃າະກາຌຎຼຍ຋ຼຍຎຈັແ຅ຉໃ າຄໂ຋າຄ຿ຈງກາຌ຅າ່຾ຌກຉາຓຘະຊາຍຌັກາຌຘກຶຘາ. 
ຉທ຺ຆ ໄທຈັ 

ຈ ໄາຌຎຈັແ຅ 
ຉທ຺ຎຼຍ຋ຼຍ 

຅າ່ຌທຌ 

ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ  ̅ S.D T 

Sig. 

(2taie

d) 

ຎຈັແ຅ຑາງເຌ 

ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ 190 4.11 0.50 

0.562 

 

0.57

4 

 

ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ 
245 4.14 0.49 

ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ: 

ຈ ໄາຌ຋ ໃ ຉັ ໄຄ, ຘິໃ ຄ
ບ່າຌທງ຃ທາຓ
ຘະຈທກ ຾ຖະ 

຾ທຈຖ ໄບຓ 

ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ 190 4.24 0.38 

3.485 

 

0.00

0 

 

ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ 

246 4.22 0.35 

ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ: 

ຈ ໄາຌກາຌ຿຃ຘະຌາ 
຾ຖະ ກາຌຽຂ຺ ໄາຽຊຄິ 

ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ 190 3.35 0.48 
1.267 

 

0.20

6 

 

ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ 
246 3.51 0.41 

ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ: 

ຈ ໄາຌຽຌ ໄບເຌ
ນົກັຘູຈ. 

ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ 190 5.52 0.61 
1.707 

 

0.08

9 

 

ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ 
246 5.63 0.79 

ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ: 

ຍຈ຺ຍາຈ ຾ຖະ ກາຌ
ຓ ຘ ໃ ຘຼຄ຋າຄທຆິາ
ກາຌ. 

ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ 190 3.83 0.41 

0.445 

 

0.65

7 

 

ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ 

246 3.76 0.42 

ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ: 

ຘຄັ຃ຓ຺ ຾ຖະ ກາຌ
ຘ ໄາຄ຿ບກາຈ. 

ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ 190 4.08 0.47 
1.781 

 

0.07

6 

 

ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ 
246 4.10 0.47 

ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ: 

ກາຌຍ່ຖນິາຌ
ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ 190 3.58 0.34  

1.764 
0.07

8 ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ 246 3.52 0.31 
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ຄຍ຺ຎະຓາຌ 

ຖທຓ 

ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ 

ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ 190 4.10 0.24  

1.975 
0.33

0 ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ 246 4.12 0.23 

ຎຈັແ຅຋າຄຽຖ ບກ 
ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ 190 4.00 0.30 

0.667 
0.50

5 ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຘາຖະທຌັ 246 3.98 0.36 

ຉາຉະຖາຄ຋  4 ຏຌ຺ທຽິ຃າະກາຌຎຼຍ຋ຼຍຎຈັແ຅ຉໃ າຄໂ຋າຄ຿ຈງກາຌ຅າ່຾ຌກຉາຓຎ ປຼຌ. 

ຉທ຺ຆ ໄທຈັ 

ຈ ໄາຌຎຈັແ຅ 
ຉທ຺ຎຼຍ຋ຼຍ 

຅່າຌທຌ 

ກຸໃ ຉທ຺ດໃ າຄ  ̅ S.D F 
Sig. 

(2taied) 

ຎຈັແ຅ຑາງເຌ 

ຎ 1 18 4.02 0.34 

0.350 0.789 
ຎ 2 236 4.14 0.51 

ຎ 3 98 4.13 0.51 

ຎ 4 83 4.11 0.45 

ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ: ຈ ໄາຌ຋ ໃ ຉັ ໄຄ, ຘິໃ ຄ
ບ່າຌທງ຃ທາຓຘະຈທກ ຾ຖະ 

຾ທຈຖ ໄບຓ 

ຎ 1 18 4.22 0.35 

3.004 0.000 
ຎ 2 237 4.18 0.35 

ຎ 3 98 4.17 0.35 

ຎ 4 83 4.45 0.33 

ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ: ຈ ໄາຌກາຌ
຿຃ຘະຌາ ຾ຖະ ກາຌຽຂ຺ ໄາຽຊຄິ 

ຎ 1 18 3.31 0.49 

2.618 0.050 
ຎ 2 237 3.49 0.43 

ຎ 3 98 3.43 0.50 

ຎ 4 83 3.34 0.41 

ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ: ຈ ໄາຌຽຌ ໄບເຌ
ນົກັຘູຈ. 

ຎ 1 18 5.31 0.39 

1.088 0.354 
ຎ 2 237 4.61 0.93 

ຎ 3 98 4.65 0.97 

ຎ 4 83 4.49 0.58 

ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ: ຍຈ຺ຍາຈ ຾ຖະ 

ກາຌຓ ຘ ໃ ຘຼຄ຋າຄທຆິາກາຌ. 

ຎ 1 18 3.78 0.46 

8.255 0.000 
ຎ 2 237 3.73 0.41 

ຎ 3 98 3.80 0.43 

ຎ 4 83 3.99 0.38 

ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ: ຘຄັ຃ຓ຺ ຾ຖະ 

ກາຌຘ ໄາຄ຿ບກາຈ. 

ຎ 1 18 4.03 0.44 

6.294 0.000 
ຎ 2 237 4.01 0.43 

ຎ 3 98 4.02 0.45 

ຎ 4 83 4.42 0.48 

ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ: ກາຌຍ່ຖນິາຌ
ຄຍ຺ຎະຓາຌ 

ຎ 1 18 3.56 0.37 

1.994 0.114 
ຎ 2 237 3.52 0.31 

ຎ 3 98 3.55 0.37 

ຎ 4 83 3.62 0.29 

ຖທຓ ຎຈັແ຅ຑາງຌບກ 436 4.11 0.24 6.875 0.000 

ຎຈັແ຅຋າຄຽຖ ບກ 

ຎ 1 18 4.15 0.22 

5.508 0.001 
ຎ 2 237 3.99 0.33 

ຎ 3 98 3.90 0.36 

ຎ 4 83 4.07 0.33 
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ຉາຉະຖາຄ5: ຏຌ຺ກາຌທຽິ຃າະ຋ຈັຘະຌະ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັຉ່ໃ ຾ຌທ຋າຄຎຍັຎຸຄກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄນົກັຘູຈທຆິາຆ ຍ຃ູ. 
ຖ/ຈ ຉທ຺ຆ ໄທຈັ  ̅ S.D ຾ຎຏຌ຺ 

1 

ຽຑ ໃ ຓກາຌ຿຃ຘະຌາ ຽຑ ໃ ບງກ຺ຘູຄຍຈ຺ຍາຈທຆິາບາຆ ຍ຃ູ຾ກໃ ຘຄັ຃ຓ຺
ດໃ າຄ຋຺ໃໃ ທຽຊຄິ ຽຆັໃ ຌ: ກາຌຖຄ຺ຘ່າຓະຌາ, ກາຌ຿຃ຘະຌາຏໃ າຌຘ ໃ ບບຌແຖ, 

ກາຌຽປຈັຎ ໄາງ຿຃ຘະຌາ຋ ໃ ໜ ໄາຘຌ຺ເ຅ ຾ຖະ ບ ໃ ຌໂ. 

4.44 0.69 
ຽນຌັຈ 
ນົາງ 

2 

ຎຍັຎຸຄຂ ຈ຃ທາຓຘາຓາຈເຌກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌຂບຄ
ນົກັຘູຈທຆິາ຃ູ ເນ ໄປຍັຎະກຌັ຃ຸຌຌະຑາຍຘູຄ ຽຆັໃ ຌ: ຃ູຘບຌ, ຃ທາຓ
ຘບຈ຃ໃ ບຄນົກັຘູຈ, ຉບຍຘະໜບຄບຸຎະກບຌ຋ ໃ ຓ ຃ຸຌຌະຑາຍດໃ າຄ
ຑຼຄຑ່, ບບກ຾ຍຍກຈິ຅ະກ່າ຋ ໃ ນົາກນົາງ ຾ຖະ ຓ ຖກັຘະຌະທຆິາ
ກາຌຘູຄ. 

4.33 0.78 
ຽນຌັຈ 
ນົາງ 

3 
ງກ຺ຘູຄຍາຈຍາຈຂບຄທຆິາບາຆ ຍ຃ູເນ ໄຘູຄກທໃ າຽກ຺ໃ າ ຿ຈງກາຌຽຑ ໃ ຓ຃ໃ າ
ຉບຍ຾຋ຌ ຾ຖະ ທາຄຌະ຿ງຍາງ຾ກໃ ຑະຌກັຄາຌ຃ູດໃ າຄຽໝາະຘຓ຺. 

4.79 0.40 
ຽນຌັຈ 
ນົາງຘຸຈ 

4 

ງກ຺ຘູຄຍຈ຺ຍາຈ ຾ຖະ ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄ຃ູ ຿ຈງກາຌ຃ຈັຽຖ ບກ ຾ຖະ 

ຎະຽຓ ຌຏຌ຺຃ຸຌຌະຑາຍ຃ູດໃ າຄຘ ໄາຄຘຌັ ຽຑ ໃ ບເນ ໄຽກ ຈຂ່ ໄ຾ຂໃ ຄຂຌັເຌ
ກາຌຎະຉຍິຈັທຼກຄາຌຂບຄ຃ູຘບຌດໃ າຄນ ໄາທນຌັ.  

4.79 0.40 
ຽນຌັຈ 
ນົາງຘຸຈ 

5 
ຎຍັຎຸຄຂ ຈ຃ທາຓຘາຓາຈເຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຍ່ຖນິາຌນົກັຘູຈກາຌ
ປຼຌ-ກາຌຘບຌຘາຂາ ຃ູ ຂບຄຏູ ໄບ່າຌທງກາຌເນ ໄຈ ຂ ໄຌກທໃ າຽກ຺ໃ າ. 4.78 0.41 

ຽນຌັຈ 
ນົາງຘຸຈ 

6 ຘ ໄາຄ຿ບກກາຈຈ ໄາຌບາຆ ຍເນ ໄ຾ກໃ ຌກັຘກຶຘາ຃ູເນ ໄຓ ຅າ່ຌທຌຽຑ ໃ ຓຂ ໄຌ. 4.78 0.41 
ຽນຌັຈ 
ນົາງຘຸຈ 

7 

ຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓຂ ຈ຃ທາຓຘາຓາຈກາຌ຅ຈັຽກຍັຄຍ຺ຎະຓາຌ ຾ຖະ ຖະຈຓ຺຋ຌຶ
ຆໃ ທງຽນົ ບ ຑ ໄບຓທາຄ຾ຏຌກາຌເຆ ໄ຅ໃ າງຄຍ຺ຎະຓາຌເນ ໄຓ ຃ຸຌຌະຑາຍ
ຘູຄ ຽຆັໃ ຌ: ກາຌທາຄຌະ຿ງຍາງຄຍ຺ຎະຓາຌເນ ໄ    ຾ກໃ ຑະຌກັຄາຌ຃ູ 

຾ຖະ ຅ຈັນາ຾ນົໃ ຄ຋ຌຶກາຌຘກຶຘາເນ ໄ຾ກໃ  ຘາຂາ ທຆິາບາຆຍິ຃ູເຌ
ບາຌາ຃ຈ຺. 

4.78 0.41 
ຽນຌັຈ 
ນົາງຘຸຈ 

ຖທຓ 4.67 0.5 
ຽນຌັຈ 
ນົາງຘຸຈ 


