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ຎຈັແ຅຋ ໃ ຓ ຉ່ໃ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຘບຌຆັ ໄຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາດູໃ ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ            
຾ຂທຄ຅າ່ຎາຘກັ 

ຖາ່ຑຌັ ຽກຈຓາຖາ1, ຘຓ຺ແຆ ຽ຋ຍຘຓ຺ຍຈັ2, ຖຈັຈາຑບຌ ຑະແຆຘຈິ຋ຽິຈຈ3, ຍຸຌຘຄ຺ ຘ຾່ກ ໄທຓະຌ 4 

ຌກັຘກຶຘາຎະຖຌິງາ຿຋ ຘາຂາທຆິາທ຋ິະງາຘາຈກາຌຘກຶຘາ ຓະນາທ຋ິະງາແຖ຅າ່ຎາຘກັ 

ຍຈ຺຃ຈັນງ່ ໄ 

 ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຃ັ ໄຄຌ ໄຓ  ຅ຈຸຎະຘຄ຺ 1). ຽຑ ໃ ບຘກຶຘາຎຈັແ຅຋ິໃ ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ຉ່ໃ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ 
ດູໃ ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅າ່ຎາຘກັ 2). ຽຑ ໃ ບຎຼຍ຋ຼຍຎຈັແ຅຋ິໃ ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ຉ່ໃ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ 
ດູໃ ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅າ່ຎາຘກັ ຅າ່຾ຌກຉາຓຽຑຈ, ບາງຸ, ທຸຈ຋ກິາຌຘກຶຘາ ຾ຖະຎະຘຍ຺ກາຌເຌກາຌຽປຈັທຼກ. 3). 

ຽຑ ໃ ບຘກຶຘາ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌຑຈັ຋ະຌາ຋ກັຘະກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ ດູໃ ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ ຅່າຎາຘກັ. 

ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ຋ ໃ ເຆ຃ູຘບຌ຿ປຄປຼຌຎະຊ຺ຓຘກຶຘາຑາກຖຈັ຋ຄັໝຈ຺ 34 ຾ນໃ ຄ ຽຆິໃ ຄຓ ຅າ່ຌທຌ 131 ຃ຌ຺ ຿ຈງຽຖ ບກ຾ຍຍ
ຉາຉະຖາຄຘ່າຽຖຈັປູຍ Krejcie and Morgan ຾ຖະ ຏູ ໄຍ່ຖນິາຌ 5 ຋ໃ າຌ ຿ຈງຽຖ ບກ຾ຍຍຽ຅າະ຅ຄ຺.  ຽ຃  ໃ ບຄຓ ຋ ໃ ເຆ ໄ ຽຎຌັ
຾ຍຍຘບຍຊາຓ, ຾ຍຍຘ່າຑາຈ ຾ຖະ ຘະຊຉິ຋ິ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌທຽິ຃າະຎະກບຍຓ  ຃ໃ າ຃ທາຓຊ ໃ  (Frequency), ຃ໃ າຘໃ ທຌປ ໄບງ 

(Percentage), ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ (  ̅ ), ຃ໃ າຏຌັຎໃ ຼຌຓາຈຉະຊາຌ
  

(SD), ຃ໃ າ t-test ຾ຖະ ຃ໃ າ F-test  

ຏຌ຺ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຑຍ຺ທໃ າ: 

ຎຈັແ຅຋ ໃ ຓ ຉ່ໃ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅າ່ຎາຘກັ ຿ຈງຖທຓ ດູໃ ເຌ
ຖະຈຍັນົາງ ( ̅ = 4.20,    = 0.45).  ຽຓ  ໃ ບຑ຅ິາຖະຌາຽຎຌັ຾ຉໃ ຖະຈ ໄາຌ ຑຍ຺ທໃ າ ຋ຸກຈ ໄາຌດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ ຆຶໃ ຄຖຼຄ
ຉາຓຖ່າຈຍັ ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ຾ຉໃ ນົາງນາໜໄບງຉາຓຖ່າຈຍັຽນຌັທໃ າຈ ໄາຌຽຉກັຌກິກາຌຘບຌ ຓ ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງນົາງກທໃ າໝູໃ   ( ̅= 

4.36,     = 0.47), ປບຄຖຄ຺ຓາ຾ຓໃ ຌຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄກໃ ຼທກຍັຏູ ໄປຼຌ ( ̅= 4.26,       = 0.51), ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄກໃ ຼທກຍັ
ຖາງທຆິາ ຾ຖະ ຽຎ຺ ໄາໝາງຂບຄນົກັຘູຈ ( ̅= 4.21,     = 0.54) ຾ຖະ ຈ ໄາຌ຃ທາຓປຍັຏຈິຆບຍ຋າຄຈ ໄາຌທຆິາຆ ຍ຃ູ ( ̅= 

3.85,     = 0.76).  

ກາຌຎຼຍ຋ຼຍຎຈັແ຅຋ ໃ ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ຉ່ໃ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຘບຌຆັ ໄຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅າ່
ຎາຘກັ ຅າ່຾ຌກຉາຓຽຑຈ, ບາງຸ, ທຸຈ຋ກິາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ຎະຘຍ຺ກາຌ຋ ໃ ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ ຓ ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັຉ່ໃ ຎຈັແ຅຋ິໃ ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ຉ່ໃ

ຎະຘຈິ຋ຑິາຍກາຌຘບຌ ຿ຈງຑາຍຖທຓ ຾ຖະ ຾ຉໃ ຖະຈ ໄາຌດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ ຾ຖະ ຓ ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັຍ່ໃ ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ ດໃ າຄຓ 
ຖະຈຍັ຃ທາຓຘ່າ຃ຌັ຋າຄຘະຊຉິ຋ິ ໃ ຖະຈຍັ 0.05 

ຽຑ ໃ ບຽຎັຌກາຌຑັຈ຋ະຌາກາຌປຼຌກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘຶກຘາ ຃ູຓ ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌຐຶກບຍ຺ປ຺ຓ ຾ຖະ 

຾ຖກຎໃ ຼຌທຆິາກາຌ,  ຽຑ ໃ ບຊບຈຊບຌຍຈ຺ປຼຌເຌກາຌຌາ່ເຆ ໄນົກັຘູຈຘະຍຍັຎຍັຎຸຄເໝໃ . ຽຑ ໃ ບເນ ໄຓ ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ກໃ ຼທກຍັ
ຖາງທຆິາຽຎຌັດໃ າຄຈ  ຾ຖະ ຽຖັໃ ຄເຘໃ ກາຌປຼຌກາຌຘບຌເນ ໄແຈ ໄຉາຓຽຎ຺ ໄາໝາງຂບຄນົກັຘູຈ,  ຃ູ຃ທຌງກ຺ຖະຈຍັ຃ທາຓປູ ໄຂບຄ

                                                             
1
 ຃ະຌະຘກຶຘາຘາຈ ຓະນາທ຋ິະງາແຖ ຅າ່ຎາຘກັ 

2
 ທ຋ິະງາແຖ຃ູຎາກຽຆ 

3 ຃ະຌະຘກຶຘາຘາຈ ຓະນາທ຋ິະງາແຖ ຅າ່ຎາຘກັ 
4
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ຉ຺ຌກໃ ຼທກັຍກາຌ຾ຉໃ ຄຍ຺ຈຘບຌ, ຖ຺ຄຽຖິກທິ຋ ກາຌຘບຌຉໃ າຄໂ ຾ຖະ ກາຌ຃ັຈຽຖ ບກຽບ຺າຽຌ ໄບເຌ຋ ໃ ຅ະແຎຘບຌເນ ໄ
ຘບຈ຃ໃ ບຄ ຾ຖະ ຾຋ຈຽໝາະກຍັ຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄກາຌຘບຌ, ຃ູຘກຶຘາຌຽິ຋ຈ ຃ທຌ຅ຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັກາຌຖຄ຺ຉຈິຉາຓຆຸກງູ ໄ 
຾ຖະ ຆໃ ທງຽນົ ບດໃ າຄ຋຺ໃ ທຽຊິຄ ດໃ າຄຽຎັຌຖະຍຍ຺ ຾ຖະ ຉ່ໃ ຽຌ ໃ ບຄ, ຌບກ຅າກຌ ໄ຃ູຉ ໄບຄຽບາ຺ເ຅ເຘໃ ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຆບກປູ ໄປ່ໃ າປຼຌ, 

ຽຉກັຌກິທິ຋ ກາຌຘບຌ ຋ ໃ ຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັ຃່າ຾ຌະຌ່າເຌກາຌ຾ຉໃ ຄຍ຺ຈຘບຌ, ຏູ ໄຍ່ຖິນາຌ຃ທຌຓ ກາຌ຅ຈັກາຌກທຈກາ, 
ຉຈິຉາຓກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌກາຌຘບຌດໃ າຄຽ຃ັໃ ຄ຃ຈັ ຑ ໄບຓ຋ຄັຓ ກາຌ຅ຈັຐກຶບຍ຺ປຓ຺ກາຌຏະຖຈິຘ ໃ ກາຌຘບຌ, ຾ຌະຌ່າກາຌຌ່າ
ເຆ ໄຘ ໃ ກາຌຘບຌເນ ໄ຃ູຘບຌບ ກຈ ໄທງ. 
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FACTORS AFFECTING THE TEACHING EFFECTIVENESS OF PRIMARY SCHOOL 

TEACHERS IN PAKSE CITY, CHAMPASAK PROVINCE 

Abstract 

The purpose of this study is 1) to study the factors affecting the teaching effectiveness of 

primary school teachers in Pakse City, Champasak Province 2). to compare the factors affecting 

the teaching effectiveness of primary school teachers in Pakse City, Champasak Province, by 

gender, age, educational qualification and work experience. 3) to study the teaching skills 

development needs of primary school teachers in Pakse City, Champasak Province.  The samples 

of this research were 131 teachers in 34 public primary schools in Pakse City, Champasak 

Province selected by Krejcie and Morgan's finished table model and 5 administrators selected by 

specific model. The research instument were questionnaires and interviews. The statistics used to 

analyse data were  frequency, percentage, mean, standard deviation, t-test and  F-test . 

The research results found that: 

Factors affecting the teaching effectiveness of primary school teachers in Pakse City, 

Champasak Province was at a high level as a whole ( ̅ = 4.20,    = 0.45). When considering 

each aspect, it is found that all aspects were at high level, which are arranged in the order of 

average value, from more to less, according to the order, it is found that the teaching technique 

has more average value than others  ( ̅ = 4.36, S.D = 0.47), followed by the knowledge of the 

students ( ̅ = 4.26, S.D= 0.51), the knowledge of subjects and course goals ( ̅ = 4.21, S.D = 0.54) 

and the teacher's professional responsibility. ( ̅ = 3.85, SD = 0.76). 

Comparison of factors affecting the teaching effectiveness of primary school teachers in 

Pakse City, Champasak Province, distinguished by gender, age, educational qualifications and 

different experiences. There were opinions on the factors that affect the effectiveness of teaching  

was at a high level as a whole and in each aspect and there are no different opinions at a statistical 

significance level of 0.05. 

In order to develop the teaching and learning of primary school teachers, teachers need 

training and technical exchange, to learn lessons on using the updated curriculum, to  understand 

the subjects and speed up the learning and teaching according to the course goals, teachers should 

upgrade their knowledge of teaching, deepen various teaching methods and select the content to 

be taught in accordance with the objectives of teaching, guidance teachers should implement 

monitoring, encouragement and support in a systematic and continuous manner. In addition, 

teachers must pay attention to researching learning methods, teaching methods that are in line 

with the guidelines for teaching lessons, administrators should have an arrangement to inspect and 
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monitor the arrangement of teaching and learning strictly as well as organizing training in the 

production of teaching materials, recommending the use of teaching materials to teachers as well. 
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1. ຑາກຘະຽໜ  

ຖຈັຊະຍາຌ ຘຎຎ ຖາທ ແຈ ໄກ່າຌຈ຺ທແິຘ຋ຈັເຌ
ກາຌຑຈັ຋ະຌາທຈັ຋ະຌະ຋່າ-ຘຄັ຃ຓ຺ ປບຈຎ  2030 ຃ :
ຆຍັຑະງາກບຌຓະຌຸຈແຈ ໄປຍັກາຌຑຈັ຋ະຌາເນ ໄຓ ຃ຸຌ
ຌະຑາຍເກ ໄ຃ຼຄກັຍຑາກຑ ໄຌ ຾ຖະ ຘາກ຺ຌ ,ຽຎັຌກ່າ
ຖຄັກາຌຏະຖຈິ຋ ໃ ຽຂັ ໄຓ຾ຂຄ, ຉບຍຘະໜບຄແຈ ໄ຃ທາຓ
ຉ ໄບຄກາຌຂບຄກາຌຑຈັ຋ະຌາຽຘຈຊະກຈິ-ຘຄັ຃ຓ຺຾ນໃ ຄ
ຆ າ ຈ ນົ າ ງຂຶ ໄຌ , ຖະຈັຍກ າຌຘຶກ ຘ າ຋຺ໃ ທແຎຂບ ຄ
ຑຌ຺ຖະຽຓ ບຄຖາທ຅ຍ຺ຆັ ໄຌຓຈັ຋ະງຓ຺ບຌຎາງ, ຎະຆາຆຌ຺
ແຈ ໄປັຍກາຌຍ່ຖິກາຌຈ ໄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຋ ໃ ຓ ຃ຸຌ
ຌະຑາຍດໃ າຄ຋຺ໃ ທຽຊິຄ ຾ຖະ ຓ ບາງຸງ ຌຘະຽຖໃ ງຘູຄກທໃ າ 
75 ຎ . ຃ຼຄ຃ູໃ ກຍັທແິຘ຋ຈັປບຈຎ  2030 ຋ ໃ ກໃ າທຓາຌ ໄ, 
ຖຈັຊະຍາຌງຄັແຈ ໄກ່າຌຈ຺຋ຈິ຋າຄຖທຓຂບຄງຸຈ຋ະຘາຈ
ກາຌຑຈັ຋ະຌາຽຘຈຊະກຈິ-ຘຄັ຃ຓ຺ປບຈຎ  2025, ຆຶໃ ຄ
ໜຶໃ ຄເຌຌັ ໄຌຖັຈຊະຍາຌແຈ ໄຊ ຽບ຺າກ າຌຑັຈ຋ະຌາ
ທຈັ຋ະຌະ ຋່າ-ຘຄັ຃ຓ຺ ຽຎັຌຍູຖຓິະຘຈິຘູຄຘຸຈຂບຄງຸຈ
຋ະຘາຈກາຌຑັຈ຋ະຌາ຿ຈງຘຸຓເຘໃ ງ຺ກຖະຈັຍ຃ຸຌ
ຌະຑາຍຆ ທຈິກາຌຽຎັຌດູໃ ຂບຄຎະຆາຆຌ຺ເນ ໄຈ ຂຶ ໄຌຽ຋ ໃ ບ
ຖະກ ໄາທ, ຾ກ ໄແຂ຃ທາຓ຋ຸກງາກ , ຑັຈ຋ະຌາ
ຂະ຾ນຌຄກາຌຘກຶຘາ, ທຈັ຋ະຌະ຋່າ, ຑຈັ຋ະຌາຘ ຓ  
຾ປຄຄາຌ຋າຄຈ ໄາຌຎະຖຓິາຌ ຾ຖະ ຃ຸຌຌະຑາຍເນ ໄແຈ ໄ
ນົ າ ງຂຶ ໄຌ  (ກະຆທຄຘຶກ ຘ າ຋ິກ າ ຌ຾ ຖະ  ກິຖ າ ,        

2015: 9). 

຿ຈງຏັຌຂະນງາງ຅າກທິແຘ຋ັຈ຋ ໃ ກໃ າທຓາຌ ໄ, 
ກະຆທຄຘກຶຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ ກຖິາແຈ ໄກ່າຌຈ຺ທແິຘ຋ຈັ
຃ : ຑຌ຺ຖະຽຓ ບຄຖາທ຋ຸກ຃ຌ຺ແຈ ໄປຍັກາຌຘກຶຘາ຋ ໃ ຓ ຃ຸຌ
ຌະຑາຍດໃ າຄຘະຽໜ ຑາຍ ຾ຖະ ຽ຋຺ໃ າ຋ຼຓກັຌຽຑ ໃ ບເນ ໄ
ຽຂາ຺ຽ຅ ຺ ໄາແຈ ໄຑຈັ຋ະຌາຉ຺ຌຽບຄກາງຽຎັຌຑ຺ຌຖະຽຓ ບຄຈ 
ຂບຄຆາຈ, ຓ ຃ຸຌຘຓ຺ຍຈັ, ຓ ຘຸຂະຑາຍຽຂັ ໄຓ຾ຂຄ, ຓ 
຃ທາຓປູ ໄ ຃ທາຓຘາຓຘູຄ, ຓ ຃ທາຓຽຎັຌຓ ບາຆ ຍຽຑ ໃ ບ
ຑຈັ຋ະຌາຎະຽ຋ຈຆາຈເນ ໄຘ ທແິຖງ ຌງຄ຺ ຘາຓາຈຽຆ ໃ ບຓ

຿ງຄ, ຾ຂໃ ຄຂັຌກຍັ ຑາກຑ ໄຌ ຾ຖະ ຘາກຌ຺ແຈ ໄ. ຿ຈງ
຅ຈຸຎະຘຄ຺ຖທຓຂບຄ຾ຏຌງຸຈ຋ະຘາຈຑຈັ຋ະຌາ຃ູ ຾ຖະ 

ຍຸກ຃ະຖາກບຌຂບຄຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ 

ກຖິາ  2020 - 2025 ແຈ ໄທາຄແທ ໄເຌກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ໃ ຓກາຌ
ຐກຶບຍ຺ປຓ຺, ງກ຺ຖະຈຍັ຃ູ, ຍຸກ຃ະຖາກບຌກາຌຘກຶຘາ 
຾ຖະ ກິຖາ ເຌກາຌຐຶກບ຺ຍປ຺ຓ  ຾ຖະ ງ຺ກຖະຈັຍ຃ູ 

(ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ ກ ຖາ, 2020: 16). ເຌ
຾ຏຌຑຈັ຋ະຌາຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ກຖິາ 5 ຎ  ຃ັ ໄຄ
຋  IX (2021-2025), ຂບຄກະຆທຄຘຶກຘາ ຋ິກາຌ 

຾ຖະ ກຖິາແຈ ໄກ່າຌຈ຺ເຌກຈິ຅ະກ່າເຌຂະ຾ໜຄກາຌງໃ ບງ
ກາຌງໃ ບງຎະຊ຺ຓຘກຶຘາ ຾ຖະ ຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶຘາ຃ູ, 

ຏຌ຺ກາຌປຼຌເຌຆັ ໄຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ ງຄັຽຎຌັຍຌັນາ຋ ໃ ຽຖັໃ ຄ
ຈໃ ທຌ, ຿ຈງຘະຽຑາະ຃ທາຓຘາຓາຈຂບຄຌກັປຼຌເຌ
ກາຌບໃ າຌ-ຂຼຌ ຾ຖະ ກາຌ຃ຈິແຖໃ ຽຖກຂັ ໄຌຑ ໄຌຊາຌ, ຅ຌັ
ງາຍຌັ຃ທາຓປຍັຏຈິຆບຍຉ່ໃ ໜ ໄາ຋ ໃ ຂບຄ຃ູ຅າ່ຌທຌໜຶໃ ຄງຄັ
ຍ່ໃ ຘູຄ, ຃ທາຓປູ ໄຈ ໄາຌທຆິາຘະຽຑາະ ຾ຖະ ຋ກັຘາກາຌ
ຘຈິຘບຌຂບຄ຃ູງຄັຍ່ໃ ຘູຄ, ກາຌຐກຶບຍ຺ປຓ຺຃ູຎະ຅່າກາຌ
ງຄັຍ່ໃ ຓ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍຽ຋຺ໃ າ຋ ໃ ຃ທຌ ຾ຖະ ຋຺ໃ ທຽຊຄິ, ຖະຍຍ຺
ກາຌຉິຈຉາຓກາຌຘບຌຂບຄ຃ູງຄັຍ່ໃ ຓ ຎະຘິຈ຋ິຑາຍ, 

ກາຌຎະຽຓ ຌກາຌປຼຌຂບຄຌກັປຼຌເຌນ ໄບຄປຼຌຍ່ໃ

ຽຎັຌຎ຺ກກະຉິ,  ກາຌເນ ໄກາຌຆໃ ທງຽນົ ບ຃ູຌຽິ຋ຈງຄັຍ່ໃ

຋຺ໃ ທຽຊິຄງຄັຓ ຂ່ ໄ຅່າກັຈຈ ໄາຌຄຍ຺ຎະຓາຌ,  ນົກັຘູຈກາຌ
ຘ ໄາຄ຃ູ ຾ຖະ ນົກັຘູຈຘາງຘາຓຌັງຄັຍ່ໃ ຋ຌັຘບຈ຃ໃ ບຄກຌັ. 

ຑ ໄບຓກັຌຌັ ໄຌຘິໃ ຄ຋ ໄາ຋າງບ ກ຅່າຌທຌໜຶໃ ຄຎະກບຍຓ : 
຃ທາຓຘບຈ຃ໃ ບຄກຌັຖະນທາ ໃູຄກາຌທາຄ຾ຏຌກາຌຘ ໄາຄ
຃ູ ຾ຖະ ຉທ຺ຽຖກກາຌຍຌັ຅຃ູຸ ຽຑ ໃ ບຘະໜບຄເນ ໄ຾ກໃ ຍາຄ
ທຆິາ຋ ໃ ຂາຈ຃ູ; ກາຌຑຈັ຋ະຌາຖະຍຍ຺ກາຌຐກຶບຍ຺ປຓ຺຃ູ
ຎະ຅່າກາຌຑາງເຌ຿ປຄປຼຌ; ກາຌຑຈັ຋ະຌາ຃ູ ຾ຖະ 

ຽ຃ ໃ ບຂໃ າງທຆິາຆ ຍ຃ູ ຽຑ ໃ ບປໃ ທຓຓ ກຌັເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ
຃ຸຌຌະຑາຍກາຌຘບຌ ຿ຈງຘະຽຑາະກາຌ຾ຖກຎໃ ຼຌ
ຍຈ຺ປຼຌຖະນທໃ າຄ຃ູຈ ໄທງກັຌ, ກາຌຑຈັ຋ະຌາຖະຍ຺ຍ
ຎະກຌັ຃ຸຌຌະຑາຍ ຾ຖະ ກາຌຑຈັ຋ະຌາຍຸກ຃ະຖາກບຌ
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ເຌຘະຊາຌກາຌຘ ໄາຄ຃ູ. ຽຊຄິ຾ຓໃ ຌທໃ າຓາຈຊາຌ຃ູແຈ ໄຊ ກ
ປບຄປຍັ຾ຖ ໄທເຌຎ  2015, ຾ຉໃ ງຄັຍ່ໃ ຋ຌັຘບຈ຃ໃ ບຄກັຍ
ຂບຍຘະຓຈັຊະຑາຍ຃ູບາຆຼຌ ຽຆິໃ ຄຓ ຃ທາຓ຅່າຽຎັຌ
ຉ ໄບຄແຈ ໄຓ ກາຌຎຍັຎຸຄຉ ໃ ຓ (ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ 

ກຖິາ:103-157).  

຅າກກາຌຘຄັຖທຓຍັຌນາ ຾ຖະ ຘິໃ ຄ຋ ໃ ຋ ໄາ຋ ໄາງ, 

ຑະ຾ຌກຘຶກຘາ຋ິກາຌ  ຾ຖະ  ກິຖາ  ແຈ ໄຓ ກາຌກ່າຌ຺ຈ
ທຼກຄາຌ຅ຈຸຘຸຓ຋ ໃ ຽຎຌັຍູຖຓິະຘຈິ  ຽຑ ໃ ບ຅ຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັ 

຾ຌເຘໃ ເນ ໄຍຌັຖຸຍຌັຈາ຃າຈໝາງ  ຾ຖະ  ຌະ຿ງຍາງ຋ ໃ ກ່າ
ຌຈ຺ເຌ຾ຏຌຑຈັ຋ະຌາຂະ຾ໜຄກາຌຘກຶຘາ  ຾ຖະ  ກຖິາ 
2020-2021  ກ່຃ ຃າຈໝາງ  ຋ ໃ ຘະຑາ຋ ໃ ແຈ ໄກ່າຌຈ຺ແທ ໄ 
຾ຉໃ ກ່ງຄັຓ ນົາງຍຌັນາ຋ ໃ ງຄັ຃ຄ຺຃ ໄາຄ  ຿ຈງຘະຽຑາະ຾ຓໃ ຌ 

ບຈັຉາຽຂ຺ ໄາປຼຌຖທຓງຄັຉ່ໃ າ, ບຈັຉາກາຌຎະຖະ ຾ຖະ  

ບັຈຉາກາຌ຃ ໄາຄນ ໄບຄ ເຌ຾ຉໃ ຖະຆັ ໄຌປຼຌງັຄຘູຄຽຓ  ໃ ບ
຋ຼຍເຘໃ ຆຸຓຎ ຏໃ າຌຓາ. ຌກັປຼຌເຌຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓ ຾ຖະ 

ຓຈັ຋ະງຓ຺ ຘໃ ທຌເນງໃ ຾ຓໃ ຌງຄັບໃ ບຌ  ທຆິາ: ຑາຘາຖາທ 

຾ຖະ ຃ະຌຈິຘາຈ ຘາຽນຈບາຈ຅ະຽກ ຈ຅າກນົາງຎຈັແ຅ 

ຽຎຌັຉ຺ ໄຌ ຏູ ໄບ່າຌທງກາຌ຿ປຄປຼຌ  ຾ຖະ  ຃ູຘບຌ຅າ່ຌທຌ
ໜຶໃ ຄຂາຈ຃ທາຓຽຎຌັຽ຅ ຺ ໄາກາຌເຌກາຌຎະຉຍິຈັໜ ໄາ຋ ໃ ຂບຄ
ຉຌ຺, ຓ ຍາຄ຿ປຄປຼຌຂາຈຽຂ ຌ຃ູ ຽປຈັເນ ໄ຿ປຄປຼຌ຅່າ
ຌທຌໜຶໃ ຄ ຍ່ໃ ແຈ ໄ຅ຈັກາຌຘຈິຘບຌ ຿ຈງຘະຽຑາະດູໃ ຽຂຈ
ຽກາະຈບຌ ນົ  ຽຂຈ຋ ໃ ນໃ າຄແກຘບກນົ ກ  ຿ປຄປຼຌຍ່ໃ

ໜ ໄບງ ຅າ່ຉ ໄບຄແຈ ໄຘະ   ໜບຄກາຌຘບຌນ ໄບຄ຃ທຍ , ບຈັ
ຉາ຃ ໄາຄນ ໄບຄຂບຄຌກັປຼຌຘາຓຌັງຄັຘູຄ ດູໃ ນົາງຽຓ ບຄ, 
ກາຌຎະຘາຌຘ຺ຍ຋ຍ຺ຖະນທໃ າຄ຿ປຄປຼຌ  ຾ຖະ  ຃ະຌະ
ຑຈັ຋ະຌາກາຌຘກຶຘາຂັ ໄຌຍ ໄາຌ ງຄັຍ່ໃ ຋ຌັຽຂັ ໄຓ຾ຂຄ (ຏ຺ຌ
ຘ່າຽຖັຈກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄຎະຉິຍັຈ຾ຏຌຑັຈ຋ະຌາຂະ຾ໜ
ຄກາຌ ຘກຶຘາ ຾ຖະ ກຖິາ ຎະ຅່າຘກ຺ ປຼຌ 2020-

2021: 8). ກາຌຂະນງາງ຿ບກາຈກາຌຘກຶຘາຆັ ໄຌ
ຎະຊ຺ຓຘຶກຘາດູໃ ຾ຂທຄ຅່າຎາຘັກ຿ຈງຖທຓ ຾ຖະ ດູໃ
ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຿ຈງຘະຽຑາະງຄັຑຍ຺຃ທາຓນງຸ ໄຄຄງາກ

ເຌນົາງຈ ໄາຌ ຽຆັໃ ຌ: ກາຌຂະນງາງ຿ປຄປຼຌແຎແຈ ໄ຋ຸກໂ
ຍ ໄາຌ, ຘະຑາຍ຾ທຈຖ ໄບຓຂບຄ຿ປຄປຼຌ ງຄັຍ່ໃ ຋ຌັຈຄຶຈູຈ
຅ຈິເ຅ຂບຄ຃ູ ຾ຖະ ຌກັປຼຌ, ຃ຸຌຌະຑາຍກາຌປຼຌ
ກາຌຘບຌງຄັຉ່ໃ າ, ຏ຺ຌກາຌປຼຌຂບຄຌກັປຼຌຉ່ໃ າບຌັຓ 
ຘາງຽນຈຓາ຅າກກາຌຖຄ຺ຆຸກງູ ໄ ຾ຖະ ຆໃ ທງຽນົ ບ຃ູຘກຶຘາ
ຌຽິ຋ຈງຄັຍ່ໃ ແຈ ໄ຅ຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັຽຎຌັຖະຍຍ຺ ຾ຖະ ຉ່ໃ ຽຌ ໃ ບຄ
, ຃ູ຅່າຌທຌໜຶໃ ຄຍ່ໃ ຽບ຺າເ຅ເຘໃ ເຌກາຌຘິຈຘບຌ, ຍ່ໃ

ຎະຉຍິຈັຉາຓຍາຈກ ໄາທກາຌຘຈິຘບຌ, ຍ່ໃ ຆບກປູ ໄ ປ່ໃ າ
ປຼຌ, ກາຌ຾ຉໃ ຄຍຈ຺ຘບຌຍ່ໃ ຖະບຼຈ ຍ່ໃ ຃ຍ຺ຊ ໄທຌ, ກາຌ
ຘບຌຍ່ໃ ຓ ຃ຸຌຌະຑາຍ ຾ຖະ ກາຌ຅ຈັກາຌກທຈກາຂບຄ
ຍາຄ຃຺ຌຍ່ໃ ຽ຃ັໃ ຄ຃ັຈ຅ ຶໃ ຄຽປັຈເນ ໄຌກັປຼຌຍາຄ຃຺ຌ຅ຍ຺ຆັ ໄຌ
ຎະຊ຺ຓຘກຶຘາ຾ຖ ໄທ຾ຉໃ  ຋ກັຘະກາຌບໃ າຌ, ກາຌຂຼຌ
ຑາຘາຖາທ ຾ຖະ ຃ຈິແຖໃ ຽຖກຂັ ໄຌຑ ໄຌຊາຌ ງຄັຍ່ໃ ຑຼຄຑ່຋ ໃ

຅ະຆໃ ທງເນ ໄຽຂາ຺ປຼຌດໃ າຄຓ ຃ຸຌຌະຑາຍເຌຂັ ໄຌຉ່ໃ ໂແຎ 

(ຑະ຾ຌກຘຶກຘາ຋ິກາຌ ຾ຖະ ກິຖາ຾ຂທຄ຅່າຎາຘັກ, 

2021: 2).  

ກາຌງກ຺ຘູຄ຃ຸຌຌະຑາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຘບຌ
ຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘຶກຘາ຾ຓໃ ຌຓ ຃ທາຓຘ່າ຃ັຌຉ່ໃ ກາຌຎັຍຎຸຄ
ກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌກາຌຘບຌເຌຆັ ໄຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ ຽຑ ໃ ບ
ປຍັຎະກຌັຏ຺ຌຘ່າຽຖຈັເຌກາຌປຼຌຂບຄຌກັປຼຌ ກ່຃ 
ກາຌຑຈັ຋ະຌາ ຃ຸຌຌະຑາຍກາຌຘກຶຘາເນ ໄເກ ໄ຃ຼຄກຍັ
ຑາກຑ ໄຌ ຾ຖະ ຘາກຌ຺ຽຎຌັກ ໄາທໂ. ຘະຌັ ໄຌ, ຘ່າຖຍັ຾ຏຌ
ຑຈັ຋ະຌາຂະ຾ໜຄ ກາຌຘກຶຘາ 5 ຎ  2021-2025 ແຈ ໄ
ກໃ າທຽຊຄິ ກາຌຘະໜຍັຘະໜູຌ຋າຄຈ ໄາຌທຆິາກາຌ຃ູຽຎຌັ
ຎັຈແ຅຋ ໃ ຘ່າ຃ຌັ ຽຑ ໃ ບເນ ໄຍຌັຖຸຏ຺ຌແຈ ໄປັຍ ຽຆິໃ ຄ຅່າຌທຌ
ຌກັປຼຌຆັ ໄຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ຋ ໃ ຓ ຃ທາຓຘາຓາຈຽຑິໃ ຄຑາຉຌ຺
ຽບຄແຈ ໄເຌກາຌບໃ າຌ, ກາຌຂຼຌ ຾ຖະ ກາຌ຃່າຌທຌຽຖກ
ຑ ໄຌຊາຌ. ຽຆິໃ ຄເຌຌັ ໄຌ, ຃ຸຌຌະຑາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູ
຾ຓໃ ຌຎັຈແ຅຋ ໃ ຘ່າ຃ຌັ ເຌກາຌປັຍຎະກັຌ຃ຸຌຌະຑາຍ
ກາຌຘກຶຘາ຾ນໃ ຄຆາຈ (UNICEF, 2016: 5) 



193 
 

ຓະນາທ຋ິະງາແຖ ຅າ່ຎາຘກັ   Champasak University 

   

຅າກກາຌຘກຶຘາຍຌັນາ຋ ໃ ຘ່າ຃ຌັຈັໃ ຄກໃ າທເຌຽຍ ໄບຄ
ຉ຺ ໄຌ, ຃ທາຓປູ ໄ ນົ  ຎະຘຍ຺ກາຌ຋ ໃ ຏູ ໄປຼຌ຅ະແຈ ໄປຍັ຅າກ
ກາຌປຼຌນົາງຎາຌເຈຌັ ໄຌ຾ຓໃ ຌຂຶ ໄຌກຍັຎະຘຈິຑາຍຂບຄ
ກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌກາຌຘບຌຂບຄ຃ູ ຾ຖະ ນົາງຎັຈ
ແ຅ບ ໃ ຌໂ .  ຏູ ໄທແິ຅຅ຶໃ ຄແຈ ໄຽກ ຈ຃ທາຓຘ຺ຌເ຅  ຘຶກຘາ
຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ ນທ຺ຂ່ ໄ “ຎັຈແ຅຋ ໃ ຓ ຉ່ໃ ຎະຘິຈ຋ຑິາຍກາຌຘບຌ
ຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ ດູໃ ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅າ່ຎາ
ຘກັ” ຽຑ ໃ ບຽຎັຌ຾ຌທ຋າຄເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາກາຌຘບຌ
ຂບຄ຃ູເນ ໄຓ ຎະຘິຈ຋ິຑາຍເນ ໄຽກ ຈຎະ຿ນງຈເຌກາຌ
຅ຈັກາຌປຼຌກາຌຘບຌເຌນ ໄບຄປຼຌ, ຑ ໄບຓ຋ຄັຽຎັຌຂ່ ໄ

ຓູຌຂັ ໄຌຑ ໄຌຊາຌເຌກາຌຑັຈ຋ະຌາເຌຂະ຾ໜຄກາຌ
ງໃ ບງຂັ ໄຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ ຽຑ ໃ ບເນ ໄຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັທແິຘ຋ຈັ
ກາຌຑຈັ຋ະຌາກາຌ ຘກຶຘາ ຾ຖະ ກຖິາ ປບຈຎ  2030 

຾ຖະ ຾ຏຌງຸຈ຋ະຘາຈປບຈຎ  2025 ຂບຄຖຈັຊະຍາຌ 

ຘຎຎ ຖາທ ແຈ ໄກ່າຌຈ຺຅ຈຸຎະຘຄ຺ ຾ຖະ ຌະ຿ງຍາງຎະຉິ
ປູຍກາຌຘກຶຘາຂບຄຖຈັ ຋ຄັຽຎັຌຏ຺ຌຎະ຿ນງຈ ຾ຖະ 

ຽຎຌັ຋ຈິ຋າຄເຌກາຌ຾ກ ໄແຂຍຌັນາ, ຑຈັ຋ະຌາ, ຎຍັຎຸຄ 
຾ຖະ ຌ່າເຆ ໄເຌກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌກາຌຘບຌເນ ໄຓ ຎະ
ຘຈິ຋ຑິາຍຘູຄຂຶ ໄຌ.  

2. ຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄກາຌທແິ຅  

1.1 ຽຑ ໃ ບຘຶກຘາຎັຈແ຅຋ ໃ ຘ຺ໃ ຄຏ຺ຌຉ່ໃ ຎະຘິຈ຋ິຑາຍ
ກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘກຶຘາດູໃ ຌະ຃ບຌ
ຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅າ່ຎາຘກັ 

1.2 ຽຑ ໃ ບຎຼຍ຋ຼຍຎຈັແ຅຋ິໃ ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ຉ່ໃ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍ
ກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘກຶຘາດູໃ ຌະ຃ບຌ
ຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅່າຎາຘກັ ຅່າ຾ຌກຉາຓຽຑຈ, 

ບາງຸ, ທຸຈ຋ກິາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ຎະຘຍ຺ກາຌເຌ
ກາຌຽປຈັທຼກ. 

1.3 ຑ ໃ ບຘຶກຘາ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌຑັຈ຋ະຌາ຋ັກ
ຘະກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘຶກຘາ ດູໃ
ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ຾ຂທຄ຅າ່ຎາຘກັ 

3. ຘຓ຺ຓຸຈຊາຌ  

຃ູຆັ ໄຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ ດູໃ ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅າ່
ຎາຘກັ຋ ໃ ຓ ຽຑຈ, ບາງຸ, ທຸຈ຋ກິາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ຎະຘຍ຺
ກາຌເຌກາຌຽປຈັທຼກ຾ຉກຉໃ າຄກຌັຓ ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັຉ່ໃ

ກຍັຎຈັແ຅຋ ໃ ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ຉ່ໃ ກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ
ດູໃ ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ ຅າ່ຎາຘກັ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ. 

4. ທ຋ິ ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ  

4.1 ຎະຆາກບຌ ຾ຖະ ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ 

ຎະຆາກບຌ:  ຎະຆາກບຌເຌກາຌຘຶກຘາ຃ັ ໄຄ
ແຈ ໄ຾ກໃ ຃ູຘບຌເຌ຿ປຄປຼຌຎະຊ຺ຓຘຶກຘາ 34 ຾ນໃ ຄດູໃ
ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅່າຎາຘກັ ຽຆິໃ ຄຓ ຅່າຌທຌ຃ູ຋ຄັ
ໝຈ຺ 198 ຃ຌ຺. 

        ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ: ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌຘກຶຘາ຃ັ ໄຄ
ຌ ໄແຈ ໄ຾ກໃ  ຃ູຘບຌເຌ຿ປຄປຼຌຎະຊ຺ຓຘກຶຘາ 34 ຾ນໃ ຄດູໃ
ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅າ່ຎາຘກັ 

4.2 ຽ຃ ໃ ບຄຓ ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌຖທຍຖທຓຂ່ ໄຓູຌ 

     1) ຽ຃  ໃ ບຄຓ ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌຘຶກຘາ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຽຎັຌ
຾ຍຍຘບຍຊາຓ (Questionnaire) ຽຑ ໃ ບຘບຍຊາຓຂ່ ໄ

ຓູຌກໃ ຼທກຍັຎຈັແ຅຋ ໃ ຓ ຉ່ໃ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູ
ຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘກຶຘາ ດູໃ ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅່າຎາຘກັ
ເຌ 4 ຈ ໄາຌ຃ : 
1) ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄກໃ ຼທກຍັຏູ ໄປຼຌ 2) ຃ທາຓປູ ໄກໃ ຼທກຍັ
ຖາງທິຆາ  ຾ຖະ  ຽຎ຺ ໄາໝາງຂບຄນົັກຘູຈ  3) ຃ທາຓ
ປຍັຏິຈຆບຍ຋າຄຈ ໄາຌທຆິາຆ ຍ຃ູ 4) ຈ ໄາຌຽຉກັຌກິກາຌ
ຘບຌ,  ຽຆິໃ ຄ຾ຍໃ ຄບບກຽຎຌັ 3 ຉບຌ, ຾ຍຍຘບຍຊາຓຎະ
ຽຓ ຌ 5 ຖະຈຍັ, ກາຌທຽິ຃າະຂ່ ໄຓູຌ຿ຈງເຆ ໄ຿ຎຕ຾ກຕຓ
ຘ່າຽຖຈັປູຍຽຑ ໃ ບນາ຃ໃ າ຃ທາຓຊ ໃ , ຃ໃ າຘໃ ທຌປ ໄບງ, ຃ໃ າ
ຘະຽຖໃ ງ, ຃ໃ າຏຌັຎໃ ຼຌຓາຈຉະຊາຌ, t-test ຾ຖະ F-test 

ຈັໃ ຄຌ ໄ: 
ຉບຌ຋  1: ຾ຍຍຘບຍຊາຓກໃ ຼທກຍັຂ່ ໄຓູຌ຋຺ໃ ທແຎ

ຂບຄຏູ ໄຉບຍ຾ຍຍຘບຍຊາຓ, ຽຎັຌຖກັຘະຌະຖາງກາຌ 
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(Check List) ຎະກບຍຈ ໄທງ ຽຑຈ, ບາງຸ, ທຸຈ຋ກິາຌ
ຘກຶຘາ, ຎະຘຍ຺ກາຌຽປຈັທຼກ. 

ຉບຌ຋  2: ຾ຍຍຘບຍຊາຓກໃ ຼທກຍັ ຎຈັແ຅຋ ໃ ຓ 
ຉ່ໃ ຎະຘຈິ຋ິຑາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘກຶຘາ ດູໃ
ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅າ່ຎາຘກັ, ຽຎັຌ຾ຍຍຓາຈຉາ
ຘໃ ທຌຎະຓາຌ຃ໃ າ (Rating Scale) 5 ຖະຈຍັ. 

ຉບຌ຋  3: ຽຎັຌ຾ຍຍຘບຍຊາຓຆະຌຈິ຃່າຊາຓ
ຎາງຽຎ ຈ ຿ຈງເນ ໄຏູ ໄຉບຍ຾ຍຍຘບຍຊາຓ  ຘະ຾ຈຄ 
຃ທາຓ຃ຈິ຃ທາຓຽນຌັຽຑ ໃ ຓຽຉ ໃ ຓກໃ ຼທກຍັຎັຈແ຅຋ ໃ ຓ ຉ່ໃ
ຎະຘິຈ຋ິຑາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘຶກຘາດູໃ
ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅າ່ຎາຘກັ. 

2) ຽ຃  ໃ ບຄຓ ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌ຾ຍຍຘ່າຑາຈ ຽຑ ໃ ບຘບຍ
ຊາຓຂ່ ໄຓູຌກໃ ຼທກັຍຎັຈແ຅຋ ໃ ຓ ຉ່ໃ ຎະຘິຈ຋ິຑາຍກາຌ
ຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘຶກຘາ  ດູໃ ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ 

຾ຂທຄ຅າ່ຎາຘກັ ເຌ 4 ຈ ໄາຌ. ຽຆິໃ ຄແຈ ໄກບຍ຃່າຊາຓ຋ ໃ ຽຎຍັ
ກບຍເຌກາຌຘ່າຑາຈ຾ຍໃ ຄບບກຽຎຌັ 3 ຘໃ ທຌ຃ :  ຘໃ ທຌ຋  
1: ຂ່ ໄຓູຌຘໃ ທຌຉ຺ທຂບຄຏູ ໄເນ ໄຘ່າຑາຈ, ຘໃ ທຌ຋  2: ຃່າ
ຊາຓຂ່ ໄຓູຌກໃ ຼທກັຍຎັຈແ຅຋ ໃ ຓ ຉ່ໃ ຎະຘິຈ຋ິຑາຍກາຌ
ຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘຶກຘາ  ດູໃ ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ 

຾ຂທຄ຅່າຎາຘກັ ເຌ 4 ຈ ໄາຌ ຾ຖະ ຘໃ ທຌ຋  3: ຂ່ ໄຘະຽໜ 
຾ຌະບ ໃ ຌໂກໃ ຼທກຍັຎຈັແ຅຋ ໃ ຓ ຉ່ໃ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍກາຌຘບຌ
ຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ. 
5. ກາຌຽກຍັກ່າຖທຍຖທຓຂ່ ໄຓູຌ 

1) ຏູ ໄ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາແຈ ໄຈ່າຽຌ ຌກາຌຽກຍັກ່າປທຍປທຓ
ຂ່ ໄຓູຌ຅າກ຾ຍຍຘບຍຉາຓຂັ ໄຌຉບຌຈັໃ ຄຌ ໄ:  

- ຂ່ໜຄັຘ ຘະຽໜ ຑທ຺ຑຌັທຼກ຅າກ຃ະຌະຍ່ຈ  ຃ະຌະຘກຶ
ຘາຘາຈ ຓະນາທ຋ິະງາແຖ ຅າ່ຎາຘກັແຎຘະຽໜ ຉ່ໃ ຃ະຌະ
ຑະ຾ຌກຘຶກຘາ຋ິກາຌ ຾ຖະ ກິຖາ຾ຂທຄ຅່າຎາຘັກ , 

຃ະຌະນ ໄບຄກາຌຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະກຖິາຌະ຃ບຌຎາກ
ຽຆ  ຾ຖະ ຏູ ໄຍ່ຖນິາຌ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ 34 ຾ນໃ ຄດູໃ
ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅າ່ຎາຘກັ ຽຑ ໃ ບຂ່຃ທາຓປໃ ທຓຓ 
ເຌກາຌຽກຍັກ່າຂ່ ໄຓູຌຌາ່ກຸໃ ຓຽຎ຺ ໄາໝາງ. 

- ຌ່າຽບ຺າ຾ຍຍຘບຍຊາຓແຎຽກັຍກ່າຂ່ ໄຓູຌຌ່າກຸໃ ຓຽຎ຺ ໄາ   
ໝາງຂບຄກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ ຾ຖະ ຌັຈທັຌຽທຖາຽກັຍ຃ ຌ
ຈ ໄທງຉຌ຺ຽບຄ.  

- ຌ່າຽບ຺າ຾ຍຍຘບຍຊາຓ຅າກກຸໃ ຓຽຎ຺ ໄາໝາງຓາກທຈ
ຘບຍ຃ທາຓຊ ກຉ ໄບຄຽຑ ໃ ບຌາ່ແຎທຽິ຃າະຂ່ ໄຓູຌຉ່ໃ ແຎ.  

2 )  ຏູ ໄ຃຺ ໄຌ ຃ທ ໄາແ ຈ ໄຈ່ າ ຽ ຌ ຌ ກ າຌ ຽ ກັຍກ່ າ
ປທຍປທຓຂ່ ໄຓູຌ຅າກາຌຘ່າຑາຈຉາຓຂັ ໄຌຉບຌຈັໃ ຄຌ ໄ:  

- ຂ່ໜຄັຘ ຘະຽໜ ຑທ຺ຑຌັທຼກ຅າກ຃ະຌະຍ່ຈ  ຃ະຌະຘກຶ
ຘາຘາຈ ຓະນາທ຋ິະງາແຖ ຅າ່ຎາຘກັແຎຘະຽໜ ຉ່ໃ ຃ະຌະ
ຑະ຾ຌກຘຶກຘາ຋ິກາຌ  ຾ຖະກິຖາ຾ຂທຄ຅່າຎາຘັກ , 

຃ະຌະນ ໄບຄກາຌຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະກຖິາຌະ຃ບຌຎາກ
ຽຆ   ຾ຖະ ຏູ ໄຍ່ຖນິາຌ຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ 4 ຾ນໃ ຄດູໃ
ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅າ່ຎາຘກັ ຽຑ ໃ ບຂ່຃ທາຓປໃ ທຓຓ 
ເຌກາຌຽກຍັກ່າຂ່ ໄຓູຌຌາ່ກຸໃ ຓຽຎ຺ ໄາໝາງ. 

- ຏູ ໄ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາທແິ຅ຉຈິຉ່ໃ ຏູ ໄຍ່ຖນິາຌຂບຄນ ໄບຄກາຌຘກຶຘາ຋ິ
ກາຌ ຾ຖະ ກິຖາຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຖະ ຏູ ໄຍ່ຖິນາຌ
຿ປຄປຼຌຎະຊຓ຺ 4 ຾ນໃ ຄ຋ ໃ ຽຎຌັກຸໃ ຓຽຎ຺ ໄາໝາງຂບຄກາຌ
຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ ຽຑ ໃ ບຂ່ຽກຍັກ່າຂ່ ໄຓູຌ຅າກກາຌຘ່າຑາຈ ຑ ໄບຓ຋ຄັ
ຌຈັທຌັ, ຽທຖາ ຾ຖະ ຘະຊາຌ຋ ໃ ຌຈັກາຌຘ່າຑາຈ ຾ຖະ 

ຽຈ ຌ຋າຄແຎຘ່າຑາຈຉາຓກາຌຌຈັໝາງ ຽຖ ໃ ຓຉ຺ ໄຌກາຌຘ່າ
ຑາຈ຿ຈງກາຌ຾ຌະຌ່າຉຌ຺ຽບຄ, ຘະຽໜ ຅ຈຸຎະຘຄ຺ ຾ຖະ 

ຂ່ບະຌຸງາຈຍຌັ຋ກຶຘຼຄກາຌຘ່າຑາຈ.  

- ຌາ່ຽບາ຺ຂ່ ໄຓູຌ຋ ໃ ແຈ ໄ຅າກກາຌຘ່າຑາຈ຅າກກຸໃ ຓຽຎ຺ ໄາໝາງ
ຓາຘຄັຖທຓຽຑ ໃ ບຌາ່ແຎທຽິ຃າະຂ່ ໄຓູຌຉ່ໃ ແຎ.  

6. ຘະຊຉິ຋ິ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌທຽິ຃າະຂ່ ໄຓູຌ 

 ກາຌທຽິ຃າະ຃ັ ໄຄຌ ໄຏູ ໄ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາທແິ຅ແຈ ໄ຿ຎ຾ກຕຓຘ່າ
ຽຖຈັປູຍ຋າຄຈ ໄາຌຘະຊຉິ຿ິຈງຽຖ ບກຘະຽຑາະທ຋ິ ທຽິ຃າະ
ຂ່ ໄຓູຌ຋ ໃ ຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັ຅ຈຸຎະຘຄ຺ເຌກາຌຘກຶຘາ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ 
຾ຖະ ກາຌ຋ຈ຺ຘບຍຘຓ຺ຓຸຈຊາຌຈັໃ ຄຌ ໄ: 

1 ) .  ກ າຌຘຶກ ຘ າຎັຈແ຅຋ ໃ ຘ຺ໃ ຄ ຏ຺ຌ ຉ່ໃ
ຎະຘິຈ຋ິຑາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘຶກຘາ  ດູໃ
ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅່າຎາຘກັ ຿ຈງເຆ ໄ຃ໃ າຘະຊິຉິ
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ຑ ໄຌຊາຌ ແຈ ໄ຾ກໃ  ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ (  ̅) ຾ຖະ ຃ໃ າຏັຌຎໃ ຼຌ
ຓາຈຉະຊາຌ

  
(SD) 

2 ).  ຎ ຼ ຍ຋ ຼ ຍ ຎັ ຈແ ຅຋ິໃ ຘ຺ໃ ຄ ຏ຺ ຌ ຉ່ໃ

ຎະຘິຈ຋ິຑາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘຶກຘາ ດູໃ
ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅າ່ຎາຘກັ ຋ ໃ ຓ ຽຑຈຉໃ າຄກຌັ ຿ຈງ
ເຆ ໄກາຌ຋ຈ຺ຘບຍ຃ໃ າ t-test 

3) .  ຎ ຼ ຍ຋ ຼ ຍ ຎັ ຈແ ຅຋ິໃ ຘ຺ໃ ຄ ຏ຺ ຌ ຉ່ໃ

ຎະຘິຈ຋ິຑາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘຶກຘາ ດູໃ
ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅າ່ຎາຘກັ ບາງຸ, ທຸຈ຋ກິາຌຘກຶ
ຘາ ຾ຖະ ຎະຘຍ຺ກາຌເຌກາຌຽປຈັທຼກ ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ 

຿ຈງເຆ ໄກາຌ຋ຈ຺ຘບຍ຃ໃ າ F-test 

4). ກາຌທຽິ຃າະຂ່ ໄຓູຌ຋ ໃ ແຈ ໄ຅າກກາຌຘ່າ
ຑາຈ ຏູ ໄທແິ຅ຌ່າຂ່ ໄຓູຌຓາ຅ຈັກຸໃ ຓຂ່ ໄຓູຌ ຾ຖະ ນາ຃ທາຓ
຃ ໄາງ຃ ກັຌຂບຄຂ່ ໄຓູຌ຋ ໃ ແຈ ໄ຅າກຏູ ໄເນ ໄຘ່າຑາຈ ທິຽ຃າະ
຿ຈງກາຌທຽິ຃າະຈ ໄາຌຽຌ ໄບເຌ (Content Analysis) 

຾ຖ ໄທຌາ່ຂ່ ໄຓູຌ຋ ໃ ແຈ ໄຓາຂຼຌຽຎຌັແຎຉາຓ ຎຈັແ຅຋ິໃ ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺
ຉ່ໃ ຎະຘຈິ຋ິຑາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘກຶຘາ ດູໃ
ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅າ່ຎາຘກັ 

5. ຏຌ຺ແຈ ໄປຍັ  

ຂ່ ໄຓູຌ຋຺ໃ ທແຎຂບຄຏູ ໄຉບຍ຾ຍຍຘບຍຊາຓ ຘໃ ທຌ
ນົາງ຾ຓໃ ຌຽຑຈງຄິຉບຍ຾ຍຍຘບຍຊາຓ ຓ ຅າ່ຌທຌ 124 

຃ຌ຺, ຽ຋຺ໃ າກຍັ 94.70 ຘໃ ທຌປ ໄບງ, ຈ ໄາຌບາງຸ ນົາງຘຸຈ
຾ຓໃ ຌ 36 ຎ ຂຶ ໄຌແຎ ຓ ຅າ່ຌທຌ 87 ຃ຌ຺ ຽ຋຺ໃ າກຍັ 66.40 

ຘໃ ທຌປ ໄບງ, ຈ ໄາຌທຸຈ຋ກິາຌຘກຶຘານົາງຘຸຈ຾ຓໃ ຌຖະຈຍັ
ຆັ ໄຌຘູຄຂຶ ໄຌແຎ ຓ ຅່າຌທຌ 101 ຃຺ຌ ຽ຋຺ໃ າກັຍ 77.10 

ຘໃ ທຌປ ໄບງ, ຈ ໄາຌຎະຘຍ຺ກາຌຘບຌນົາງຘຸຈ຾ຓໃ ຌ 11 ຎ  
ຂຶ ໄຌແຎ ຓ ຅າ່ຌທຌ 94 ຃ຌ຺ ຽ຋຺ໃ າກຍັ 71.80 ຘໃ ທຌປ ໄບງ. 

ຏຌ຺ກາຌຘກຶຘາຎຈັແ຅຋ ໃ ຓ ຉ່ໃ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍກາຌ
ຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ
຅າ່ຎາຘກັ. 

 

 

 

 

 

ຖ.ຈ ຽຌ ໄບເຌ 

ຖະຈຍັ຃ທາຓ
຃ຈິຽນຌັ 

຾ຎ
ຏຌ຺ 

 ̅     

1 
ຈ ໄ າ ຌ ຃ ທ າ ຓ ປູ ໄ
ກໃ ຼທກຍັຏູ ໄປຼຌ 

4.26 0.507 ນົາງ 

2 

ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄ
ກໃ ຼທກຍັຖາງ
ທຆິາ ຾ຖະ ຽຎ຺ ໄາໝ
າງ ຂບຄນົກັຘູຈ 

4.21 0.537 ນົາງ 

3 

ຈ ໄ າ ຌ ຃ ທ າ ຓ
ປຍັຏິຈຆບຍ຋າຄ
ຈ ໄາຌທຆິາຆ ຍ຃ູ 

3.95 0.611 ນົາງ 

4 
ຈ ໄາຌຽຉກັຌກິກາຌ
ຘບຌ 

4.36 0.474 ນົາງ 

ຖທຓ 4.20 0.454 ນາົງ 

ຏຌ຺ກາຌທຽິ຃າະ຃່າຊາຓຎາງຽຎ ຈກໃ ຼທກຍັຎຈັແ຅
຋ ໃ ຓ ຉ່ໃ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ 
ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅າ່ຎາຘກັ 

1 .  ຅າກຏ຺ຌກາຌທິຽ຃າະຎັຈແ຅຋ ໃ ຓ ຉ່ໃ

ຎະຘຈິ຋ຑິາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ ຽນຌັ
ທໃ າກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຘບຌຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓເຌກາຌຌ່າເຆ ໄ
ນົ ັກຘູຈຘະຍັຍຎັຍຎຸຄເໜໃ ຾ຓໃ ຌຓ ຃ທາຓນງຸ ໄຄງາກ , 

ກາຌຌ່າເຆ ໄນົ ັກຘູຈເໜໃ ຾ຓໃ ຌຓ ຘ ໃ ຄ຋ ໄາ຋າງນົາງຽປັຈ
ເນ ໄກາຌຂ ໄຌນ ໄບຄຂບຄ຃ູ຋ຸກ຃ັ ໄຄຉ ໄບຄຓ ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄານົາງ
, ຃ູຘບຌ຅າ່ຌທຌໜຶໃ ຄຍ່ໃ ແຈ ໄຏໃ າຌກາຌຐກຶບຍ຺ປຓ຺ ຾ຖະ ທ 
຋ ກາຌຘບຌກໃ ຼທກັຍກາຌຌ່າເຆ ໄນົ ັກຘູຈຘະຍັຍເໝໃ , 
ກາຌຖຄ຺ຆຸກງູ ໄ ຾ຖະ ຆໃ ທງຽນົ ບ຃ູຘກຶຘາຌຽິ຋ຈງຄັຍ່ໃ ແຈ ໄ
຅ຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັຽຎຌັຖະຍຍ຺ ຾ຖະ ຉ່ໃ ຽຌ ໃ ບຄ. ຌບກ຅າກຌ ໄ 
຃ູ຅່າຌທຌໜຶໃ ຄຍ່ໃ ປູ ໄຎະຈຈິຘ ໄາຄ ຾ຖະ ບບກ຾ຍຍຘ ໃ ກາຌ
ປຼຌກາຌຘບຌຽຑ ໃ ບຌ່າເຆ ໄເຌກາຌຘບຌ  ຽຆິໃ ຄຽຎັຌ
ຘາຽນຈເນ ໄຌກັປຼຌງຄັຍ່ໃ ຽຂ຺ ໄາເ຅ຍຈ຺ປຼຌແຈ ໄຈ .  

2. ຽຑ ໃ ບຽຎັຌກາຌຑຈັ຋ະຌາກາຌປຼຌກາຌ
ຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘກຶຘາ ຃ູ຃ທຌແຈ ໄປຍັກາຌຐຶກ
ບຍ຺ປ຺ຓ ຾ຖະ ຾ຖກຎໃ ຼຌທິຆາກາຌ,  ຽຑ ໃ ບຊບຈຊບຌ
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ຍ຺ຈປຼຌເຌກາຌຌ່າເຆ ໄນົ ັກຘູຈຘະຍັຍຎັຍຎຸຄເໝໃ , ຃ູ
຃ທຌງກ຺ຖະຈຍັ຃ທາຓປູ ໄຂບຄຉຌ຺ກໃ ຼທກຍັກາຌ຾ຉໃ ຄຍຈ຺
ຘບຌ, ຃ູຘຶກຘາຌິຽ຋ຈ ຃ທຌ຅ຈັຉັ ໄຄຎະຉິຍັຈກາຌຖ຺ຄ
ຉຈິຉາຓຆຸກງູ ໄ ຾ຖະ ຆໃ ທງຽນົ ບດໃ າຄ຋຺ໃ ທຽຊິຄ ດໃ າຄຽຎັຌ
ຖະຍ຺ຍ ຾ຖະ ຉ່ໃ ຽຌ ໃ ບຄ, ຌບກ຅າກຌ ໄ຃ູຉ ໄບຄຽບ຺າເ຅ເຘໃ
຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຆບກປູ ໄປ່ໃ າປຼຌ, ຽຉກັຌກິທ຋ິ ກາຌຘບຌ, ຑ ໄບຓ
຋ຄັຓ ກາຌ຅ຈັຐກຶບຍ຺ປຓ຺ກາຌຏະຖຈິຘ ໃ ກາຌຘບຌ, ຾ຌະ
ຌາ່ກາຌຌາ່ເຆ ໄຘ ໃ ກາຌຘບຌເນ ໄ຃ູຘບຌຽຑ ໃ ຓ.  

ຏ຺ ຌ ກ າ ຌ ຎ ຼ ຍ ຋ ຼ ຍ ຎັ ຈແ ຅ ຋ິໃ ຘ຺ໃ ຄ ຏ຺ ຌ ຉ່ໃ

ຎະຘຈິ຋ຑິາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘກຶຘາ ຋ ໃ ຓ 
ຽຑຈ, ບາງຸ, ທຸຈ຋ກິາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ຎະຘຍ຺ກາຌເຌກາຌ
ຽປຈັທຼກ຾ຉກຉໃ າຄກຌັຓ ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັຉ່ໃ ກຍັຎຈັແ຅຋ ໃ

ຓ ຉ່ໃ ຎະຘຈິ຋ິຑາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘຶກຘາ
ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຿ຈງຖທຓ ຾ຖະ ຾ຉໃ ຖະຈ ໄາຌຍ່ໃ ຾ຉກ
ຉໃ າຄກຌັ ດໃ າຄຓ ຃ທາຓຘ່າ຃ຌັ຋າຄຘະຊຉິ ິ຋ ໃ ຖະຈຍັ 0.05 

ຏຌ຺ກາຌທຽິ຃າະ຾ຍຍຘ່າຑາຈກໃ ຼທກຍັຎຈັແ຅຋ ໃ ຓ 
ຉ່ໃ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ 
ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅າ່ຎາຘກັ ເຌ 4 ຈ ໄາຌ. 

1) ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄກໃ ຼທກຍັຏູ ໄປຼຌ: 

 ຃ູແຈ ໄຓ ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ຉ່ໃ ກຍັຑຈັ຋ະຌາກາຌ
ຈ ໄາຌປໃ າຄກາງ, ຽຂ຺ ໄາເ຅ທ຋ິ ກາຌປຼຌປູ ໄ
ກໃ ຼທກັຍ຋ັກຘະຉໃ າຄໂຂບຄຌັກປຼຌ 
຾ຖະ ກາຌເຆ ໄທັຈຊຸ຅ຄິຽຂ຺ ໄາຆໃ ທງ ຽຑ ໃ ບ
຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ຂບຄຌກັປຼຌ຋ ໃ ຾ຉກຉໃ າຄ
ກຌັ. 

 ຃ູແຈ ໄປູ ໄທິ຋ ກາຌຘັຄຽກຈຑຶຈຉິກ່າຂບຄ
ຌກັປຼຌດໃ າຄຖະບຼຈ ຽຑ ໃ ບເນ ໄຽນັຌທໃ າ
ຌກັປຼຌຓ ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ເຌກາຌປຼຌ຃ : 
຃ູແຈ ໄຉິຈຉາຓແກ ໄຆຈິຉຈິ຾຋ຈເນ ໄກາຌ
ຆໃ ທງຽນົ ບ, ຓ ກາຌຑທ຺ຑຌັຘ຺ໃ ຄຂໃ າທກຍັຏູ ໄ
຋ ໃ ຂາຈກາຌປຼຌ ຾ຖະ ຏູ ໄ຋ ໃ ປຼຌບໃ ບຌ
ເນ ໄຏູ ໄຎກ຺຃ບຄປຍັປູ ໄ຾ຉໃ ຖະແຖງະ.  

 ຃ູແຈ ໄຓ ທ຋ິ ກາຌຆຸກງູ ໄເນ ໄກ່າຖຄັເ຅ຏູ ໄປຼຌ
ຓ ຃ທາຓຘ຺ຌເ຅ ຾ຖະ ຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓເຌ
ກາຌປຼຌ຃ : ຽທຖາຘບຌເນ ໄຌັກປຼຌ
຾ຉໃ ຖະ຃຺ຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓເຌກາຌຽປັຈ
ກຈິ຅ະກ່າ, ຃ູງ ໄບຄງ່ຆຓ຺ຽຆ ງ, ກ່າຖຄັເ຅
຾ກໃ ຌກັປຼຌ຋ ໃ ປຼຌຍ່ໃ ຋ຌັແຈ ໄຈ , ຓ ກາຌ
ຆໃ ທງຽນົ ບຌກັປຼຌຏູ ໄ຋ ໃ ງຄັຂາຈ຃ທາຓ
ຘາຓາຈ.  

2) ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄກໃ ຼທກຍັຖາງທຆິາ ຾ຖະ ຽຎ຺ ໄາໝາງ
ຂບຄນົກັຘູຈ 

 ຃ູແຈ ໄກ່າຌຈ຺຅ຈຸຎະຘຄ຺ຉາຓນທ຺ຂ່ ໄຂບຄ
ຍຈ຺ປຼຌ, ຃ູຽບາ຺ເ຅ຌກັປຼຌຽຑ ໃ ບເນ ໄ
ຌກັປຼຌບໃ າຌແຈ ໄ ຾ຖະຂຼຌຽຎຌັຉາຓ
ຽຌ ໄບເຌຂບຄນົັກຘູຈເນ ໄ຾຋ຈຽໜາະ
ກັຍຘະຑາຍ຋ ໄບຄຊ ໃ ຌຽຌັ ໄຌ຃ທາຓ
ຽຂ຺ ໄາ ເ຅  ຾ຖະ຃ທ າຓປັຍ ປູ ໄຂບ ຄ
ຌກັປຼຌຽຎຌັຉ຺ ໄຌ, ຃ູແຈ ໄຽບາ຺ເ຅ເຘໃ ຽຌັ ໄຌ
ກາຌບໃ າຌບບກຂຼຌຽຎັຌ ຾ຖະ ຊ ກ
ຉາຓນົກັແທງະກບຌ 

 ຃ູແຈ ໄຓ ທ຋ິ ກາຌກາຌຌາ່ເຆ ໄນົກັຘູຈຽຂ຺ ໄາ
ເຌກາຌປຼຌກາຌຘບຌເນ ໄຽໝາະຘຓ຺ 

຾ຖະ  ຘບຈ຃ໃ ບຄກັຍຘະຑາຍ຾ທຈ
ຖ ໄບຓ຋ ໄບຄຊິໃ ຌຂບຄຉຌ຺຃  ທ ຋ ກາຌຌ່າ
ເຆ ໄນົ ັກຘູຈຽຂ຺ ໄາເຌກາຌປຼຌກາຌ
ຘບຌ຿ຈງ ຃ູ຾ຓໃ ຌແຈ ໄບ ຄເຘໃ ຽຌ ໄບເຌ
ຍ຺ຈປຼຌຂບຄ຾ຉໃ ຖະຍ຺ຈ ,  ຾ຉໃ ຖະ
ນ຺ທຂ່ ໄ,  ຾ຉໃ ຖະທິຆາ  ຾ຖະ  ບ ຄເຘໃ
ຘະຑາຍ຾ທຈຖ ໄບຓຂບຄ຿ປຄປຼຌ,  

 ຃ູແຈ ໄຓ ກາຌ຅ຈັກິຈ຅ະກ່າກາຌປຼຌ
ກາຌຘບຌຘບຈ຃ໃ ບຄກັຍຽຌ ໄບເຌ
ນົກັຘູຈ ຿ຈງຎະຉຍິຈັກຈິ຅ະກ່າຉທ຺
຅ ິຄຉາຓ຃ທາຓຽໝາະຘ຺ຓ  ຌ່າຑາ
ຌກັປຼຌປຼຌຌບກຘະຊາຌ຋ ໃ . ກາຌ
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຅ຈັກຈິ຅ະກ່າກາຌປຼຌເນ ໄຘບຈ຃ໃ ບຄ
ກັຍ ຽ ຌ ໄບ ເ ຌ ນົັ ກ ຘູ ຈ  ຾ຓໃ ຌ ຅ັຈ
ກຈິ຅ະກ່າເຌນ ໄບຄປຼຌ ຾ຖະ ຌບກ
ຘະຊາຌ຋ ໃ ຎະຉິຍັຈຽຎັຌກຸໃ ຓ  ຾ຖະ 

຅ຍັ຃ູໃ  ກາຌນົ ໄຌຽກຓ, ກາຌຽຖ຺ໃ າຌ຋ິາຌ, 

ກາຌ຾ຉຓັປູຍ. 

 ຃ູຓ ຃ທາຓປຍັປູ ໄຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄ, ຽຂ຺ ໄາເ຅
ນົັກ ຘູຈ  ຾ຖະ  ຿຃ຄຘ ໄາ ຄ ນົັກ ຘູ ຈ
ຎະຊ຺ຓຘຶກຘາ຃ : ຃ູຽປ຺າຽນັຌທໃ າຓ 
຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ກໃ ຼທກັຍນົັກຘູຈເໜໃ  
຾ຖະ ຽຂ຺ ໄາເ຅ກໃ ຼທກັຍຖາງທິຆາຽຎ຺ ໄາ
ໜາງຂບຄນົັກຘູຈ຃ູຘາຓາຈຌ່າເຆ ໄ
ນົກັຘູຈເໜໃ ຅ຈັກາຌປຼຌ ກາຌຘບຌ 

຃ູແຈ ໄຽຌັ ໄຌເຘໃ  4 ຋ກັຘະ຃  : ຒຄັ, ຽທ຺ ໄາ,
ບໃ າຌ ຾ຖະ ຂຼຌ ຽຎຌັຑ ໄຌຊາຌ. 

 ແຈ ໄຓ ຃ທາຓປັຍປູ ໄເຌຽຌ ໄບເຌຖາງ
ທຆິາ ຾ຖະ ຽຂ຺ ໄາເ຅ຘະຑາຍ຋າຄຈ ໄາຌ
ກາຌປຼຌຂບຄ຾ຉໃ ຖະຂັ ໄຌປຼຌ ຾ຖະ 
ຂບຄ຾ຉໃ ຖະທຆິາ຃ : ຃ທາຓປັຍປູ ໄເຌ
ຽຌ ໄບເຌຖາງທຆິາເຌຆັ ໄຌຎະຊຓ຺, ເຌ
ກາຌຎະຉິຍັຈກາຌປຼຌ ກາຌຘບຌ
຾ ຓໃ ຌ ບ ຄ ຉ າ ຓ ຎ ໄຓ ຃ູໃ ຓ  ຃ູ ,  ຎ ໄ ຓ
຾ຍຍປຼຌ ຾ຖະ ບິຄເຘໃ ຘະຑາຍຉ຺ທ
຅ຄິຂບຄ຋ ໄບຄຊ ໃ ຌ. 

 ຃ູແຈ ໄຑ຺ຍຍັຌນາ຃ທາຓນງຸ ໄຄງາກ
ຘ່າຖຍັນົກັຘູຈຎັຍຎຸຄເໝໃ ຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓ
ຘຶກຘາ຃  ກາຌຌ່າເຆ ໄຽກຌກາຌຎະ
ຽຓ ຌຽຂ຺ ໄາເຌທິຆາ: ຑາຘາຖາທຽຆິໃ ຄຓ 
ນົາງຽກຌ ຾ຖະ ຘຍັຘຌ຺ເຌຽທຖາຎະ
ຽຓ ຌ,  ຽປັຈເນ ໄ຃ູນງຸ ໄຄງາກຽທຖາ
ຘິຈຘບຌ ຾ຖະ ຎະຽຓ ຌ, ຽຉັກຌິກ
ທ຋ິ ກາຌກາຌຘ຺ໃ ຄ຃ທາຓປູ ໄຓ ນົາກນົາງ

ຽປັຈເນ ໄຽທຖາຎະຉິຍັຈບາຈຍ່ໃ ຃຺ຍ
ຊ ໄທຌ, ຌບກ຅າກຌ ໄກິຈ຅ະກ່າ຾ຉໃ
ຖະທິຆາຓ ກິຈ຅ະກ່ານົາງຽປັຈເນ ໄ຃ູ
ຘບຌຍ່ໃ ຋ຌັກັຍຽທຖາ຋ ໃ ກ່າຌຈ຺ເຌ 1 

ຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ, ກິຈ຅ະກ່ານົາງກທໃ າທິຆາ
ບ ໃ ຌ ໂ ກ່ ຃ ທ ຆ າ ຑ າ ຘ າ ຖ າ ທ , 
຃ະຌຈິຘາຈຍາຄກຈິ຅ະກ່າຽກ ຌ຃ທາຓ
ປູ ໄຂບຄຌກັປຼຌ. ຃ູງຄັຍ່ໃ ຋ຌັຓ ຃ທາຓ
຃ຸ ໄຌຽ຃ ງກໃ ຼທກຍັກາຌ຾ຉໃ ຄຍຈ຺ຘບຌ
ຉ າ ຓ ປໃ າ ຄເໝໃ  ຅ ຶໃ ຄ ຽ ກ ຈ ຃ ທ າ ຓ
ນງຸ ໄຄງາກເຌ຅ຈຸຌ ໄນົາງຘຓ຺຃ທຌ. 

3) ຈ ໄາຌ຃ທາຓປຍັຏຈິຆບຍ຋າຄຈ ໄາຌ       
   ທຆິາຆ ຍ 

 ຃ູຓ ຃ທາຓປັຍ ປູ ໄ,  ຽ ຂ຺ ໄາ ເ຅  ຾ຖະ 

ຎະຉິຍັຈຉາຓ຅ຌັງາຍັຌ຃ູ຿ຈງແຈ ໄ
ຎະຉຍິຈັຐກຶຐຌ຺ຉຌ຺ຽບຄຓ ຌ່ ໄາເ຅ຆ ໃ ຘຈັ
ຍ່ຖິ ຘຸຈ ,  ປັກ ຉ່ໃ ບ າຆ ຍ ,ຓ ຃ທາຓ
ປກັ຾ຑຄຉ່ໃ ຏູ ໄປຼຌ, ຽຎັຌ຾ຍຍດໃ າຄຌ່າ
ໜ ໄາ , ຓ ກາຌຑັຈ຋ະຌາຉ຺ຌຽບຄເຌ
຋ຸກໂຈ ໄາຌ. 

 ຃ູແຈ ໄຓ ຾ຏຌຑັຈ຋ະຌາ຾ຏຌກາຌ
ຘບຌດໃ າຄຽຎັຌຎ຺ກກະຉິ, ແຈ ໄຓ ກາຌ
ທາຄ຾ຏຌກາຌຘບຌຎະ຅່າຎ , ຎະ຅່າ
ຑາກ ຾ຖະຎະ຅່າຽຈ ບຌ ຾ຖະຓ ກາຌ
ຉຈິຉາຓ, ກທຈກາ 1 ຃ັ ໄຄ/ຽຈ ບຌ ດໃ າຄ
ຽຎຌັຎກ຺ະຉ,ິ ຎະຉຍິຈັຉາຓ຾ຏຌກາຌ
ຘບຌ  ຾ຖະ  ຿຃ຄກາຌນົັກຘູຈດໃ າຄ
ຽຎັຌຎ຺ກະຉິ. ຃ູແຈ ໄຎະຉິຍັຈຉ຺ຌຂ ໄຌ
ນ ໄບຄຘບຌຽຎັຌຎ຺ກກະຉິຽຓ  ໃ ບຑ຺ຍ
຃ທາຓນງຸ ໄຄງາກ຾ຓໃ ຌແຈ ໄຆໃ ທງຽນົ ບ
ກຌັ, ຆ ໄ຾຅ຄເນ ໄ຃ູຽຂ຺ ໄາເ຅. 
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 ຎະຉຍິຈັຉຌ຺ເນ ໄຽຎຌັ຾ຍຍດໃ າຄ຋ ໃ ຈ ຾ກໃ
ຏູ ໄປຼຌ, ຓ ຃ທາຓຘາຓກັ຃ ກັຍຏູ ໄບ ໃ ຌ
ເຌຘະຊາຌກາຌຘຶກຘາບ ໃ ຌໂ ຾ຖະ 

ຆຸຓ ຆ຺ຌ຃ ແ ຈ ໄຎ ະ ຉິຍັຈ ຉ າ ຓກ຺ຈ
ຖະຍຼຍຂບຄຖັຈຊະກບຌ຃ູ ,  ກ຺ຈ
ຖະຍຼຍຂບຄຑກັ຾ຖະ       ກຈ຺ໜາງ
ຂບຄຖັຈດໃ າຄຊ ກຉ ໄບຄ,ຘັຄ຃຺ຓ ຾ຖະ 

ຆຸຓຆຌ຺ເນ ໄ຃ທາຓຽຆ ໄໃ ບໜັ ໄຌເນ ໄກຼຈ 

຾ຖະ ຽ຃າ຺ຖຍ຺ຌຍັຊ . 

4) ຈ ໄາຌຽຉກັຌກິກາຌຘບຌ 

 ຃ູຓ ຂັ ໄຌຉບຌກາຌຘບຌ຋ ໃ ຽຎຌັຖະຍຍ຺, 

຿ຈງທາຄ຾ຏຌກາຌຘບຌຉາຓ 4 ຂັ ໄຌ
ຉບຌ ຾ຖະງຄັຘ ໄາຄ຃ທາຓກຼຓຑ ໄບຓ
ຂບຄຌັກປຼຌຽຌັ ໄຌເຘໃ ທິຆາ຅ຸຈຘຸຓ
ຽຎຌັນົກັ.  

 ຃ູແຈ ໄຌາ່ເຆ ໄຽຉກັຌກິາຌຘບຌເໝໃ ໂ ຽຂ຺ ໄາ
ເຌກາຌປຼຌກາຌຘບຌ຃ : ຃ູແຈ ໄຽຌັ ໄຌ
ຌັກປຼຌ ຽ ຎັຌເ຅ກ າ ຄ ,ຌັກປຼຌ
ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ຋ຸກກຈິ຅ະກ່າ, ຌ່າເຆ ໄ
ຽຉັກຌິກ຋ ໃ ນົາກນົາງທິ຋ ຋ ໃ ແຈ ໄປັຍ
຅າກກາຌຐກຶບຍ຺ປຓ຺ເຌກາຌຘບຌ   

 ຃ູຘາຓາຈຎະຈິຈຘ ໄາຄ  ຾ຖະ  ບບກ
຾ຍຍຘ ໃ ກາຌປຼຌກາຌຘບຌຽຑ ໃ ບຌ່າ
ເຆ ໄເ ຌກ າ ຌຘບຌຓ ຃ :  ຓ ກ າ ຌ
຾ຖກຎໃ ຼຌຍ຺ຈປຼຌກັຌຖະນທໃ າຄ຃ູ
ຘບຌເຌ຿ປຄປຼຌ, ຑາງເຌກຸໃ ຓຆບກ
ນາບຸຎະກບຌຓາຎະຈຈິປໃ ທຓກຌັ. 

 ຃ູເຌຍາຄ຿ປຄປຼຌ຾ຓໃ ຌແຈ ໄຓ ກາຌຌ່າ
ເຆ ໄຽຉັກ຿ຌ຿ຖຆ ຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຘບຌ
ຽຆັໃ ຌ: ບຌິຽຉ ຽຌຈັ, ປູຍຑາຍ, ທຈິ ຿ບ 

຾ຖະ ບ ໃ ຌໂ ຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຘບຌ ຽຆິໃ ຄຓ 
ຂ່ ໄຘະຈທກ ຾ຖະ ນງຸ ໄຄງາກກາຌຌ່າ
ເຆ ໄຽຉັກ຿ຌ຿ຖຆ ຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຘບຌ

຾ຓໃ ຌງັຄຓ ໜ ໄບງຽຌ ໃ ບຄ຅າກທໃ າງັຄ
ຂາຈຽ຃ ໃ ບຄຓ  (ICT) ຋ ໃ ຋ັຌຘະແໜ 

຾ຖະ ຍຸກ຃າຖາກບຌ຋ ໃ ຓ ຃ທາຓຆ່າ
ຌຆ່ິາຌາຌ. 

 ຃ູແຈ ໄຓ ກ າຌຌ່ າເຆ ໄຘ ໃ ຽ ຂ຺ ໄ ໄາເຌກາຌ
ບະ຋ຍິາງຍຈ຺ປຼຌຽຑ ໃ ບເນ ໄຌກັປຼຌ
ຽຂ຺ ໄາເ຅ຍ຺ຈປຼຌແຈ ໄດໃ າຄຽຖກິຽຆິໃ ຄ, ຓ 
ກາຌຌ່າ່ເຆ ໄຘ ໃ ກາຌຘບຌ຋ ໃ ນົາກນົາງ຋ ໃ

ນາແຈ ໄຄໃ າງ ຾ຖະ ນາແຈ ໄຉາຓ຋ ໄບຄຊິໃ ຌ
ຽຂ຺ ໄາ ເຌກາຌຘິຈຘບຌ  ຾ຖະ  ເນ ໄ
ຌັກປຼຌຘ່ າຑັຈຉ຺ທ຅ິຄ  ຽຑ ໃ ບເນ ໄ
ຌກັປຼຌຽຂ຺ ໄາເ຅ຽຌ ໄບເຌດໃ າຄຽຖກິຽຆິໃ ຄ
຿ຈງ຃ູແຈ ໄບະ຋ຍິາງ ຾ຖະ ຘຓ຺຋ຼຍ
ກຈິ຅ະກ່າຉໃ າຄໂ 

 ຃ູແຈ ໄນາທ຋ິ ຘ ໄາຄກຈິ຅ະກ່າ຋ ໃ ນົາງປູຍ
຾ຍຍຽຑ ໃ ບຘ ໄາຄຍັຌງາກາຈເຌນ ໄບຄ
ປຼຌເນ ໄຓ ຃ທາຓຓໃ ທຌຆ ໃ ຌ  ຿ຈງ
ກາຌຌາ່ເຆ ໄກຈິ຅ະກ່າຂບຄ຾ຉໃ ຖະທຆິາ
຋ ໃ ບບກ຾ຍຍເນ ໄຌັກປຼຌແຈ ໄຐຶກ
ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິດໃ າຄນົາກນົາງ. 

 ຽຑ ໃ ບເນ ໄຽໝາະຘ຺ຓ  ກັຍ ຽຌ ໄບເຌ
ຍຈ຺ປຼຌ ກາຌເຆ ໄຘ ໃ ກາຌຘບຌ຃ູ ຾ຖະ 

຃່າຊາຓເຌຘບຌ຾ຓໃ ຌຽຖ ບກເຘໃ ກຍັ
ນທ຺ຂ່ ໄຉທ຺຅ຄິ ຾ຖະ ຃່າຊາຓຽ຅າະ຅ ໄຓ, 

຃ູຌ່າເຆ ໄຘ ໃ ກາຌຘບຌ຋ ໃ ຽໜາະຘຓ຺ກັຍ
ກຈິ຅ະກ່າ 

 ຃ູແຈ ໄຓ ທ຋ິ ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ໃ ຓເນ ໄຌກັປຼຌ
ຓ ຾ຌທ຃ຈິຖຽິຖ ໃ ຓ ຾ຖະ ຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓກາຌ
ບໃ າຌໜັຄຘ ຂບຄຌັກປຼຌຽຑ ໃ ຓຂ ໄຌ
ນົາງໂ, ຽຑ ໃ ບຘ ໄາຄເນ ໄຌກັປຼຌ຃຺ ໄຌ຃ຈິ
ເຌຽທຖານທໃ າຄ ຾ຖະ ຽທຖາປຼຌ 

 

 ຃ູຓ ທິ຋ ກາຌຘ຺ໃ ຄ ຽຘ ໃ ຓເນ ໄຌັກປຼຌ
ຆບກ ປູ ໄ຃ທ າຓ ປູ ໄເໝໃ ໂ຿ຈງເນ ໄ
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ຌກັປຼຌຆບກປູ ໄຘ ໃ ຄເໜໃ ໂ຅າກ຾ນົໃ ຄ
ປຼຌປູ ໄຉໃ າຄໂ຾ຓໃ ຌ຾ຌະຌ່າຌກັປຼຌ
ຽຂ຺ ໄາຆບກນາ຃ທາຓປູ ໄເຌນ ໄບຄບໃ າຌ, 

ນໄບຄຘະໜຸຈ, ຿຋ຖະຑາຍ ຾ຖະ ຾ນົໃ ຄ
ຂ່ ໄຓູຌ຋າຄ ບບຌຖາງ ຅າກຘ ໃ ໂຉໃ າຄໂ, 

຾ຌະຌ່າຌັກປຼຌບໃ າຌຎ ໄຓ ຽຖ ໄບຄ , 

ທາຖະຘາຌຂ່ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌບ ໃ ໂ. 

6. ທຑິາກຏຌ຺  

຅າກຏ຺ຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາກໃ ຼທກັຍຎັຈແ຅຋ ໃ ຓ ຉ່ໃ
ຎະຘິຈ຋ິຑາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘຶກຘາ 
ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅າ່ຎາຘກັເຌ 4 ຈ ໄາຌ ຃ : 1) ຈ ໄາຌ
຃ທາຓປູ ໄກໃ ຼທກຍັຏູ ໄປຼຌ,  2) ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄກໃ ຼທກັຍ
ຖາງທຆິາ ຾ຖະ ຽຎ຺ ໄາໝາງຂບຄນົກັຘູຈ, 3) ຈ ໄາຌ຃ທາຓ
ປຍັຏຈິຆບຍ຋າຄຈ ໄາຌທຆິາຆ ຍ຃ູ , 4) ຈ ໄາຌຽຉກັຌກິກາຌ
ຘບຌ ຆຶໃ ຄຘາຓາຈຌ່າຓາບະຑຎິາງຏຌ຺ເຌ຾ຉໃ ຖະຈ ໄາຌແຈ ໄ
ຈັໃ ຄຌ ໄ: 

ຎຈັແ຅຋ ໃ ຓ ຉ່ໃ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌ
ຎະຊ຺ຓຘຶກຘາ  ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ  ຾ຂທຄ຅່າຎາຘັກ 

຿ຈງຖທຓ຋ຸກຈ ໄາຌດູໃ ເຌຖະຈັຍນົາງ, ຽນັຌທໃ າຈ ໄາຌ
ຽຉກັຌກິກາຌຘບຌ ຓ ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງນົາງກທໃ າໝູໃ  ຽຌ ໃ ບຄ຅າກ
ທໃ າ ຃ູແຈ ໄຓ ຽຉກັຌກິກາຌຘບຌ ຿ຈງຘະຽຑາະ ຃ູແຈ ໄປູ ໄຂັ ໄຌ
ຉບຌກາຌຘບຌ຋ ໃ ຽຎັຌຖະຍຍ຺ ຋ ໃ ຎະກບຍຈ ໄທງ຋ກັຘະ 

ນົ  ຂະທຌກາຌ຋ ໃ ຽຎັຌຖະຍ຺ຍ, ຓ ຃ທາຓຘາຓາຈຊໃ າງ
຋ບຈ຃ທາຓປູ ໄເຌກາຌ຅ຈັກິຈ຅ະກ່າກາຌປຼຌກາຌ
ຘບຌແຈ ໄດໃ າຄຆັຈຽ຅ຌ, ຌ່າເຆ ໄຽຉັກຌກິຉໃ າຄໂ຋ ໃ ເຆ ໄຽຘ ຓ
ຂະຍທຌກາຌຘບຌເນ ໄຓ ຃ຸຌຌະຑາຍ ຆຶໃ ຄຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັ 

ຘ ຊາຌ ຘຸຂະທ຺ຄ ຑ ໄບຓຈ ໄທງ຃ະຌະ (2014: 15) ແຈ ໄ
ກໃ າທແທ ໄທໃ າ ກາຌຘບຌຽຎຌັທ຋ິະງາຘາຈ ຽຎຌັກາຌຘບຌ
຋ ໃ ຓ ຖະຍ຺ຍຖະຍຼຍຂຶ ໄຌ, ຓ ຂັ ໄຌຉບຌ຋ ໃ ຆັຈຽ຅ຌ, ຓ 
ກາຌຘະ຾ຈຄເນ ໄຽນັຌທໃ າຖະນທໃ າຄ຃ູກັຍຌກັປຼຌ, ຓ 
ກາຌຘກຶຘາ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຋ຈ຺ຖບຄກໃ ຼທກຍັ຅ຈິຉະທ຋ິະງາ
ກາຌປຼຌປູ ໄຂບຄຏູ ໄປຼຌເຌແຖງະຉ຺ ໄຌໂ. ຃ູຘບຌຽຎຌັຘູຌ
ກາຄເຌກາຌ຅ຈັກາຌຎະຘ຺ຍກາຌເນ ໄ຾ກໃ ຏູ ໄປຼຌຉາຓ

ຘະຊາຌະກາຌ ຾ຖະ ຃ທາຓຑ່ເ຅ຂບຄ຃ຌ຺, ຃ທາຓໝາງ
຋ ໃ ຽຎັຌ຋ັຄທິ຋ະງາຘາຈ ຾ຖະ ຘິຖະຎະຽຎັຌກາຌຎັຍ
ຎໃ ຼຌ຅າກກາຌຘບຌຓາຘູໃ ກາຌປຼຌກາຌຘບຌຽຑ ໃ ບເນ ໄຏູ ໄ
ປຼຌຽກ ຈກາຌປຼຌປູ ໄຉາຓ຅ຈຸຎະຘຄ຺຋ ໃ ກ່າຌຈ຺ແທ ໄ຿ຈງ
ບາແຘຘ ໃ  ຾ຖະ ບຸຎະກບຌຉໃ າຄໂຽຂ຺ ໄາຓາຆໃ ທງຎະຉຘ່ິາຑຌັ
ຖະນທໃ າຄ຃ູຘບຌ ຾ຖະ ຌກັປຼຌ. ງຄັຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັ ຈາ
ຖະຑາ ທຌັທະຌຈິ (2006: 274) ກໃ າທທໃ າ ຽຉກັຌກິາຌ
ຘບຌ຾ຓໃ ຌ ທ຋ິ ກາຌຘະຽຑາະ ນົ  ຖະຍຍ຺ຂະຍທຌກາຌ
ຑຽິຘຈ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌກາຌຘບຌ ຽຉກັຌກິ
ກາຌຘບຌຓ ດໃ າຄນົທຄນົາງ ຾ຖ ໄທ຾ຉໃ ທໃ າຏູ ໄຘບຌ຅ະຎັຍ
ເຆ ໄດໃ າຄເຈເນ ໄຈ ຋ ໃ ຘຸຈ ຾ຖະ ຽຂ຺ ໄາແຈ ໄກຍັຘະຑາຍຂບຄຏູ ໄ
ປຼຌຘະຑາຍ຾ທຈຖ ໄບຓ຋ ໃ ຃ູຓ ດູໃ ຽຉັກຌກິາຌຘບຌທິ຋ 
ຈໃ ຼທກຌັບາຈ຅ະເຆ ໄຍ່ໃ ແຈ ໄເຌກ່ຖະຌ ຈໃ ຼທກຌັນາກດູໃ ເຌ
ຘະຊາຌະກາຌ ຾ຖະ ຘິໃ ຄ຾ທຈຖ ໄບຓຉໃ າຄກຌັ. ຽຑາະຍ່ໃ ຓ 
ຘະຊາຌະກາຌເຈ຋ ໃ ຃ ກຌັແຎ຋ຸກປູຍ຾ຍຍ ຏູ ໄຘບຌ຃ທຌ
ຽປຈັ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ເຌປູຍ຾ຍຍຉໃ າຄໂກຌັ ຽຑ ໃ ບເຆ ໄຽຘ ຓ
ຂະຍທຌກາຌຘບຌຂັ ໄຌຉບຌກາຌຘບຌນົ  ກາຌຽປຈັຘິໃ ຄ
ຉໃ າຄໂ ເຌກາຌຘບຌຓ ຽຉກັຌກິທ຋ິ ກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌ
ກາຌຘບຌດູໃ ນົທຄນົາງ ຾ຖະ ນົາງທ຋ິ ຘ຺ໃ ຄຽຘ ໃ ຓເນ ໄ຃ທາຓ
ຘ່າ຃ຌັກຍັຏູ ໄປຼຌເຌຊາຌະຘູຌກາຄຂບຄກາຌປຼຌກາຌ
ຘບຌ, ຽຆິໃ ຄຏູ ໄຘບຌຘາຓາຈຌ່າແຎຎັຍເຆ ໄເນ ໄຽໝາະຘ຺ຓ
ກຍັຖກັຘະຌະຂບຄຏູ ໄປຼຌ, ຅ຈຸຎະຘຄ຺ກາຌປຼຌປູ ໄ ຾ຖະ 

ຽຌ ໄບນາຘາຖະກາຌປຼຌປູ ໄຉໃ າຄໂ.  

1) ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄກໃ ຼທກຍັຏູ ໄປຼຌ ຿ຈງຖທຓ
ດູໃ ເຌຖະຈັຍນົາງ, ຽຌ ໃ ບຄ຅າກທໃ າ ຃ູຓ 
຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ທ຋ິ ກາຌປຼຌປູ ໄກໃ ຼທກຍັ
຋ກັຘະຉໃ າຄໂຂບຄຌກັປຼຌ ຃  ຈ ໄາຌກາຌ
ເຆ ໄຑາຘາຽທ຺ ໄາ, ຈ ໄາຌກາຌບໃ າຌ, ກາຌ຋ໃ ບຄ
຅າ່ ຾ຖະ ກາຌເຆ ໄທຈັຊຸ຅ຄິຽຂ຺ ໄາຆໃ ທງ ຽຑ ໃ ບ
຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ຂບຄຌກັປຼຌ, ຽຆິໃ ຄຽຎັຌ
ທ຋ິ ໜຶໃ ຄ຋ ໃ ຆໃ ທງເນ ໄ຃ູແຈ ໄຘຄັຽກຈຌກັປຼຌ
ຂບຄຉຌ຺ຽບຄທໃ າ຾ຉໃ ຖະ຃ຌ຺ເຌນ ໄບຄປຼຌ
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ຓ ຅ຸຈຑິຽຘຈ຾ຌທເຈ  ຽຑ ໃ ບ຃ູ຅ະແຈ ໄ
ກະກຼຓກາຌຘຈິຘບຌເນ ໄຓ ຃ຸຌຌະຑາຍ 

຾ຖະ  ຎະຘິຈ຋ິຑ າຍ຋ ໃ ຈ ຂຶ ໄຌ ,  ຽ ຆິ ໃ ຄ
ຘ ບຈ຃ໃ ບ ຄ ກັຍ ບ຺ ຄ ກ າ ຌ  UNICEF 

(2016: 5)  ແຈ ໄກ່າຌຈ຺຾ຏຌຑຈັ຋ະຌາ
ຂະ຾ໜຄ ກາຌຘກຶຘາ 5 ຎ  2021-2025 

ກາຌຘະໜຍັຘະໜູຌ຋າຄຈ ໄາຌທຆິາກາຌ
຃ູຽຎຌັຎຈັແ຅຋ ໃ ຘ່າ຃ຌັ ຽຑ ໃ ບເນ ໄຍຌັຖຸຏຌ຺
ແຈ ໄປຍັ ຽຆິໃ ຄ຅າ່ຌທຌຌກັປຼຌຆັ ໄຌຎະຊຓ຺
ຘກຶຘາ຋ ໃ ຓ ຃ທາຓຘາຓາຈຽຑິໃ ຄຑາຉຌ຺ຽບຄ
ແຈ ໄເຌກາຌບໃ າຌ, ກາຌຂຼຌ ຾ຖະ ກາຌ
຃່າຌທຌຽຖກຑ ໄຌຊາຌ. ຽຆິໃ ຄເຌຌັ ໄຌ, ຃ຸຌ
ຌະຑາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູ຾ຓໃ ຌຎັຈແ຅຋ ໃ

ຘ່າ຃ຌັ ເຌກາຌປັຍຎະກັຌ຃ຸຌຌະຑາຍ
ກາຌຘກຶຘາ຾ນໃ ຄຆາຈ. ຌບກ຅າກຌ ໄ຃ູແຈ ໄ
ປູ ໄທ຋ິ ຆຸກງູ ໄ /ເນ ໄກ່າຖຄັເ຅ຏູ ໄປຼຌ຋ຸກ຃ຌ຺
ເນ ໄຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓເຌກາຌປຼຌ, ປູ ໄ຅ກັຌ່າ
ເຆ ໄຏູ ໄປຼຌເນ ໄຓ ກາຌຆໃ ທງຽນົ ບຽຆິໃ ຄກຌັ 

຾ຖະ ກຌັ. 

2) ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄກໃ ຼທກັຍຖາງທິຆາ ຾ຖະ 

ຽຎ຺ ໄາໝາງຂບຄນົກັຘູຈ ຿ຈງຘະຽຑາະ຃ູ
ແຈ ໄ ຓ ຃ທາຓປູ ໄ, ຽຂ຺ ໄາເ຅ນົກັຘູຈ ຾ຖະ 

຿຃ຄຘ ໄາຄນົັກຘູຈຎະຊ຺ຓຘຶກຘາ ຽຆິໃ ຄປູ ໄ
ກ່າຌຈ຺຿຃ຄຘ ໄາຄຽຌ ໄບເຌທຆິາຉໃ າຄໂ, ທ຋ິ 
ກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄກາຌປຼຌກາຌຘບຌຂບຄ຾ຉໃ
ຖະຆັ ໄຌ, ຾ຉໃ ຖະຘາງ, ກາຌທຈັຏຌ຺ ຾ຖະ 

ກາຌຎະຽຓ ຌຏ຺ຌທຆິາປຼຌຉໃ າຄໂ. ຽຑ ໃ ບ
ປຍັຎະກຌັເນ ໄຏູ ໄປຼຌຓ ຃ທາຓປູ ໄ ຃ທາຓ
ຘາຓາຈ, ຋ກັຘະ, ຃ທາຓຘະນົາຈ ຾ຖະ 

຃ຸຌຘ຺ຓຍັຈຘິຌ ຋່ າຎະຉິທັຈ .  ຿ຈງ
ຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັຽບກະຘາຌ ຂບຄກຓ຺ຘ ໄາຄ຃ູ 

ກະຆທຄຘຶກຘາ຋ິກ າຌ  ຾ຖະ  ກ ຖ າ 
(2019, ໜໄາ. 2-7) ຓາຈຉະຊາຌກາຌ
ຘບຌຂບຄ຃ູຎະຊ຺ຓ  ຿ຈງຘະຽຑາະ຃ູ

ຉ ໄບຄປູ ໄຽຌ ໄບເຌຖາງທິຆາ ,  ປູ ໄນົ ັກ ຘູຈ
ຘາຓັຌ ເຌກາຌຌ່າເຆ ໄນົ ັກຘູຈຽຂ຺ ໄາເຌ
ກາຌປຼຌ ກາຌຘບຌ, ຓ ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅
຿຃ຄຘ ໄາ ຄ ຽ ຌ ໄບເຌທິຆ າຉໃ າ ຄໂ ,  ທິ຋ 
ກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌຂບຄ
຾ຉໃ ຖະຆັ ໄຌ, ຾ຉໃ ຖະຘາງ, ກາຌທັຈຏ຺ຌ 

຾ຖະ ກາຌຎະຽຓ ຌຏຌ຺ທຆິາປຼຌຉໃ າຄໂ. 

ຽຑ ໃ ບປັຍຎະກັຌເນ ໄຏູ ໄປຼຌຓ ຃ທາຓປູ ໄ 
຃ທາຓຘາຓາຈ, ຋ກັຘະ, ຃ທາຓຘະນົາຈ 

຾ຖະ ຃ຸຌຘຓ຺ຍັຈຘຌິ຋່າຎະຉທິັຈ ຾ຖະ 

ຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັຂບຄ຃ູ ຃ ຃ູ
຃ທຌຽບາ຺ເ຅ເຘໃ ກາຌຘບຌຉາຓນົກັຘູຈ 

຾ຖະ  ຽຎ຺ ໄາໝາງ຋ ໃ ທາຄແທ ໄ,  ຽຑ ໃ ບເນ ໄ
ຌກັປຼຌຽຂ຺ ໄາເ຅ຽຌ ໄບເຌຍຈ຺ປຼຌ຾ຉໃ ຖະ 

ທຆິາ ຾ຖະ ຽຂ຺ ໄາເ຅ກຈິ຅ະກ່າຉາຓ຋ ໃ ຃ູແຈ ໄ
ຓບຍໝາງເນ ໄ຾ຉໃ ຖະທິຆາ ຃ູຉ ໄບຄຓ 
ກາຌກາຌຑັຈ຋ະຌາຘ ໃ ກາຌປຼຌກາຌ
ຘບຌເນ ໄຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັນົກັຘູຈ. 

3) ຈ ໄາຌ຃ທາຓປັຍຏິຈຆບຍ຋າຄຈ ໄາຌທິຆາ
ຆ ຍ ຽນັຌທໃ າ ຃ູຓ ຃ທາຓຘາຓກັ຃ ກັຍຏູ ໄ
ບ ໃ ຌເຌຘະຊາຌກາຌຘກຶຘາບ ໃ ຌໂ ຾ຖະ 

ຆຸຓຆ຺ຌ, ຽຌ ໃ ບຄ຅າກທໃ າ ທຼກຄາຌກາຌ
ງກ຺ຘູຄ຃ຸຌຌະຑາຍກາຌຘກຶຘາ຾ຓໃ ຌຈ່າ
ຽຌ ຌຉາຓ຋ຈິຆ ໄຌ່າຂບຄກະຆທຄຘກຶຘາ຋ິ
ກາຌ ຾ຖະ ກຖິາ ຿ຈງຘຓ຺຋ຍ຺ກຍັຍຌັຈາ
຃ູໃ ປໃ ທຓຑຌັ຋ະຌາ຋ຄັຑາງເຌ ຾ຖະ ຑາງ
ຌບກ ຾ຉໃ ຂັ ໄຌຘູຄຘຸຈ຅ຌ຺ຽຊຄິຂັ ໄຌຑ ໄຌຊາຌ
ຈ ໄທງນົາງທ຋ິ ກາຌ ຿ຈງຓ ກາຌ຅ຈັກາຌ
຾ຖກຎໃ ຼຌ, ຊບຈຊບຌຍຈ຺ປຼຌຽຆິໃ ຄກຌັ 

຾ຖະ ກຌັ, ທ຋ິ ກາຌຽຑ ໃ ບຌຆໃ ທງຽຑ ໃ ບຌ, 

ທ຋ິ ກາຌຌາ່ເຆ ໄກາຌຘກຶຘາກາຌຘບຌ ຆຶໃ ຄ
ຘບຈ຃ໃ ບຄກັຍ  ຅ະຉຸຖາຑັຈ  ຎະ຋ຸຓ , 

2019 ຋ ໃ ແຈ ໄເນ ໄ຃ທາຓໝາງຂບຄກາຌ
ຑັຈ຋ະຌາທິຆາຆ ຍ຃ູແທ ໄທໃ າ  ຂະຍທຌ
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ກາຌຑຈັ຋ະຌາທຆິາຆ ຍ຃ູ ຿ຈງກາຌຓ 
ຘໃ ທຌປໃ ທຓ຾ຖກຎໃ ຼຌປຼຌປູ ໄປໃ ທຓກັຌ
ເຌຖະຈັຍຘະຊາຌກ າຌຘຶກຘາ  ນົ  
ຖະຈັຍຽ຃ ໃ ບຂໃ າງ ນົ  ຖະຈັຍຆາຈ ຾ຖະ 

ຘະ຾ຈຄຍຈ຺ຍາຈເຌຆຸຓຆຌ຺ກາຌປຼຌປູ ໄ
຋ າ ຄ ທິ ຆ າ ຆ ຍ  (Professional 

Learning Community: PLC) 

ຈ ໄທງ຃ທາຓຘ່າຑຌັ຾ຍຍກຌັຖະງາຌຓິຈິ 

ຓ ທິແຘ຋ັຈຽຎ຺ ໄາໝາງ ຾ຖະ ຑາຖະກິຈ
ປໃ ທຓກຌັ ຽຑ ໃ ບເນ ໄຽກ ຈຽຎັຌທັຈ຋ະຌາ
຋່າຂບຄບຄ຺ກບຌ ຾ຖະ ຘ ໄາຄຌະທຈັຉະກ່າ
຅າກກາຌຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓເຌຆຸຓຆຌ຺ກາຌປຼຌ
ປູ ໄ຋າຄຈ ໄາຌທິຆາຆ ຍ ຿ຈງຌ່າ຃ທາຓປູ ໄ
຃ທາຓຘາຓາຈ຋ັກຘະ຋ ໃ ແຈ ໄ຅າກກາຌ
ຑັຈ຋ະຌາທິຆາຆ ຍຓາຑັຈ຋ະຌາກາຌ
຅ຈັກາຌປຼຌປູ ໄຉ່ໃ ຏູ ໄປຼຌ. ຌບກ຅າກຌ ໄ ຃ູ
ແຈ ໄຎະຉິຍັຈຉ຺ຌເນ ໄຽຎັຌ຾ຍຍດໃ າຄ຋ ໃ ຈ 
຾ກໃ ຏູ ໄປຼ ຌ  ຾ຖະ  ຓ ຃ທາຓຘ຺ຌເ຅
ຘະ຾ນທຄນາເຌກາຌ຾ຖກຎໃ ຼຌ຃ທາຓປູ ໄ
ຈ ໄາຌກາຌຘບຌ ຽຑ ໃ ບປຼຌປູ ໄຘິໃ ຄເໝໃ ໂ
຅າກຽບກະຘາຌ, ຍ຺ຈທແິ຅, ຍ຺ຈຘບຌ
຾ຍຍດໃ າຄຉໃ າຄໂ. 

4) ຈ ໄາຌຽຉັກຌິກກາຌຘບຌ ຎັຈແ຅຋ ໃ ຓ ຉ່ໃ
ຎະຘິຈ຋ິຑາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌ
ຎະຊ຺ຓຘກຶຘາ ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ
຅າ່ຎາຘກັ ຿ຈງຖທຓດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ  

຃ູແຈ ໄຓ ຂັ ໄຌຉບຌກາຌຘບຌ຋ ໃ ຽຎຌັຖະຍຍ຺
, ຘ ໄາຄຍັຌງາກາຈເຌ຅ຈັກິຈ຅ະກ່າເຌ
ນ ໄບຄປຼຌເນ ໄຓ ຃ທາຓຓໃ ທຌຆ ໃ ຌ , ຘ຺ໃ ຄ
ຽຘ ໃ ຓເນ ໄຌກັປຼຌຓ ຾ຌທ຃ຈິຖຽິຖ ໃ ຓ ຾ຖະ 

ປູ ໄ຅ກັທຽິ຃າະຖາງຖະບຼຈຍຈ຺ປຼຌ ຽຆິໃ ຄ
ຘບຈ຃ໃ ບຄກັຍ  ຋ິຈຘະຈ ຂບຄ  ຽ຃ຘ 

(Case) ເນ ໄ຾ຌທ຃ຈິກາຌຘບຌຈ ໄາຌ
ຑຈຶຉກິ່າຖະນທໃ າຄ ກາຌຘບຌ຾ຉໃ ຖະຂັ ໄຌ

ຂບຄກາຌຑັຈ຋ະຌາກາຌ຋າຄຘະຉິ
ຎັຌງາຌັ ໄຌ.  ຂຶ ໄຌກັຍກາຌຽຑ ໃ ຓ຃ທາຓ
ຆັຍຆ ໄບຌຂບຄງຸຈ຋ະຘາຈກາຌ຃ິຈຏູ ໄ
ປຼຌ຅ະເຆ ໄ຃ທາຓ຃ຈິ຋ ໃ ຆຍັຆ ໄບຌແຈ ໄຽຓ  ໃ ບ
ແຈ ໄປຍັຎະຘຍ຺ກາຌດໃ າຄຓ ຂັ ໄຌຉບຌ, ກາຌ
຅ຈັກາຌຘບຌຖັກຘະຌະຌ ໄ຅ ັຈຖ່າຈັຍ
ຉາຓ຃ທາຓຓຸໃ ຄໝາງຂບຄກິຈ຅ະກ່າ຋ ໃ

຅ະປຼຌ຅ຈັຖ່າຈຍັຂັ ໄຌກາຌຎະຉຍິຈັຽຑ ໃ ບ
ຌ່າແຎຘູໃ ຃ທາຓຓຸໃ ຄໝາງຌັ ໄຌໂ.຿ຈງກາຌ
ຎຼຍ຋ຼຍກາຌ຃ຈິກຍັ຋ກັຘະ຋ ໃ ຏູ ໄປຼຌ
ແຈ ໄປຍັຓ ກາຌ຅ຈັຖະຈຍັ຃ທາຓຘາຓາຈ 

຾ຖະ ກາຌຎະຉຍິຈັຂບຄຏູ ໄປຼຌຓ ຾ຍຍ
ຐກຶນຈັ ນົ  ຉທ຺ດໃ າຄເນ ໄຏູ ໄປຼຌແຈ ໄຘກຶຘາ.   

7. ຘະນຸົຍຏຌ຺  

ຎຈັແ຅຋ ໃ ຓ ຉ່ໃ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູ
ຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘຶກຘາ ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅່າຎາຘັກ 

຿ຈງຖທຓ ດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ,  ຽຓ  ໃ ບຑ຅ິາຖະຌາຽຎຌັ຾ຉໃ
ຖະຈ ໄາຌ ຑ຺ຍທໃ າ ຋ຸກຈ ໄາຌດູໃ ເຌຖະຈັຍນົາງ ຆຶໃ ຄຖຼຄ
ຉາຓຖ່າຈຍັ ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ຾ຉໃ ນົາງນາໜໄບງຉາຓຖ່າຈຍັ 

ຽນຌັທໃ າຈ ໄາຌຽຉກັຌກິກາຌຘບຌ, ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄກໃ ຼທກຍັ
ຏູ ໄປຼຌ, ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄກໃ ຼທກຍັຖາງທຆິາ ຾ຖະ ຽຎ຺ ໄາໝາງ
ຂບຄນົກັຘູຈ ຾ຖະ ຈ ໄາຌ຃ທາຓປັຍຏິຈຆບຍ຋າຄຈ ໄາຌ
ທຆິາຆ ຍ຃ູ. 

1)  ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄກໃ ຼທກຍັຏູ ໄປຼຌ ຑຍ຺ທໃ າ ຎັຈ
ແ຅຋ ໃ ຓ ຉ່ໃ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊຓ຺ຘກຶ
ຘາ ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ຅່າຎາຘກັ ຿ຈງຖທຓດູໃ ເຌ
ຖະຈັຍນົາງ,  ຽຓ  ໃ ບຑິ຅າຖະຌາຽຎັຌຖາງຂ່ ໄ ຑ຺ຍທໃ າ: ຂ່ ໄ
ຽຂ຺ ໄາເ຅ທິ຋ ກາຌປຼຌປູ ໄກໃ ຼທກັຍ຋ັກຘະຉໃ າຄໂຂບຄ
ຌກັປຼຌ ຃  ຈ ໄາຌກາຌເຆ ໄຑາຘາຽທ຺ ໄາ, ຈ ໄາຌກາຌບໃ າຌ, 

ກາຌ຋ໃ ບຄ຅່າ ຾ຖະ ກາຌເຆ ໄທັຈຊຸ຅ຄິຽຂ຺ ໄາຆໃ ທງ ຽຑ ໃ ບ
຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ຂບຄຌກັປຼຌ ດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ,  ປບຄຖຄ຺
ຓາ຾ຓໃ ຌ ປູ ໄທ຋ິ ຆຸກງູ ໄ /ເນ ໄກ່າຖຄັເ຅ຏູ ໄປຼຌ຋ຸກ຃ຌ຺ເນ ໄຓ 
ຘໃ ທຌປໃ ທຓເຌກາຌປຼຌ, ປູ ໄ຅ກັຌ່າເຆ ໄຏູ ໄປຼຌເນ ໄຓ ກາຌ
ຆໃ ທງຽນົ ບຽຆິໃ ຄກຌັ ຾ຖະ ກຌັ ດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ ຾ຖະ ຂ່ ໄ
຋ ໃ ຓ  ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງໜ ໄບງກທໃ າໝູໃ  ຾ຓໃ ຌ ປູ ໄຘ ໄາຄຍຌັງາກາຈ຋ ໃ
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ຘະໜຍັຘະໜຌູກາຌປຼຌ ຾ຖະ ປູ ໄ຅ກັ຅ຈັນ ໄບຄປຼຌເນ ໄ
ຓ ຃ທາຓຎບຈແຑ ຽຑ ໃ ບເນ ໄຏູ ໄປຼຌຓ ຃ທາຓຽຍ ກຍາຌ
ຓໃ ທຌຆ ໃ ຌເຌຽທຖາປຼຌ ດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ  

2)  ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄກໃ ຼທກຍັຖາງທຆິາ ຾ຖະ ຽຎ຺ ໄາ
ໝາງຂບຄນົັກຘູຈ ຑ຺ຍທໃ າ ຎັຈແ຅຋ ໃ ຓ ຉ່ໃ ຎະຘິຈ຋ຑິາຍ
ກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘຶກຘາ ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ 

຾ຂທຄ຅່າຎາຘັກ  ຿ຈງຖທຓດູໃ ເຌຖະຈັຍນົາງ, ຽຓ  ໃ ບ
ຑ຅ິາຖະຌາຽຎັຌຖາງຂ່ ໄ ຑຍ຺ທໃ າ: ຂ່ ໄ຋ ໃ ຓ  ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງນົາງ
ກທໃ າໝູໃ ຃  ຃ູຓ ຃ທາຓປູ ໄ, ຽຂ຺ ໄາເ຅ນົກັຘູຈ ຾ຖະ ຿຃ຄຘ ໄາຄ
ນົກັຘູຈຎະຊ຺ຓຘກຶຘາ ດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ,   ປບຄຖຄ຺ຓາ
຾ຓໃ ຌ ກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ່າກາຌປຼຌກາຌຘບຌຘບຈ຃ໃ ບຄ
ກຍັຽຌ ໄບເຌນົັກຘູຈ ດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ ຾ຖະ ຂ່ ໄ຋ ໃ ຓ  ຃ໃ າ
ຘະຽຖໃ ງໜ ໄບງກທໃ າໝູໃ  ຾ຓໃ ຌ ປູ ໄຎະຈຈິຘ ໄາຄ ຾ຖະ ບບກ
຾ຍຍຘ ໃ ກາຌປຼຌກາຌຘບຌຽຑ ໃ ບຌ່າເຆ ໄເຌກາຌຘບຌ ດູໃ
ເຌຖະຈຍັຎາຌກາຄ. 

3)  ຈ ໄາຌ຃ທາຓປຍັຏຈິຆບຍ຋າຄຈ ໄາຌທຆິາຆ ຍ 

ຑຍ຺ທໃ າ ຎັຈແ຅຋ ໃ ຓ ຉ່ໃ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌ
ຎະຊ຺ຓຘຶກຘາ  ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ  ຾ຂທຄ຅່າຎາຘັກ 

຿ຈງຖທຓດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ, ຽຓ  ໃ ບຑ຅ິາຖະຌາຽຎຌັຖາງຂ່ ໄ 
ຑ຺ຍທໃ າ : ຂ່ ໄ຋ ໃ ຓ  ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງນົາງກທໃ າໝູໃ ຃  ຓ ຃ທາຓ
ຘາຓກັ຃ ກັຍຏູ ໄບ ໃ ຌເຌຘະຊາຌກາຌຘຶກຘາບ ໃ ຌໂ ຾ຖະ 

ຆຸຓຆຌ຺ ດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ,  ປບຄຖຄ຺ຓາ຾ຓໃ ຌ ຎະຉຍິຈັ
ຉ຺ຌເນ ໄຽຎັຌ຾ຍຍດໃ າຄ຋ ໃ ຈ ຾ກໃ ຏູ ໄປຼຌ ຾ຖະ ຓ ຃ທາຓ
ຘ຺ຌເ຅ຘະ຾ນທຄນາເຌກາຌ຾ຖກຎໃ ຼຌ຃ທາຓປູ ໄຈ ໄາຌ
ກາຌຘບຌ ຽຑ ໃ ບປຼຌປູ ໄຘິໃ ຄເໝໃ ໂ຅າກຽບກະຘາຌ, ຍ຺ຈ
ທແິ຅, ຍຈ຺ຘບຌ຾ຍຍດໃ າຄຉໃ າຄໂ ດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ ຾ຖະ 

ຂ່ ໄ຋ ໃ ຓ  ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງໜ ໄບງກທໃ າໝູໃ ຾ຓໃ ຌ ປູ ໄ, ຽຂ຺ ໄາເ຅ ຾ຖະ 

ຎະຉຍິຈັແຈ ໄຉາຓ຅ຌັງາຍຌັ຃ູ ດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ.  

4)  ຈ ໄາຌຽຉກັຌກິກາຌຘບຌ ຑຍ຺ທໃ າ ຎຈັແ຅຋ ໃ ຓ 
ຉ່ໃ ຎະຘິຈ຋ິຑາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘຶກຘາ 
ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ  ຾ຂທຄ຅່າຎາຘັກ  ຿ຈງຖທຓດູໃ ເຌ
ຖະຈຍັນົາງ  ຽຓ  ໃ ບຑ຅ິາຖະຌາຽຎັຌຖາງຂ່ ໄ ຑຍ຺ທໃ າ: ຂ່ ໄ຋ ໃ
ຓ  ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງນົາງກທໃ າໝູໃ ຃  ຓ ຂັ ໄຌຉບຌກາຌຘບຌ຋ ໃ ຽຎຌັ
ຖະຍ຺ຍ  ດູໃ ເຌຖະຈັຍນົາງ ,  ປບຄຖ຺ຄຓາ຾ຓໃ ຌ  ຘ ໄາຄ
ຍຌັງາກາຈເຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ່າເຌນ ໄບຄປຼຌເນ ໄຓ ຃ທາຓ
ຓໃ ທຌຆ ໃ ຌດູໃ ເຌຖະຈັຍນົາງ ຾ຖະ ຂ່ ໄ຋ ໃ ຓ  ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ

ໜ ໄບງກທໃ າໝູໃ ຾ຓໃ ຌ ຘ຺ໃ ຄຽຘ ໃ ຓເນ ໄຌກັປຼຌຆບກນາປຼຌປູ ໄ
຃ທາຓປູ ໄເໝໃ ຅າກ຾ນົໃ ຄປຼຌປູ ໄຉໃ າຄໂ ດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ 

                                           

- ຂ່ ໄຘະຽໜ ຾ຌະ຋າຄຈ ໄາຌກາຌຌາ່ຏຌ຺ກາຌທແິ຅ແຎເຆ ໄ 
 ຌ່າຏ຺ຌກາຌທແິ຅ກໃ ຼທກັຍຎັຈແ຅຋ ໃ ຘ຺ໃ ຄ ຉ່ໃ
ຎະຘຈິ຋ຑິາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຘບຌຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຘກຶຘາ 
ເຌ຃ັ ໄຄຌ ໄຉ່ໃ ນ ໄບຄກາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ກຖິາ ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ 

຾ຂທຄ ຅່າຎາຘກັ ແຈ ໄປຍັປູ ໄ ຽຑ ໃ ບຽຎັຌ຾ຌທ຋າຄເຌກາຌ
ຑຈັຌາກາຌປຼຌກາຌຘບຌ.  

1)  ຃ທຌຓ ກ າຌຐຶກບ຺ຍປ຺ຓ 

຾ຖະ ຾ຖກຎໃ ຼຌທຆິາກາຌ,  ຽຑ ໃ ບຊບຈຊບຌ
ຍ຺ຈປຼຌເຌກາຌຌ່ າເຆ ໄນົ ັກ ຘູຈຘະຍັຍ
ຎຍັຎຸຄເໝໃ ເນ ໄ຾ກໃ ຃ູ.  

2) ນ຺ທໜໄານ ໄບຄກາຌຘຶກຘາ຋ິ
ກາຌ ຾ຖະ ກິຖາ ຃ທຌ຅ຈັຉັ ໄຄຎະຉິຍຈັກາຌ
ຖຄ຺ຉິຈຉາຓຆຸກງູ ໄ ຾ຖະ ຆໃ ທງຽນົ ບດໃ າຄ຋຺ໃ ທ
ຽຊຄິ ດໃ າຄຽຎຌັຖະຍຍ຺ ຾ຖະ ຉ່ໃ ຽຌ ໃ ບຄ. 

3) ຏູ ໄ ຍ່ ຖິນ າ ຌ຃ທຌຓ ກ າ ຌ
຅ຈັກາຌກທຈກາ, ຉິຈຉາຓກາຌ຅ຈັກາຌ
ປຼຌກາຌຘບຌດໃ າຄຽ຃ັໃ ຄ຃ຈັ. 

4) ຃ທຌຓ ກາຌຐກຶບຍ຺ປຓ຺ກາຌ
ຏະຖິຈຘ ໃ ກາຌຘບຌ, ຾ຌະຌ່າກາຌຌ່າເຆ ໄຘ ໃ
ກາຌຘບຌ. 

5) ທ຋ິ ກາຌຘ ໄາຄຍຌັງາກາຈເຌ
຅ັຈກິຈ຅ະກ່ າເຌນ ໄບຄປຼຌເນ ໄຓ ຃ທາຓ
ຓໃ ທຌຆ ໃ ຌ, ຂັ ໄຌຉບຌກາຌຘບຌ຋ ໃ ຽຎຌັຖະຍຍ຺ 

- ຂ່ ໄຘະຽໜ ຾ຌະຘ່າຖຍັກາຌທແິ຅຃ັ ໄຄຉ່ໃ ແຎ  

1) ຃ທຌຓ ກາຌຘຶກຘາກໃ ຼທກຍັຎັຈແ຅຋ ໃ ຘ຺ໃ ຄຉ່ໃ
ຎະຘຈິ຋ຑິາຍກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຘບຌຆັ ໄຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາດູໃ
ຽຓ  ບຄບ ໃ ຌໂ ເຌ຾ຂທຄ຅່າຎາຘັກ  ຽຑ ໃ ບຎຼຍ຋ຼຍຏ຺ຌ
ຈັໃ ຄກໃ າທ. 

2) ຃ທຌຓ ກາຌຘກຶຘາກໃ ຼທກຍັ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌ
ຑຈັ຋ະຌາກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊຓ຺ຘກຶຘາ ຽຑ ໃ ບຽຎັຌ
຾ຌທ຋າຄກາຌຑຈັ຋ະຌາກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓ
ຘກຶຘາເຌ຾ຂທຄ ຅າ່ຎາຘກັ. 
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8. ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບ ຄ 
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຿ປຄຑຓິກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ ກຖິາ. 
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