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ກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓຑາຘາບຄັກຈິ຿ຈງເຆ ໄຽຉກັຌກິ CIRC ຘ່າຖຍັ
ຌກັຘກຶຘາ຃ູຘາງຑາຘາບຄັກຈິ ຎ ຋  3 ຖະຍຍ຺ 12+4 ທ຋ິະງາແຖ຃ູຎາກຽຆ 

຃າ່ຽຑຈັ ຑຓ຺ຓະຘບຌ1, ຘ ຊາຌ ຘຸຂະທຄ຺2, ຖຈັຈາຑບຌ ຑະແຆຘຈິ຋ຽິຈຈ3, ຍຸຌຘຄ຺ ຘ຾່ກ ໄທຓະຌ 4 
ຑາກທຆິາຑາຘາຉໃ າຄຎະຽ຋ຈ, ຘາຂາ຃ູຑາຘາບຄັກຈິ, ທ຋ິະງາແຖ຃ຎູາກຽຆ 

 

ຍຈ຺຃ຈັນງ່ ໄ 
ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຃ັ ໄຄຌ ໄຓ  ຅ຈຸຎະຘຄ຺ດູໃ  3 ຈ ໄາຌ຃ : 1)  ຘກຶຘາຎະຘຈິ຋ຑິາຍຂບຄຍຈ຺ຘບຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓຑາຘາບຄັກຈິ

຿ຈງເຆ ໄຽຉກັຌກິ CIRC ຘ່າຖຍັຌກັຘກຶຘາ຃ູຘາງຑາຘາບຄັກຈິ  ຎ 3 ຖະຍຍ຺ 12+4   ທ຋ິະງາແຖ຃ູຎາກຽຆ ຉາຓຽກຌ 

80/80, 2) ຘກຶຘາຈຈັຆະຌ ຎະຘຈິ຋ຏິຌ຺ ກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓຑາຘາບຄັກຈິ຿ຈງເຆ ໄຽຉກັຌກິ CIRC, 3)  ຘກຶຘາ຃ທາຓ
ຽຑ ຄຑ່ເ຅ຂບຄຌກັປຼຌຉ່ໃ ກຍັກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌ - ກາຌຘບຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓຑາຘາບຄັກຈິ຿ຈງເຆ ໄຽຉກັຌກິ CIRC. ກຸໃ ຓ
຋ຈ຺ຖບຄ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຾ຓໃ ຌຌກັຘກຶຘາ຃ູຘາງຑາຘບຄັກຈິ  ຎ 3 ຖະຍຍ຺ 12+4   ທ຋ິະງາແຖ຃ູຎາກຽຆ ຘກ຺ປຼຌ 

2021-2022 ຅າ່ຌທຌ 1 ນໄບຄ, ຓ ຌກັປຼຌ 24 ຃ຌ຺, ງຄິ 12 ຃ຌ຺. ຽຆິໃ ຄຽຖ ບກຓາຈ ໄທງທ຋ິ ຘຸໃ ຓ຾ຍຍຽ຅າະ຅ຄ຺.ຽ຃ ໃ ບຄຓ ຋ ໃ ເຆ ໄ
ເຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຃ັ ໄຄຌ ໄຎະກບຍຓ  ຍຈ຺ຘບຌທຆິາຑາຘາບຄັກຈິ຅າ່ຌທຌ 5 ຍຈ຺, ຾ຍຍ຋ຈ຺ຘບຍທຈັຏຌ຺ຘ່າຽຖຈັ຋າຄກາຌປຼຌ
຾ຍຍຎາຖະແຌຓ  4 ຉທ຺ຽຖ ບກ ຅າ່ຌທຌ 25 ຂ່ ໄ ຾ຖະ ຾ຍຍຘບຍຊາຓ຃ທາຓຽຑ ຄຑ່ເ຅ ຆະຌຈິຎະຽຓ ຌ຃ໃ າ 5 ຖະຈຍັ ຅່າ
ຌທຌ 20 ຂ່ ໄ, ຘະຊຉິເິຆ ໄທຽິ຃າະຂ່ ໄຓູຌ຃ : ຽຎ ຽຆຌັ, ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ ຾ຖະ ຃ໃ າຏຌັຎໃ ຼຌຓາຈຉະຊາຌ.ຏຌ຺ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຑຍ຺ທໃ າ:ຍຈ຺
ຘບຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓຑາຘາບຄັກຈິ຿ຈງເຆ ໄຽຉກັຌກິ CIRC ຘ່າຖຍັຌກັຘກຶຘາ຃ູຘາງຑາຘາບຄັກຈິ  ຎ 3 ຖະຍຍ຺ 12+4 

ທ຋ິະງາແຖ຃ູຎາກຽຆ ຓ ຃ໃ າຎະຘຈິ຋ຑິາຍ 80.38/83.16  ຽຆິໃ ຄຘູຄກທໃ າຽກຌ຋ ໃ ຉັ ໄຄແທ ໄ຃  80/80. 

ຎະຘຈິ຋ຏິ຺ຌ ກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓຑາຘາບຄັກຈິ຿ຈງເຆ ໄຽຉກັຌກິ CIRC, ຓ ຃ໃ າຈັຈຆະຌ ຎະຘຈິ຋ຏິ຺ຌກາຌປຼຌປູ ໄ
຿ຈງຖທຓຽ຋຺ໃ າກຍັ 0.66 ຌກັປຼຌຘໃ ທຌນົາງ຾ຓໃ ຌຓ ຃ທາຓຽຑ ຄຑ່ເ຅ຉ່ໃ ກຍັກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌ - ກາຌຘບຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅
຃ທາຓຑາຘາບຄັກຈິ຿ຈງເຆ ໄຽຉກັຌກິ CIRC ດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ.  

 

຃່າຘ່າ຃ຌັ:  ກາຌບໃ າຌ຅ຈັເ຅຃ທາຓ, CIRC 

 

 

 

 

 

 

                                                             
1 ຌກັຘກຶຘາຎະຖຌິງາ຿຋ ຘາຂາ ທ຋ິະງາຘາຈກາຌຘກຶຘາ ຃ະຌະຘກຶຘາຘາຈ ຓະນາທ຋ິະງາແຖ຅ກັຎາຘກັ 
2 ຓະນາທ຋ິະງາແຖ຾ນໃ ຄຆາຈ 
3 ຃ະຌະຘກຶຘາຘາຈ ຓະນາທ຋ິະງາແຖ຅ກັຎາຘກັ 
4 ຃ະຌະຘກຶຘາຘາຈ ຓະນາທ຋ິະງາແຖ຅ກັຎາຘກັ 
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The Teaching-Learning English Reading Comprehension by Using CIRC 

in Year 3 English Teacher Students 12+4 System at  

Pakse Teacher Training College 

Abstract 
 

The purposes of this study were 1) to study the efficiency of English language reading 

comprehension lesson plans by using CIRC technique for year 3 English teacher students with the 

set criteria E1/E2 = 80/80; 2) to study the index of effectiveness in learning English language 

reading comprehension by using CIRC; 3) to study the satisfaction of students towards teaching-

learning English language reading comprehension by using CIRC technique. The target group of 

this study consisted of 24-year 3 English teacher students 12+4 systems at Pakse Teacher Training 

College in the first semester of academic year 2021-2022. The target group was purposively 

selected. The research instruments for the study were 5 lesson plans, tests for evaluation the 

learning outcome of the students with 25 items and the set of questionnaires with 20 items for 

seeking the student‟s satisfaction. The data were analyzed by descriptive statistics including 

percentages (%), mean ( X ) and standard deviation (S.D).The research findings were as follows: 

The efficiency of lesson plans for teaching-learning English language reading comprehension by 

using CIRC technique for  year 3 English teacher students was E1/E2 = 80.38/83.16 which was 

higher than the set criteria of 80/80.The index of effectiveness in learning English language 

reading comprehension by using CIRC technique for  year 3 English teacher students was E.I = 

0.66. The students‟ satisfaction towards the teaching-learning English language reading 

comprehension by using CIRC techniques was generally at high level. 

 

Keywords: Reading Comprehension, CIRC 
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1. ຑາກຘະຽໜ  
ຑາຘາບຄັກຈິກ່ໃ ຓ ຍຈ຺ຍາຈຘ່າ຃ຌັຉ່ໃ ກຍັຘຄັ຃ຓ຺຿ຖກ

ເຌຎັຈ຅ຍຸັຌ ຾ຖະ ບາຌາ຃຺ຈ ຽຑາະຽຎັຌຑາຘາກາຄເຌ
ກາຌຘ ໃ ຘາຌ, ຖທຓ຋ັຄກາຌຑັຈ຋ະຌາຆຍັຑະງາກບຌ
ຓະຌຸຈເນ ໄດູໃ ປໃ ທຓກັຌເຌຊາຌະຎະຆາ຃຺ຓ຿ຖກ , ຋ ໃ

ຑຈັ຋ະຌາຈ ໄາຌຽຘຈຊະກຈິ-ຘຄັ຃ຓ຺, ກາຌຽຓ ບຄ, ຽຉກັ຿ຌ
຿ຖຆ , ຑາຘາບຄັກຈິແຈ ໄກາງຽຎຌັຑາຘາ຋ ໃ ຘ່າ຃ຌັເຌກາຌ
ຘ ໃ ຘາຌຽຑ ໃ ບເນ ໄຽກ ຈ຃ທາຓ຅ະຽຖ ຌກ ໄາທໜໄາຂບຄຎະຽ຋ຈ
, ຽຑ ໃ ບເນ ໄຓ ຃ທາຓຑ ໄບຓເຌກາຌກ ໄາທຽຂ຺ ໄາຘູໃ ຎະຆາ຃຺ຓ
ຽຘຈຊະກຈິບາຆຼຌ (AEC) ເຌຎ ຉ່ໃ ໜ ໄາ. ຈັໃ ຄຌັ ໄຌ, ກາຌ
຅ຈັກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌຑາຘາບັຄກິຈ຅ ິໃ ຄຉ ໄບຄຓ ກາຌ
ຎັຍຎຸຄຽຑ ໃ ບເນ ໄຏູ ໄປຼຌຓ ຃ທາຓຘາຓາຈຘ ໃ ຘາຌ ຿ຈງຍ່ໃ

ຑຼຄ຾ຉໃ ຓ ຃ທາຓປູ ໄ, ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ເຌຉທ຺ຑາຘາຽ຋຺ໃ າຌັ ໄຌ 

ງຄັຉ ໄບຄປຼຌປູ ໄ຃່າຘຍັ, ແທງາກບຌ ຾ຖະ ຉ ໄບຄຓ ຋ກັຘະ
ເຌກາຌເຆ ໄ 4 ຈ ໄາຌ຃ : ກາຌຒັຄ, ກາຌຽທ຺ ໄາ, ກາຌບໃ າຌ 

຾ຖະ ກາຌຂຼຌ. ຌບກ຅າກຌ ໄ ຎຈັ຅ຍຸຌັຽຎຌັງກ຺຅ະຽຖ ຌ
ກ ໄາທໜໄາ຋າຄຈ ໄາຌຽຉກັ຿ຌ຿ຖຆ ຋ ໃ ຏູ ໄປຼຌຘາຓາຈຘກຶຘາ
ນາ຃ທາຓປູ ໄຽຑ ໃ ຓຽຉ ຓຈ ໄທງຉຌ຺ຽບຄແຈ ໄຉະນົບຈຽທຖາ຋ ໃ

ຽຎັຌກາຌປຼຌປູ ໄຉະນົບຈຆ ທິຈ (ຎຕະງຄ຺ ກັໃ ຌຘິຈ຋ິ, 
2013: 166-167)ກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌຑາຘາ
ບຄັກຈິດູໃ ເຌກຈ຺ໝາງທໃ າຈ ໄທງກາຌຘກຶຘາ ຓາຈຉາ 41  

ໝທຈ຋  1 ນົກັຘູຈກາຌຘກຶຘາ ແຈ ໄຖະຍຸແທ ໄດໃ າຄ຅ະ຾຅ ໄຄ
ທໃ າ ຘະຊາຌຘກຶຘາຘາຓາຈ຅ຈັຉັ ໄຄກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ
ຑາຘາຉໃ າຄຎະຽ຋ຈ, ເຌຌັ ໄຌເນ ໄຽບາ຺ຑາຘາບຄັກຈິ ຽຎຌັທຆິາ
ຍັຄ຃ັຍ຿ຈງຽຖ ໃ ຓ຾ຉໃ ຆັ ໄຌຎະຊ຺ຓຎ ຋  3 ຂຶ ໄຌແຎ. ຘໃ ທຌ
ຑາຘາບ ໃ ຌເນ ໄຽຖ ບກປຼຌ, ຽຖ ບກຘບຌ ຉາຓ຃ທາຓຽໝ
າະຘຓ຺ ຾ຖະ ຉາຓຽຄ  ໃບຌແຂຉທ຺຅ຄິຂບຄຘະຊາຌຘກຶຘາ 
(ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ ກຖິາ, 2016: 19). ກາຌ
ບໃ າຌຽຎັຌຽ຃ ໃ ບຄຓ ຘ່າ຃ຌັເຌກາຌປຼຌປູ ໄ ຽຑາະຽຎັຌ຋ັກ
ຘະ຋ ໃ ຓ ຍ຺ຈຍາຈເຌກາຌຘະ຾ນທຄນາ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ 

ຘາຓາຈຌາ່ແຎຽຎຌັຽ຃ ໃ ບຄຓ ເຌກາຌປຼຌປູ ໄຉະນົບຈຆ ທຈິ 

ກາຌບໃ າຌງຄັຽປຈັເນ ໄຏູ ໄ຋ ໃ ບໃ າຌຓ ຃ທາຓປູ ໄ, ຃ທາຓ຃ິຈ, 

຃ທາຓຽຑ ຈຽຑ ຌ,  ຓ ຌິເຘປັກເຌກາຌບໃ າຌ ຾ຖະ ຓ 
຃ທາຓຘຌ຺ເ຅ເຌຘິໃ ຄ຋ ໃ ບໃ າຌຘູຄ ຘາຓາຈຌ່າຽບາ຺຃ທາຓປູ ໄ຋ ໃ

ແຈ ໄ຅າກບໃ າຌແຎຌາ່ເຆ ໄຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຽທ຺ ໄາ ຾ຖະ ຂຼຌແຈ ໄດໃ າຄ
ຓ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍ (ຌຌັ຋ ຌ  ຋ຌິຌະທຄ຺, 2011: 1) ກາຌ
ບໃ າຌຓ ຃ທາຓຘ່າ຃ັຌ ຾ຖະ ຅່າຽຎັຌດໃ າຄງິໃ ຄເຌຘັຄ຃຺ຓ
ຎຈັ຅ຍຸຌັຽຑາະຌບກ຅າກກາຌບໃ າຌຽຑ ໃ ບ຃ທາຓຽຑ ຈຽຑ ຌ
຾ຖ ໄທ ກາຌບໃ າຌງຄັແຈ ໄຘະ຾ນທຄນາ຃ທາຓປູ ໄຽຑ ໃ ບເນ ໄ຋ຌັ
ຽນຈກາຌ ຋ຄັງຄັຽຑ ໃ ຓຑູຌຘະຉຎິຌັງາຂບຄຉຌ຺, ຍຸກ຃ຌ຺
຋ ໃ ຓ ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ເຌຽຖ ໃ ບຄ຋ ໃ ບໃ າຌດໃ າຄ຾຋ ໄ຅ຄິງໃ ບຓແຈ ໄ
ປັຍປູ ໄ, ຃ທາຓ຃ິຈແຎເຆ ໄຽກ ຈຎະ຿ນງຈ຾ກໃ ຉ຺ຌ ຾ຖະ
ຘຄັ຃ຓ຺ຽຎັຌດໃ າຄຈ . (ຘຓ຺ຽໝາະ ທຄ຺ຎຌັງາ ຾ຖະ ຘ ຑບຌ 

ຘຸຌຌັ຋າ, 2010: 1)  

 ຘ່າຖັຍກາຌບໃ າຌ຅ັຍເ຅຃ທາຓຽຎັຌ຋ັກຘະ
ຑ ໄຌຊາຌ຋ ໃ ຅່າຽຎັຌ຾ກໃ ຏູ ໄປຼຌຑາຘາບັຄກິຈ ຊໄານາກ
ຌກັປຼຌຍ່ໃ ຘາຓາຈ຅ຍັເ຅຃ທາຓ຅າກຽຖ ໃ ບຄ຋ ໃ ບໃ າຌ ກາຌ
ບໃ າຌເຌຖະຈຍັຘູຄກ່ໃ ຽຎຌັແຎແຈ ໄງາກ ຽຑາະກາຌບໃ າຌ຋ຸກ
ດໃ າຄຉ ໄບຄບາແຘ ກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓຽຎັຌຑ ໄຌຊາຌ, 

ກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓຂບຄ຾ຉໃ ຖະ຃຺ຌ຾ຓໃ ຌຓ ຃ທາຓ
຾ຉກຉໃ າຄກຌັ ຍາຄ຃ຌ຺ຘາຓາຈບໃ າຌແຈ ໄດໃ າຄທໃ ບຄແທ, ຍາຄ
຃ຌ຺ບໃ າຌແຈ ໄຆ ໄາຉບ ໄຄບາແຘຽທຖາ຋່າ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ກຍັຽຌ ໄບ
ຽຖ ໃ ບຄ. ຈັໃ ຄຌັ ໄຌ, ຏູ ໄບໃ າຌຉ ໄບຄປຼຌປູ ໄຽຉກັຌກິທ຋ິ ກາຌບໃ າຌ
ດໃ າຄຊ ກທ຋ິ  ຾ຖະ ຽໝາະຘຓ຺ກຍັຏູ ໄບໃ າຌ ຽຎັຌຉ຺ ໄຌ຾ຓໃ ຌ
ທິ຋ ກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓ  ຽນັຌທໃ າ ຽຎັຌທິ຋ ໜຶໃ ຄ຋ ໃ

ຍຌັຈາຌກັທຆິາກາຌງກ຺ຽຎັຌຎະຽຈຌັຂ ໄຌຓາຽຎັຌກ່ຖະຌ 
ຘກຶຘາ ຾ຖະ ຽນຌັທໃ າ ທ຋ິ ຈັໃ ຄກໃ າຌຓ ຏະຘຈິ຋ຏິຌ຺ຈ ຉ່ໃ ກຍັ
ຏູ ໄປຼຌ. ຈັໃ ຄ຋ ໃ  ຑາ຋ຍິ ຃ຘຸິຈ (2003: 25) ແຈ ໄກໃ າທແທ ໄທໃ າ 
ກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓຽຎຌັ຋ກັຘະ຅າ່ຽຎຌັຉ່ໃ ກາຌຘກຶຘາ 
ນາ຃ທາຓປູ ໄ ຑຈັ຋ະຌາຆ ທຈິ ຌບກ຅າກ຅ະຽປຈັເນ ໄຽກ ຈ
຃ທາຓປູ ໄ຾ຖ ໄທ ງຄັກ່ໃ ເນ ໄຽກ ຈ຃ທາຓຘະໜຸກຘະໜາຌ, 

ຽຑ ຈຽຑ ຌ ຾ຖະ ຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓເນ ໄຓ ຾ຌທ຃ຈິຖຽິຖ ໃ ຓຘ ໄາຄຘຌັເນ ໄ
ແຈ ໄ຾ຌທ຃ຈິເຌກາຌຈ່າຖຄ຺ຆ ທຈິ. 
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ກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓ຅ະຓ ຃ທາຓຘ່າ຃ຌັຉ່ໃ ກາຌ
ປຼຌ ຾ຖະ ຅ຈັຽຂ຺ ໄາເຌນົັກຘູຈຘາຓຌັຘຶກຘາ ຾ຉໃ ຿ຈງ
຋຺ໃ ທແຎ຾ຖ ໄທກາຌບໃ າຌກ່ໃ ງຄັຓ ຍຌັນາ຃ : ຌກັປຼຌຍ່ໃ ຓກັ
ບໃ າຌຘິໃ ຄຈັໃ ຄກໃ າທຓາ຅າກຘາຽນຈ ຎັຈ຅ຸຍຌັຓ ຘ ໃ ຎະຽຑຈ
ຉໃ າ ຄໂ຋ ໃ ຽ ປັຈເນ ໄຌັກປຼຌຘ຺ຌເ຅ນົາງກໃ ທາ ຽຆັໃ ຌ : 

຿຋ຖະ຋ຈັ, ຃ບຓຑທິຽຉ , ຿຋ຖະຘຍັຓ ຊ   ຾ຖະ ບ ໃ ຌໂ 

ຖ ໄທຌ຾ຉໃ ຽຎຌັຘ ໃ ຋ ໃ ຽປຈັເນ ໄຌກັປຼຌຘຌ຺ເ຅ນົາງກທໃ າກາຌ
ບໃ າຌ, ເຌ຋ ໃ ຘຸຈຽປຈັເນ ໄຌກັປຼຌຍ່ໃ ປກັກາຌບໃ າຌ, ຽຘງ
຿ບກາຈ຋ ໃ ຅ະຌ່ າ ຽບ຺າ຃ທາຓປູ ໄ຅າກກາຌບໃ າຌແຎ
ຑຈັ຋ະຌາຉຌ຺ຽບຄ ຾ຖະ ຘຄັ຃ຓ຺. ຍຌັນາກໃ ຼທກຍັກາຌ
ບໃ າຌບຌັຈຍັຉາຓຓາ ຾ຓໃ ຌຌກັປຼຌຍ່ໃ ແຈ ໄປຍັກາຌຎູກຐຄັ
ຌແິຘເນ ໄປກັກາຌບໃ າຌ; ຍຌັນາຈັໃ ຄກໃ າທຌັ ໄຌ, ບາຈຓາ຅າກ
ຘາຽນຈຏູ ໄຎກ຺຃ບຄ, ຃ູຘບຌ ນົ  ນົກັຘູຈກາຌປຼຌ-ກາຌ
ຘບຌຍ່ໃ ແຈ ໄຖຄ຺ຽຖກິຽຖ ໃ ບຄກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓກາຌບໃ າຌ (ຑຈັຘະ
ຖ  ຾຅ໃ ຓ຅່າຖຸຌ, 2003: 3). ຘະຌັ ໄຌ, ຽຑ ໃ ບຑຈັ຋ະຌາ 
຋ກັຘະຑ ໄຌຊາຌຂບຄກາຌບໃ າຌ ຾ຖະ ກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅
຃ທາຓ, ຍຌັຈາຌກັທຆິາກາຌ ຾ຖະ ຌກັ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາແຈ ໄຘກຶ
ຘາ ຑຈັ຋ະຌາປູຍ຾ຍຍກຈິ຅ະກ່າ ກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ 

ຽຑ ໃ ບຑັຈ຋ະຌາທິ຋ ກາຌຘບຌ, ຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓເນ ໄຏູ ໄປຼຌແຈ ໄ
ປຼຌປູ ໄຽຉກັຌກິເຌກາຌບໃ າຌ, ກາຌ຋່າ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ຽຌ ໄບ
ເຌຍ຺ຈປຼຌຈ ໄທງຉ຺ຌຽບຄ, ກາຌຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓເຌກາຌ
ຽປຈັກຈິ຅ະກ່າຉໃ າຄໂຂບຄກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ
ເຌ຋ັກຘະເຈໜຶໃ ຄ  ຘະຌັ ໄຌ ,  ຏູ ໄ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ  ແຈ ໄຽນັຌທໃ າ 
ຽ ຉັກຌິກ  CIRC (Cooperative Integrated 

Reading and Composition) ຾ຓໃ ຌຓ ຃ທາຓໜໄາ
ຘ຺ຌເ຅ຌ່າຓາຘຶກຘາ ຽຆິໃ ຄຽຎັຌປູຍ຾ຍຍ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌ
ຘບຌກາຌບໃ າຌ ຾ຖະ ຂຼຌ ຿ຈງຘະຽຑາະ ຓ ກາຌຎະຘຓ຺
ຎະຘາຌກາຌປຼຌປູ ໄຽຎຌັກຸໃ ຓຽຑ ໃ ບຓຸໃ ຄຽຌັ ໄຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ
ຏຌ຺ກາຌປຼຌເນ ໄຘູຄ. (຋ຈິຘະຌາ ຾ຂຓຓະຌ , 2010: 

270), ຽຌັ ໄຌເນ ໄຏູ ໄປຼຌແຈ ໄຑຈັ຋ະຌາ຋ກັຘະກາຌບໃ າຌ
ແຎຑ ໄບຓໂກັັຌກຍັກາຌຽປຈັທຼກຽຎັຌກຸໃ ຓ, ຓ ຿ບກາຈ
ເນ ໄຌກັປຼຌແຈ ໄປຼຌປູ ໄຽຎຌັກຸໃ ຓ, ຽຎຌັ຃ູໃ , ຽປຈັເນ ໄຏູ ໄປຼຌ

ຓ ຎະຉຘ່ິາຑຌັກຌັ, ຆໃ ທງຽນົ ບຽຆິໃ ຄກຌັ ຾ຖະ ກຌັຑາງເຌ
ກຸໃ ຓ, ຽຎັຌກາຌປຼຌປູ ໄ຋ ໃ ຃່າຌຄຶຽຊິຄຏູ ໄປຼຌຽຎັຌຘ່າ຃ຌັ. 

(ຑຼຄເ຅ ກຌັຖາ, 2014: 29), ກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓ
ໝາງຽຊຄິກາຌ຋່າ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅຅ຈຸຓຸໃ ຄໝາງຂບຄຽຖ ໃ ບຄ
຋ ໃ ບໃ າຌ, ຘາຓາຈ຾ຎ຃ທາຓໝາງ, ຅ຍັຎະຽຈຌັຂບຄຽຖ ໃ ບຄ
຋ ໃ ບໃ າຌແຈ ໄ, ຽຆິໃ ຄຽຎັຌຂ່ ໄຽ຋ຈັ຅ຄິນົ ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັດໃ າຄເຈ
ໜຶໃ ຄ ຾ຖ ໄທຌ່າຓາຽຎັຌ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ເຌກາຌບໃ າຌ ຾ຖະ 

ຘາຓາຈຌາ່ແຎຊໃ າງ຋ບຈເນ ໄຏູ ໄບ ໃ ຌ. 

຾ຉໃ ຽຊິຄດໃ າຄເຈກ່ໃ ຉາຓ , ກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ 

ຑາຘາບຄັກຈິ ຑາງເຌທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ ກ່ໃ ງຄັຓ ນົາງ
ຍຌັນາ຋ ໃ ຋ ໄາ຋າງເຌກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ. 

ບ ຄຉາຓຍ຺ຈຘະນຸົຍຂບຄ  (ທິ຋ະງາແຖ  ຃ູຎາກຽຆ , 

2020), ຑຍ຺ທໃ າ ກາຌປຼຌ - ກາຌຘບຌທຆິາ English 

for specific Purpose ເຌຘາງທຆິາ຃ູຑາຘາບຄັກຈິ 

ຖະຍຍ຺12+4 ຌກັຘກຶຘາຎ ຋  3 ຓ ຏຌ຺ກາຌປຼຌຉ່ໃ າກທໃ າ
ຽກຌ຋ ໃ ກ່າຌຈ຺ແທ ໄເຌຑາກປຼຌ຋  1 ຾ຖະ 2 ຽຆິໃ ຄຓ ຏ຺ຌ
ກາຌປຼຌຉ່ໃ າ, ຍັຌນາຈັໃ ຄກໃ າທຌັ ໄຌ ບາຈຽກ ຈຓາ຅າກ
຃ທາຓປູ ໄຑ ໄຌຊາຌຂບຄຌັກຘຶກຘາ຋ ໃ ຽຂ຺ ໄາຓາປຼຌຉ່ໃ າ , 
ຌກັປຼຌຂາຈ຃ທາຓກະຉ ຖ ຖ຺ ໄຌເຌກາຌຆບກປູ ໄປ່ໃ າປຼຌ, 

ຂາຈ຃ທາຓຘ຺ຌເ຅ເຌກາຌປຼຌ, ຌກັປຼຌຍ່ໃ ຓກັບໃ າຌ
ຍຈ຺ປຼຌ. ຌບກຌັ ໄຌ ຃ູຘບຌ຅່າຌທຌໜຶໃ ຄ ຾ຓໃ ຌງຄັຂາຈ
ກາຌຌ່າເຆ ໄກຈິ຅ະກ່າຽຂ຺ ໄາເຌກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ ຋ ໃ ຓ 
຃ທາຓນົາກນົາງ ຿ຈງຘະຽຑາະເຌຽທຖາຈ່າຽຌ ຌກຈິ຅ະ
ກ່າກາຌຘບຌທຆິາກາຌບໃ າຌຘໃ ທຌເນງໃ  ຾ຓໃ ຌ຃ູຘບຌງຄັ
ຍ່ໃ ຘາຓາຈຌາ່ເຆ ໄກຈິ຅ະກ່າ ຽຑ ໃ ບຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓກາຌບໃ າຌແຈ ໄດໃ າຄ
ຑຼຄຑ່ ຽຎັຌຽນຈຽປຈັເນ ໄຏູ ໄປຼຌຂາຈ຾ປຄ຅ຄູເ຅, ຂາຈ
຋ກັຘະກາຌບໃ າຌ ຾ຖະ ຍ່ໃ ຘາຓາຈ຅ຍັເ຅຃ທາຓຘ່າ຃ັຌ
ນົັກ  ຾ຖະ  ເ຅຃ທາຓຘ່າປບຄແຈ ໄ ຽຆິໃ ຄຽຎັຌຏ຺ຌຽປັຈ
ເ ນ ໄກ າ ຌ ປ ຼ ຌ ຍ່ໃ ຓ ຎ ະ ຘິ ຈ ຋ິ ຑ າ ຍ .  (Manida 

PANGSAPA, 2012), ຑຍ຺ທໃ າ ຍຌັນາຌກາຌບໃ າຌ
ຂບຄຌກັປຼຌຘໃ ທຌເນງໃ  ຾ຓໃ ຌຍ່ໃ ປູ ໄ຃່າຘຍັຽຉກັຌກິ, ຍ່ໃ ປູ ໄ
຃ທາຓໝາງ຃່າຘຍັຘະຽຑາະ, ຍ່ໃ ຘາຓາຈຉ ຃ທາຓໝາງ
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ຎະຎະ຿ນງກຎະຘ຺ຍຂັ ໄຌຘູຄ, ທັກ-ຉບຌ ຾ຖະ ຃່າຘັຍ
ຉໃ າຄໂ ເຌຽທຖາບໃ າຌ ຾ຉໃ ຌກັປຼຌຘາຓາຈ຾ກ ໄຍັຌນາ
ຈ ໄທງກາຌເຆ ໄງຸຈ຋ະທ຋ິ  ຈ ໄາຌ຃ທາຓ຅ ໃ ຅າ່ ຿ຈງກາຌຽຈາ຺
ປູຍຑາຍ, ໝາງ຃່າຘ່າ຃ຌັ ຑ ໄບຓຆບກ຃ທາຓໝາງ ຿ຈງ
ກາຌຽຈາ຺຅າກຽຌ ໄບເຌເ຅຃ທາຓຘ່າ຃ຌັ ຂບຄຎະ຿ນງກ 

ນົ  ທກັຉໃ າຄໂ ຽຑ ໃ ບ຅ຍັເ຅຃ທາຓຘ່າ຃ຌັເຌຽທຖາບໃ າຌ.  

ຈັຄຌັ ໄຌ , ຏູ ໄ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາເຌຊາຌະ຋ ໃ ຽຎັຌ຃ູຘບຌດູໃ  
ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ ຅ິໃ ຄຽນຌັແຈ ໄ຃ທາຓຘ່າ຃ຌັເຌກາຌ
ຘກຶຘາ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ ຽຑ ໃ ບຆບກນາຽຉກັຌກິ, ທ຋ິ ກາຌຉໃ າໂ຋ ໃ ຽ
ໝາະຘຓ຺ເຌ຾ກ ໄແຂຍຌັນາ ຾ຖະ ຑຈັ຋ະຌາກາຌປຼຌ-

ກາຌຘບຌຑາຘາບັຄກິຈ ເນ ໄແຈ ໄປັຍກາຌຎັຍຎຸຄຈ ຂ ໄຌ
ຽຖ ໄບງໂ ຘ່າຖຍັຽຉກັຌກິ  CIRC ຽຎຌັຽຉກັຌກິໜຶໃ ຄ ຋ ໃ ຅ະ
ຘາຓາຈຆໃ ທງ຾ກ ໄແຂຍຌັນາກາຌບໃ າຌ  ຾ຖະ  ບໃ າຌ຅ຍັເ຅
຃ທາຓເນ ໄຓ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍ, ຽຎຌັຂະຍທຌກາຌຎະຉຘ່ິາ
ຑັຌຖະນທໃ າຄຍ຺ຈບໃ າຌກັຍຏູ ໄບໃ າຌ ຽຆິໃ ຄຽປັຈເນ ໄຏູ ໄປຼຌ
ຘາຓາຈຉ ຃ທາຓໝາງ ຾ຖະ ຓ ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ເຌຘິໃ ຄ຋ ໃ

ບໃ າຌນົາງຂຶ ໄຌ. ຑຼຄເ຅ ກຌັຖາ (2014), ຘຸ຅ຈິຉຕາ ຋ຍັ
ຓະຌ  ( 2013), ຆະຌຈິາ ແງຍູຖ  (2015) ຾ຖະ ແຆທຈັ 

ຘຸ຋ຖິຈັ (2015), ແຈ ໄຘກຶຘາ຿ຈງກາຌຌ່າເຆ ໄ ຽຉກັຌກິ 

CIRC ຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຘິຈຘບຌ຋ັກຘະກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅
຃ທາຓ ຏ຺ຌກາຌຘຶກຘາຑິຘູຈເນ ໄຽນັຌທໃ າ ກາຌຌ່າເຆ ໄ 
ຽຉກັຌກິ  CIRC ຽຂ຺ ໄາເຌກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌຑາຘາ
ບຄັກຈິ຋ກັຘະກາຌບໃ າຌ ຾ຓໃ ຌຓ ຎະຘ຋ິຏິຌ຺຾ຉກຉໃ າຄກຌັ
ເຌຖະຈັຍ຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງກໃ ບຌ ຾ຖະ ນົຄັກາຌປຼຌ
຾ຉກຉໃ າຄກັຌ຋າຄຘະຊິຉິເຌຖະຈັຍ  0 .01.  ຾ຖະ 

ຌກັປຼຌຓ ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ່ເ຅ຉ່ໃ ກຍັກາຌຌ່າເຆ ໄກຈິ຅ະກ່າ
ຈັໃ ຄກໃ າທ. ຽຊິຄດໃ າຄເຈກ່ໃ ຉາຓກາຌຘກຶຘາຏໃ າຌຓາ ຾ຓໃ ຌ
ຽຎັຌຘກຶຘາ຋ ໃ ດູໃ ຉໃ າຄຎະຽ຋ຈ ຾ຖະງຄັຍ່ໃ ຋ຌັຎະກຈ຺ຽນຌັ
ນົາງເຌ ຘຎຎ.ຖາທຽຑາະຘະຌັ ໄຌ, ຌກັ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຓ ຃ທາຓ
ຘ຺ຌເ຅ຌ່າຽບ຺າຽຉັກຌິກຈັໃ ຄກໃ າທຽຂ຺ ໄາຓາ຋຺ຈຘບຍກັຍ
ຌກັຘກຶຘາ ຋ ໃ  ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ ຽຑ ໃ ບຑຘູິຈທໃ າ ຓຌັຓ 
຃ທາຓຘບຈ຃ໃ ບຄ ຾຋ຈຽໝາະນົາງໜໄບງຑຼຄເຈ ກຍັ

ຘະຑາຍກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ ເຌ ຘຎຎ.ຖາທ ຿ຈງ
ຘະຽຑາະ ຾ຓໃ ຌດູໃ ຋ ໃ  ທ຋ິະງາແຖ ຃ູຎາກຽຆ. 

2. ຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄກາຌທແິ຅ 

1) ຽຑ ໃ ບຘກຶຘາຎະຘຈິ຋ຑິາຍຂບຄຂະຍທຌກາຌ
ປຼຌ-ກາຌຘບຌກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓຑາຘາບຄັກຈິ
຿ຈງເຆ ໄຽຉກັຌກິ CIRC ຘ່າຖຍັຌກັຘກຶຘາ຃ູຘາງຑາຘາ
ບຄັກຈິ ຎ  3 ຖະຍຍ຺ 12+4 ທ຋ິະງາແຖ຃ູຎາກຽຆ ຉາຓ
ຽກຌ 80/80. 

2) ຽຑ ໃ ບຘກຶຘາຈຈັຆະຌ ຎະຘຈິ຋ຏິຌ຺ກາຌປຼຌປູ ໄ
ກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓຑາຘາບັຄກິຈ຿ຈງເຆ ໄຽຉກັຌກິ 

CIRCຘ່າຖຍັຌກັຘກຶຘາ຃ູຘາງຑາຘາບຄັກຈິ ຎ  3 ຖະຍຍ຺ 

12+4  ທ຋ິະງາແຖ຃ູຎາກຽຆ. 

3) ຽຑ ໃ ບຘຶກຘາ຃ທາຓຽຑ ຄຑ່ເ຅ຂບຄຌກັປຼຌ
ກໃ ຼທກັຍກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓຑາຘາບັຄກິຈ຿ຈງເຆ ໄ
ຽຉກັຌກິ CIRC  ຘ່າຖຍັຌກັຘກຶຘາ຃ູຘາງຑາຘາບຄັກຈິ 

ຎ  3  ຖະຍຍ຺ 12+4 ທ຋ິະງາແຖ຃ູຎາກຽຆ. 

3. ຌງິາຓຘຍັຘະຽຑາະ 

ທ຋ິ ຘບຌ຾ຍຍປໃ ທຓຓ  CIRC ໝາງຽຊຄິ ກາຌ
຅ຈັກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ຋ ໃ ຽປຈັເນ ໄຏູ ໄປຼຌແຈ ໄປຼຌປໃ ທຓ
ຓ ກຌັ ຿ຈງ຾ຍໃ ຄຌກັປຼຌບບກຽຎັຌກຸໃ ຓ ຾ຉໃ ຖະກຸໃ ຓຓ 
ຘະຓາຆກິ 4-6 ຃຺ຌ ຽຆິໃ ຄຌກັປຼຌຓ ຃ທາຓຘາຓາຈເຌ
ກາຌບໃ າຌ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ ຓ ກາຌຆໃ ທງຽນົ ບຽຆິໃ ຄກຌັ ຾ຖະ 

ກຌັ, ຊໃ າງ຋ບຈ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ເຌກາຌບໃ າຌ, ຓ ຃ທາຓ
ປຍັຏຈິຆບຍປໃ ທຓກຌັຽຑ ໃ ບ຃ທາຓຘ່າຽຖຈັຂບຄກຸໃ ຓ. ກຈິ
຅ະກ່າກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌຎະກບຍຈ ໄທງ 5 ຂັ ໄຌຉບຌ
຃ : ຂັ ໄຌກຼຓ, ຂັ ໄຌຘບຌ, ຂັ ໄຌກິຈ຅ະກ່າກຸໃ ຓ, ຂັ ໄຌ຋຺ຈ
ຘບຍ ຾ຖະ ຂັ ໄຌຎະຽຓ ຌ-ຓບຍຖາຄທຌັ. 

ກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓ ໝາງຽຊິຄ ກາຌບໃ າຌ
ຑາຘາບຄັກຈິຂບຄຌກັປຼຌຽຑ ໃ ບ຅ຍັຎະຽຈຌັຘ່າ຃ຌັ຅າກ
ຽຖ ໃ ບຄ຋ ໃ ບໃ າຌ, ຽຂ຺ ໄາເ຅຅ຈຸຓຸໃ ຄໝາງຂບຄຽຖ ໃ ບຄ, ຉບຍ຃່າ
ຊາຓ, ຉ ຃ທາຓໝາງ, ຘະນຸົຍເ຅຃ທາຓຂບຄຽຖ ໃ ບຄຓາ
ເນ ໄຽຎັຌ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ຂບຄຏູ ໄບໃ າຌ ຾ຖະ ຘາຓາຈຊໃ າງ
຋ບຈເນ ໄກຍັ຃ຌ຺ບ ໃ ຌແຈ ໄ. 
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ທິຆາຑາຘາບັຄກິຈ ໝາງຽຊິຄ ຑາຘາ຋ ໃ ເຆ ໄຽຎັຌ
ຑາຘາ຋າຄກາຌຂບຄ຿ຖກຽຆິໃ ຄ຅ຈັຽຂ຺ ໄາເຌກາຌປຼຌ-ກາຌ
ຘບຌດູໃ ເຌນົກັຘູຈ຃ູຎະຊ຺ຓຎ ຋  3 ຖະຍຍ຺ 12+4 ຾ຖະ 

ນົກັຘູຈປຼຌຑາກຍຄັ຃ຍັເຌຆັ ໄຌຎະຊຓ຺ຽຆິໃ ຄຽຖ ໃ ຓ຾ຉໃ  ຎ3. 

ທ຋ິະງາແຖ຃ູຎາກຽຆ ໝາງຽຊຄິ ຘະຊາຍຌັຘ ໄາຄ຃ູ
຋ ໃ ຘຄັກຈັດູໃ ຾ຂທຄ຅າ່ຎາຘກັ, ຉ຺ ໄຌຉ່຾ຓໃ ຌປຍັຽບາ຺ຌກັປຼຌ
຋ ໃ ຅ຍ຺຅າກ຿ປຄປຼຌຘາຓຌັ 2 ຾ຂທຄ຃ : ຾ຂທຄ຅າ່ຎາຘກັ  

຾ຖະ ຾ຂທຄບຈັຉະຎ , ຏະຖຈິ຃ູຘບຌເຌຖະຈຍັ ຃ູຘບຌ
ບາຌຸຍາຌ, ຃ູຘບຌຎະຊຓ຺ ຾ຖະ ຃ູຘບຌຓຈັ຋ະງຓ຺ 

ຎະຘຈິ຋ຑິາຍຂບຄຍຈ຺ຘບຌ ໝາງຽຊຄິ ຽກຌ຋ ໃ ເຆ ໄ
ຑິ຅າຖະຌາທໃ າຍ຺ຈຘບຌ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌປູ ໄ
຾ຍຍປໃ ທຓຓ ຽ຋ກັຌກິ CIRC ຋ ໃ ຘ ໄາຄຽປຈັເນ ໄຌກັປຼຌ
ຽກ ຈກາຌປຼຌປູ ໄຓ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍຉາຓຽກຌ 80/80. 

80 ຉ຺ທ຋່າບິຈ  ໝາງຽຊິຄ ຎະຘິຈ຋ິຑາຍຂບຄ
ຂະຍທຌກາຌ ແຈ ໄ຅າກກາຌ຋ຈ຺ຘບຍງໃ ບງຂບຄ຾ຉໃ ຖະ
ຍ຺ຈຘບຌ ,  ຑຶຈຉິກ່າກາຌປຼຌ  ຾ຖະ  ຏ຺ຌຄາຌຂບຄ
ຌກັປຼຌເຌ຾ຉໃ ຖະ຾ຏຌກາຌປຼຌປູ ໄ, ແຈ ໄ຃ະ຾ຌຌຖທຓ
ຘະຽຖໃ ງ 80 ຽຎ ຽຆຌັ. 

80 ຉ຺ທນົຄັ ໝາງຽຊິຄ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍຂບຄກາຌ
຅ຈັກິຈ຅ະກ່າກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌເຌກາຌຎໃ ຼຌ຾ຎຄ
ຑຶຈຉິກ່າຂບຄຌັກປຼຌ,  ແຈ ໄ຅າກກາຌ຋຺ຈຘບຍທັຈ
຃ທາຓຘ່າຽຖຈັ຋າຄກາຌປຼຌກໃ ຼທກຍັກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅
຃ທາຓແຈ ໄ຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງ 80 ຽຎ ຽຆຌັຂຶ ໄຌແຎ. 

ຈຈັຆະຌ ຎະຘຈິ຋ຏິຌ຺ກາຌປຼຌຂບຄຌກັປຼຌ ໝ
າງຽຊິຄ ກາຌຑຈັ຋ະຌາ຃ທາຓກ ໄາທໜໄາຈ ໄາຌກາຌປຼຌ
ຂບຄຌັກປຼຌ, ແຈ ໄ຅າກ຃ະ຾ຌຌ຋ ໃ ຽປັຈຍ຺ຈ຋຺ຈຘບຍ
ກໃ ບຌປຼຌ ກຍັ ຃ະ຾ຌຌ຋ຈ຺ຘບຍນົຄັປຼຌ ຑາງນົຄັກາຌ
຅ຈັກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ ຾ຍຍປໃ ທຓຓ ຽ຋ກັຌກິ CIRC. 

຃ທາຓຽຑ ຄຑ່ເ຅ຂບຄຌັກປຼຌ  ໝາງຽຊິຄ 
຃ທາຓປູ ໄຘກຶຘກຶ, ກາຌຘະ຾ຈຄບບກ຋າຄຈ ໄາຌບາຖຓ຺຃ : 
຃ທາຓຓກັ, ຃ທາຓຑ່ເ຅, ຃ທາຓຽບາ຺ເ຅ເຘໃ ຂບຄຌກັຘກຶ
ຘາຉ່ໃ ກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ຋ ໃ ຃ູຌ່າເຆ ໄທ຋ິ ຘບຌ
຾ຍຍປໃ ທຓຓ ຽ຋ກັຌກິ CIRC. 

 

 

 

 

4. ທ຋ິ ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ 
    4.1 ຾ຍຍ຾ຏຌກາຌທແິ຅ 

ເຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຃ັ ໄຄຌ ໄຽຎັຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຾ຍຍ
ຽ຃ິໃ ຄ຋຺ຈຖບຄ (Quasi-Experimental Research) 

ຉາຓ຾ຍຍ຾ຏຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຾ຍຍກຸໃ ຓຈຼທ ຓ ກາຌ
ຘບຍຽຘັຄກໃ ບຌປຼຌ ຾ຖະ ນົັຄປຼຌ (One-Group-

pretest and posttest) (Cresswell, 2012). ຿ຈງ
ຌ່າຽບາ຺ທ຋ິ ກາຌຘບຌ຾ຍຍຽຉກັຌກິປໃ ທຓຓ  CIRC ຽຂ຺ ໄາ
ເຌກາຌຘິຈຘບຌຌກັຘຶກຘາ ຘາງທິຆາ຃ູຑາຘາບັຄກິຈ 

ເຌຎ  3 ຖະຍຍ຺ 12+4 ກໃ ບຌ຅ະຈ່າຽຌ ຌກາຌຘຈິຘບຌ
຃ັ ໄຄ຋່າບຈິ຾ຓໃ ຌ຅ະຽປຈັກາຌຘບຍຊາຓ຋ຈັຘະຌະ຃ທາຓ
຃ຈິຽນຌັ ຾ຖະ ຋ຈ຺ຘບຍ (຋ຈ຺ຘບຍກໃ ບຌກາຌຘບຌ). 

ເຌແຖງະຈ່າຽຌ ຌກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ຾ຓໃ ຌ຅ະແຈ ໄຓ 
ກາຌ຋ຈ຺ຘບຍງໃ ບງ 5 ຃ັ ໄຄ  (ຘະຘຓ຺຃ະ຾ຌຌ). ນົຄັ຅າກ
ຘຈິຘບຌຘ່າຽຖຈັ຋ຄັ 5 ຃ັ ໄຄ ຽ຋຺ໃ າກຌັ 2 ຽຈ ບຌ຾ຓໃ ຌ຅ະແຈ ໄ
ຘບຍຊາຓ຋ຈັຘະຌະປຍັປູ ໄ ຾ຖະ ຽປຈັກາຌ຋ຈ຺ຘບຍ
(຾ຍຍ຋ຈ຺ຘບຍນົຄັກາຌຘບຌ). 

຅າກຌັ ໄຌຌ່າຽບາ຺ຏ຺ຌກາຌຘບຍຊາຓ຾ຖະ ຋຺ຈ
ຘບຍກໃ ບຌ຾ຖະ ນົຄັກາຌ຋ຈ຺ຖບຄແຎທຽິ຃າະ຾ຖະ຾ຎຏຌ຺
ເຌຂັ ໄຌຉ່ໃ ແຎ. 

    4.2 ຎະຆາກບຌ຾ຖະກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ 
1) ຎະຆາກບຌ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຃ັ ໄຄຌ ໄ

ແຈ ໄ຾ກໃ ຌກັຘຶກຘາ ຘາງ຃ູຑາຘາບັຄກິຈ ຖະຍ຺ຍ 12+4 

ທ຋ິະງາແຖ຃ູຎາກຽຆ, ຾ຂທຄ຅າ່ຎາຘກັ ຋ ໃ ກ່າຖຄັຘກຶຘາ
ເຌຘກ຺ປຼຌ 2021-2022 ຅າ່ຌທຌ຋ຄັໝຈ຺ 75 ຃ຌ຺ ງຄິ 
52 ຃ຌ຺. 

2) ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌທແິ຅຃ັ ໄຄຌ ໄແຈ ໄ຾ກໃ : 
ຌກັຘກຶຘາ ຘາງ຃ູຑາຘາບຄັກຈິ ຎ  3 ຖະຍຍ຺ 12+4 

ທ຋ິະງາແຖ຃ູຎາກຽຆ, ຾ຂທຄ຅າ່ຎາຘກັ ຋ ໃ ກ່າຖຄັຘກຶຘາ
ເຌຘກ຺ປຼຌ 2021-2022 ຾ຍຍຽ຅າະ຅ຄ຺຅າ່ຌທຌ 1 

ນໄບຄຓ  24 ຃ຌ຺, ງຄິ 17 ຃ຌ຺. 

   4.3 ຽ຃ ໃ ບຄຓ ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌທແິ຅ 

1) ຍຈ຺ຘບຌ ທຆິາຑາຘາບຄັກຈິກໃ ຼທກຍັກາຌ
ບໃ າຌ຅ັຍເ຅຃ທາຓ  ຿ຈງກາຌຘບຌ຾ຍຍ  CIRC 

຅າ່ຌທຌ 5 ຍຈ຺, ເຆ ໄຽທຖາຘບຌຍຈ຺ຖະ 2 ຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ ຖທຓ
຋ຄັໝຈ຺ 10 ຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ. 
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2) ຾ຍຍ຋຺ຈຘບຍງໃ ບງທັຈຏ຺ຌຘ່າຽຖັຈ຋າຄ
ກາຌປຼຌກໃ ຼທກຍັກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓ 5 ຘະຍຍັຽຆິໃ ຄ
ເຆ ໄທັຈ຃ທາຓປູ ໄຂບຄຌັກປຼຌເຌ຾ຉໃ ຖະຍ຺ຈຘບຌ , 

ຖກັຘະຌະຂບຄ຾ຍຍ຋ຈ຺ຘບຍ ຽຎັຌ຾ຍຍຎາຖະແຌ຋ ໃ ຓ  
4 ຉທ຺ຽຖ ບກ. 

3) ຾ຍຍ຋ຈ຺ຘບຍທຈັຏຌ຺ກາຌປຼຌກໃ ບຌ ຾ຖະ 

ນົຄັຘບຌ ທິຆາຑາຘາບັຄກິຈກໃ ຼທກັຍກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅
຃ທາຓ ຽຎຌັ຾ຍຍຎາຖະແຌ, ຓ  4 ຉທ຺ຽຖ ບກ.  

4) ຾ຍຍຘບຍຊາຓ຃ທາຓຽຑ ຄຑ່ເ຅ຂບຄ
ຌກັປຼຌຉ່ໃ ກຍັກາຌປຼຌ - ກາຌຘບຌ  ທຆິາຑາຘາບຄັກຈິ
ກໃ ຼທກຍັກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓ ຿ຈງເຆ ໄທ຋ິ ຘບຍ຾ຍຍ 

CIRC ຽຎຌັ຾ຍຍຓາຈຉາຘໃ ທຌຎະຓາຌ຃ໃ າ 5 ຖະຈຍັ. 

   4.4 ກາຌນາ຃ູຌຌະຑາຍຂບຄຽ຃ ໃ ບຄຓ  
 ເຌກາຌນາ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄຽ຃ ໃ ບຄຓ ຾ຉໃ ຖະ
ຎະຽຑຈຏູ ໄທແິ຅ແຈ ໄຎະຉຍິຈັຈັໃ ຄຖຸໃ ຓຌ ໄ:  

1) ຘກຶຘານົກັຘູຈ ຾ຖະ ຃ູໃ ຓ  ຃ູ ຖາງທຆິາຑາຘາ
ບຄັກຈິຘາງຑາຘາບຄັກຈິ ຖະຍຍ຺ 12+4 ຎ  3 ເນ ໄຽຂ຺ ໄາເ຅
ຽຌ ໄບເຌ, ນົກັກາຌ ຽຑ ໃ ບຌາ່ຓາຽຎຌັ຾ຌທ຋າຄເຌກາຌຘ ໄາຄ
຾ຏຌກາຌຘບຌ. 

2) ຘກຶຘາຽບກະຘາຌ, ຾ຌທ຃ຈິ, ຋ຈິຘະຈ ຋ ໃ

ກໃ ຼທຂ ໄບຄກັຍກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓຽຑ ໃ ບເຆ ໄຽຂ຺ ໄາເຌ
ກາຌ຅ຈັກິຈ຅ະກ່າກຸໃ ຓກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ຿ຈງເຆ ໄ
ຽຉກັຌກິ CIRC. 

3)  ກ່ າຌ຺ຈ຅ຸຈຎະຘ຺ຄ  ຾ຖະ  ຽຌ ໄບເຌຂບຄ
຾ຏຌກາຌຘບຌ຾ຉໃ ຖະຍຈ຺຅າກ຅ຈຸຎະຘຄ຺ ຾ຖະ ຽຌ ໄບເຌ
຋ ໃ ແຈ ໄຘກຶຘາ ເຌຎຶ ໄຓ຾ຍຍປຼຌທຆິາຑາຘາບັຄກິຈຘາງ຃ູ
ຑາຘາບັຄກິຈ ຎ  3 ຖະຍ຺ຍ 12+4 ຽຆິໃ ຄຏູ ໄ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາແຈ ໄ
ຽຖ ບກ຾ຏຌກາຌຘບຌ຅າ່ຌທຌ຋ຄັໝຈ຺ 5 ຍຈ຺. 

4) ຈ່າຽຌ ຌກາຌ຾ຉໃ ຄຍຈ຺ຘບຌຽຉກັຌກິ CIRC 

຾ຖະ ຘ ໄາຄຘ ໃ ກາຌຘບຌ຅າ່ຌທຌ 5 ຍຈ຺ຘບຌ, ຾ຉໃ ຖະຍຈ຺
ເຆ ໄຽທຖາ 2 ຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ, ຖທຓ຋ຄັໝຈ຺຾ຓໃ ຌ 10 ຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ.

ຏໃ າຌກາຌທິຽ຃າະ, ຎັຍຎຸຄ ຅າກຌັ ໄຌຌ່າຓາເຆ ໄກັຍກຸໃ ຓ
ຉທ຺ດໃ າຄ. 

4.2. ກາຌຽກຍັຖທຍຖທຓຂ່ ໄຓຌູ 

ເຌຂະຍທຌກາຌທແິ຅຃ັ ໄຄຌ ໄ ຏູ ໄທແິ຅ແຈ ໄຈ່າຽຌ ຌ
ກາຌທແິ຅ແຎຉາຓຂັ ໄຌຉບຌຈັໃ ຄຖຸໃ ຓຌ ໄ: 

1 )  ຂ່ໜັຄຘ ບາ ຌຸງາຈຽກັຍກ່ າ ຂ່ ໄຓູຌ຅າກ
຃ະຌະຍ່ຈ ຃ະຌະຘ ກຘາຘາຈ ຓະນາທ຋ິະງາແຖ຅່າຎາ
ຘກັ, ຅າກຌັ ໄຌຌ່າຘະຽໜ ຉ່ໃ ຏຸ ໄບ່າຌທງກາຌ ທ຋ິະງາແຖ຃ູ
ຎາກຽຆ ຽຑ ໃ ບຂ່ຽກຍັກ່າຂ່ ໄຓູຌ. 

2) ຎະຘາຌກັຍຑາກທິຆາຑາຘາຉໃ າຄຎະຽ຋ຈ 

຾ຖະ ຃ູຏູ ໄຘບຌເຌຘາງ຃ູຑາຘາບັຄກິຈ ຎ  3  ຖະຍ຺ຍ 

12+4 ທ຋ິະງາແຖ຃ູຎາກຽຆ ຽຑ ໃ ບກຼຓຌກັຘກຶຘາຽຎັຌ
ກຸໃ ຓ຋ຈ຺ຖບຄ 

3) ຈ່່າຽຌ ຌກາຌ຋ຈ຺ຘບຍກໃ ບຌປຼຌ (Pretest) 

຿ຈງເຆ ໄ຾ຍຍ຋ຈ຺ຘບຍທຈັຏຌ຺ຘ່າຽຖຈັ຋າຄກາຌປຼຌ຋ ໃ

ກຼຓແທ ໄ. 
 4) ຈ່່າຽຌ ຌກາຌຘບຌຉທ຺຅ຄິ຿ຈງເຆ ໄຍຈ຺ຘບຌ
຾ຍຍ CIRC ຋ ໃ ຘ ໄາຄແຎຘບຌກຍັກຸໃ ຓ຋ຈ຺ຖບຄ ຽຆິໃ ຄຽຎຌັ
ຌກັຘຶກຘາ ຘາງ຃ູຑາຘາບັຄກຈິ ຎ  3 ຖະຍ຺ຍ 12+4 

ທ຋ິະງາແຖ຃ູຎາກຽຆ ຅່າຌທຌ 24 ຃ຌ຺ ຑາກປຼຌ຋  1 

ຘກ຺ປຼຌ 2021-2022  

5) ນົຄັ຅າກຘ ໄຌຘຸຈກາຌຘບຌ຋ຄັໝຈ຺຾ຖ ໄທ ແຈ ໄ
ຓ ກາຌ຋ຈ຺ຘບຍນົຄັປຼຌ (Post-test) ຿ຈງເຆ ໄຍຈ຺຋ຈ຺
ຘບຍທັຈຏ຺ຌຘ່າຽຖັຈ຋າຄກາຌປຼຌຆຸຈຈຼທກັຍກາຌ
ຘບຍກໃ ບຌປຼຌ. 

6) ນົຄັ຅າກ຋ຈ຺ຘບຍທຈັຏຌ຺ຘ່າຽຖຈັ຋າຄກາຌ
ປຼຌ຾ຖ ໄທ ເຌຆ຺ໃ ທ຿ຓຄຉ່ໃ ແຎກ່຾຅ກດາງ຾ຍຍຘບຍຊາຓ
຃ທາຓຽຑ ຄຑ່ເ຅ເນ ໄຌກັປຼຌຘະ຾ຈຄ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັຉ່ໃ

ກຍັກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ່າກາຌປຼຌ - ກາຌຘບຌ຿ຈງຌ່າເຆ ໄ
ທ຋ິ ຘບຌ຾ຍຍປໃ ທຓຓ  CIRC. 
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7) ຌ່າຽບ຺າຂ່ ໄຓູຌ຋ ໃ ແຈ ໄຓາ຅າກຽ຃ ໃ ບຄຓ ຾ຉໃ ຖະ
ຆະຌຈິຓາປທຍປທຓຽຑ ໃ ບຌາ່ແຎທຽິ຃າະຏຌ຺ຂບຄກາຌ຋ຈ຺
ຖບຄ. 

4.3. ຘະຊຉິ຋ິ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌທແິ຅ 

ເຌກາຌຈ່າຽຌ ຌກາຌທແິ຅ເຌ຃ັ ໄຄຌ ໄ ຏູ ໄ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາແຈ ໄຌ່າເຆ ໄ
ຘະຊຉິກິາຌທແິ຅.  

1) ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງຑ ໄຌຊາຌເຌກາຌທຽິ຃າະຂ່ ໄຓຌູ
ແຈ ໄ຾ກໃ  
(1) ຃ໃ າ ຽຎ ຽຆັຌ  (Present)  ຽຎັຌກາຌ

ຎຼຍ຋ຼຍ຃ທາຓຊ ໃ  ນົ  ຅່າຌທຌ຋ ໃ

ຉ ໄບຄກາຌ຅າກຘູຈ (ທາ຿ຕ ຽຑຄັຘະ
ນທຈັ, 2014, ໜໄາ. 95-97)  

P = 
 

 
 × 100 

ຽຓ  ໃ ບ P ຾຋ຌ ຘໃ ທຌປ ໄບງ 

  f  ຾຋ຌ ຃ທາຓຊ ໃ ຉ ໄບຄກາຌ຾ຎຽຎຌັ
ຘໃ ທຌປ ໄບງ 

  n  ຅າ່ຌທຌ຃ທາຓຊ ໃ ຋ຄັໝຈ຺ 

(2) ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ Mean ຃ຈິແຖໃ ຅າກຘູຈ  

    

 ຽຓ  ໃ ບ  ຾຋ຌ ເນ ໄ຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງ 

   ຾຋ຌ ເນ ໄຏຌ຺຃ະ຾ຌຌຖທຓ 

 ຾຋ຌ ເນ ໄ຅າ່ຌທຌຌກັປຼຌ
ເຌກຸໃ ຓ຋ຈ຺ຖບຄ 
(3) ຃ໃ າຏຌັຎໃ ຼຌຓາຈຉະຊາຌ ( 

Standard Deviation ) ຃ຈິແຖໃ
຅າກຘູຈ 

  

 

ຽຓ  ໃ ບ   ຾຋ຌ ເນ ໄ຃ໃ າຏຌັຎໃ ຼຌ
ຓາຈຉະຊາຌ 

  ຾຋ຌ ເນ ໄ຃ະ຾ຌຌຂບຄ
ຌກັປຼຌກຸໃ ຓ຋ຈ຺ຖບຄ຾ຉໃ ຖະ຃ຌ຺ 

   ຾຋ຌ ເນ ໄຏຌ຺ຖທຓຂບຄ
຃ະ຾ຌຌ຋ຄັໝຈ຺ 

  ຾຋ຌ ເນ ໄຏຌ຺ຖທຓຂບຄ
຃ະ຾ຌຌ຾ຉໃ ຖະຉທ຺ງກ຺ກ່າຖຄັ 

 ຾຋ຌເນ ໄ຃ະ຾ຌຌກຸໃ ຓ຋ຈ຺ຖບຄ 

2) ຘະຊຉິ຋ິ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌກທຈຘບຍນາ຃ຸຌ
ຌະຑາຍຽ຃ ໃ ບຄຓ  

(1)  ນາ຃ທາຓ຋ໃ ຼຄຉຄ຺ (Validity) 

຃ທາຓ຋ໃ ຼຄຉ຺ຄຂບຄຍຈ຺ຘບຌ຾ຍຍ຋ຈ຺ຘບຍ
ທຈັ຃ທາຓຘ່າຽຖຈັ຋າຄກາຌປຼຌ ຾ຖະ ຾ຍຍຘບຍຊາຓ
຃ທາຓຽຑ ຄຑ່ເ຅຿ຈງເຆ ໄທ຋ິ ຈຈັຘະຌ ຃ທາຓຘບຈ຃ໃ ບຄ
ຖະນທໃ າຄ຃່າຊາຓກຍັ຅ຈຸຎະຘຄ຺ (IOC) ຿ຈງເຆ ໄຘູຈ
຅າກ (ຑບຌຌ  ຖ ກິຈຖັຈຉະຌະ, 2013, ໜໄາ. 110) 

ຈັໃ ຄຌ ໄ 

   

 IOC  ຾຋ຌ ຃ໃ າຈຈັຘະຌ ຃ທາຓຘບຈ຃ໃ ບຄ
ຖະນທໃ າຄຏ຺ຌກາຌປຼຌປູ ໄ຋ ໃ ຃າຈນທັຄກັຍຽຌ ໄບເຌ ນົ  
ຖະນທໃ າຄກິຈ຅ະກ່າກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌຂບຄ຾ຉໃ ຖະ
ຽຌ ໄບເຌຍຈ຺ຘບຌ 

          ∑  ຾຋ຌຏ຺ຌຖທຓ຃ະ຾ຌຌ຃ທາຓ຃ິຈ
ຽນຌັຂບຄຏູ ໄຆໃ ຼທຆາຌ຋ຄັໝຈ຺ 

        N ຾຋ຌເນ ໄຏູ ໄຆໃ ຼທຆາຌ຋ຄັໝຈ຺ 

 ຑາງນົຄັຽບາ຺ຽ຃ ໃ ບຄຓ ແຎກທຈຌ່າຏູ ໄຆ ໄຼ ທຆາຌ 5 

຋ໃ າຌ ຘາຓາຈຘະນູົຍ຃ໃ າຈັຈຘະຌ ຃ທາຓຘບຈ຃ໃ ບຄດູໃ
ຖະນທໃ າຄ 0.80 ນາ 1. 

(2)  ຈັຈຘະຌ ຃ທາຓງາກຄໃ າງ ຾ຖະ ຃ໃ າ
ບ່າຌາຈ຅່າ຾ຌກ ຿ຈງເຆ ໄຘູຈ (ຍຸຌຆ຺ຓ 

ຘ ຘະບາຈ ຑ ໄບຓ຃ະຌະ, 2015, ໜໄາ. 
97-98) ຈັໃ ຄຌ ໄ: 
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 ຘູຈນາ຃ທາຓງາກຄໃ າງ 

   

  P ຖະຈຍັ຃ທາຓງາກຄໃາງ 

  H ຅່າຌທຌ຃຺ຌກຸໃ ຓຘູຄ຋ ໃ ຉບຍ
ຊ ກ 

  L ຅່າຌທຌ຃຺ຌກຸໃ ຓຉ່ໃ າ຋ ໃ ຉບຍ
ຊ ກ 

  N ຅່ າ ຌ ທ ຌ ຃຺ ຌ ກຸໃ ຓ ຘູ ຄ  ນົ  
ກຸໃ ຓຉ່ໃ າ 

 ຘູຈນາ຃ໃ າບ່າຌາຈ຅າ່຾ຌກ 

    

   ຃ໃ າບ່າຌາຈ຅າ່຾ຌກ 

  H ຅່າຌທຌ຃຺ຌກຸໃ ຓຘູຄ຋ ໃ ຉບຍ
ຊ ກ 

  L ຅່າຌທຌ຃຺ຌກຸໃ ຓຉ່ໃ າ຋ ໃ ຉບຍ
ຊ ກ 

  N ຅່ າ ຌ ທ ຌ ຃຺ ຌ ກຸໃ ຓ ຘູ ຄ  ນົ  
ກຸໃ ຓຉ່ໃ າ 

- ຂ່ ໄຘບຍ຋ ໃ ຓ ຃ຸຌຌະຑາຍຉ ໄບຄຓ ຃ໃ າ
ບ່າຌາຈ຅າ່຾ຌກ                 

- ຖະຈຍັ຃ທາຓງາກຄໃາງຂບຄຂ່ ໄຘບຍ຋ ໃ ຽ
ໝາະຘຓ຺຾ຓໃ ຌດູໃ ຖະນທໃ າຄ              

(3) ນາ຃ທາຓຽຆ ໃ ບໝັ ໄຌ  (Reliability) 

ຂບຄ຾ຍຍ຋຺ຈຘບຍ  ຿ຈງເຆ ໄຘູຈທິ຋ 
ຂບຄ຃ູຽຈ -ຖິຆາຈຘັຌ  (  Kuder-

Richardson Method) ຅າກຘູຈ 

KR-20 ຈັໃ ຄຌ ໄ: (ຍຸຌຆ຺ຓ ຘ ຘະບາຈ 

ຑ ໄບຓ຃ະຌະ, 2015, ໜໄາ. 105) 

    
   rtt = 0.71 

   
 ຘ່າຎະຘຈິ຃ທາຓຽຆ ໃ ບໝັ ໄຌ 

    k ຅າ່ຌທຌຂ່ ໄຘບຍເຌ຾ຍຍ຋ຈ຺
ຘບຍ 

   ຆຈັຘໃ ທຌຂບຄ຃ຌ຺຋ ໃ ຉບຍຂ່ ໄ

ຘບຍແຈ ໄຊ ກຉ ໄບຄ 
   ຆຈັຘໃ ທຌຂບຄ຃ຌ຺຋ ໃ ຉບຍຂ່ ໄ

ຘບຍ຾ຉໃ ຖະຂ່ ໄຏຈິ 

   ຆຈັຘໃ ທຌຂບຄ຃ຌ຺຋ ໃ ຉບຍຂ່ ໄ

ຘບຍຊ ກ ຾ຖະ ຉບຍຏຈິ 

   
 ຏ຺ຌຍທກຂບຄ   ຂບຄ

຋ຸກຂ່ ໄ 

   
 ຃ ທ າ ຓ ຏັ ຌ ຎໃ ຼ ຌ ຂ ບ ຄ

຃ະ຾ຌຌຂບຄຏູ ໄຊ ກ຋ຈ຺ຘບຍ 

(4) ຘະຊິຉ຋ິ ໃ ເຆ ໄນາ຃ທາຓຽຆ ໃ ບໝັ ໄຌຂບຄ
຾ຍຍຘບຍຊາຓ຃ທາຓຽຑ ຄຑ່ເ຅ຉ່ໃ ກັຍ
ກາຌ຅ັຈກິຈ຅ະກ່າກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍ
ປໃ ທຓຓ ຽ ຋ັກ ຌິກ  CIRC ( -

Coefficient) ຂບຄ Cronbach (ຍຸຌ
ຆຓ຺ ຘ ຘະບາຈ ຑ ໄບຓ຃ະຌະ, 2015, 

ໜໄາ. 113) 

  

 

           ຾຋ຌ ຃ ທາຓຽຆ ໃ ບໝັ ໄຌຂບຄ
຾ຍຍຘບຍຊາຓ 

  n ຾຋ຌ ຅່າຌທຌຂ່ ໄຂບຄ຾ຍຍ
ຘບຍຊາຓ 

  
 ຾຋ຌຏ຺ຌຖທຓຂບ ຄ ຃ໃ າ

຃ະ຾ຌຌຏຌັຎໃ ຼຌຂບຄ຃ະ຾ຌຌ຾ຉໃ ຖະຂ່ ໄ 

  
 ຾຋ຌ຃ໃ າ຃ທາຓຏັຌຎໃ ຼຌ

ຂບຄ຃ະ຾ຌຌຖທຓ 
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3) ຘະຊຉິ຋ິ ໃ ເຆ ໄທຽິ຃າະນາຎະຘຈິ຋ຑິາຍ
ຂບຄ຾ຏຌກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ່າກາຌປຼຌ( 

E1 /  E2 ) 

 ກາຌນາ຃ໃ າຎະຘິຈ຋ິຑາຍຂບຄຍ຺ຈຘບຌ ທິຆາ
ຑາຘາບຄັກຈິ ຽຖ ໃ ບຄກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓ ຿ຈງເຆ ໄ຿ຈງ
ເຆ ໄຘູຈ E1 /  E2 (ຍຸຌຆ຺ຓ ຘ ຘະບາຈ ຑ ໄບຓ຃ະຌະ, 

2015, ໜໄາ. 125-126) ກາຌທຽິ຃າະຘ ໃ  ຾ຖະ ຽຉກັ຿ຌ຿ຖ
ຆ ຋າຄກາຌຘກຶຘາ ( E1 /  E2 ) ຈັໃ ຄຌ ໄ: 

            
∑ 

 

 
      

 E1 ຾຋ຌ ຃ໃ າຎະຘຈິ຋ຑິາຍຂບຄຂະຍທຌ
ກາຌ 

 ∑  ຾຋ ຌ  ຏ຺ຌ ຍ ທກຂບ ຄ ຃ ະ ຾ ຌ ຌ
ຂະຍທຌກາຌຖະນທໃ າຄກາຌປຼຌ ຾ຖະ ກາຌຘບຍງໃ ບງ
຋ຸກຆຸຈ 

 N ຾຋ຌ ຅າ່ຌທຌຌກັປຼຌ຋ຄັໝຈ຺ 

 A ຾຋ຌ ຃ະ຾ຌຌຽຉັຓຂບຄ຾ຍຍ຋຺ຈ
ຘບຍຖະນທໃ າຄກາຌປຼຌຈ ໄທງກາຌເຆ ໄຍ຺ຈ
ຘບຌ຋ຸກ   ຍຈ຺ 

          
∑ 

 

 
     

  E2 ຾຋ຌ ຃ໃ າຎະຘຈິ຋ຑິາຍຏ຺ຌ
ຘ່າຽຖຈັນົຄັກາຌປຼຌ 

  ∑  ຾຋ຌ ຏ຺ຌຍທກຂບຄ຃ະ຾ຌຌ
຋ຈ຺ຘບຍນົຄັກາຌປຼຌ 

  N ຾຋ຌ ຅າ່ຌທຌຌກັປຼຌ຋ຄັໝຈ຺ 

  B ຾຋ຌ ຃ະ຾ຌຌຽຉຓັຂບຄ຾ຍຍ຋ຈ຺
ຘບຍນົຄັກາຌປຼຌ 

4) ຘະຊຉິ຋ິ ໃ ເຆ ໄທຽິ຃າະນາ຃ໃ າຎະຘຈິ຋ຏິຌ຺
ກາຌປຼຌປູ ໄຂບຄຌກັປຼຌ (E.I) 

 ນາ຃ໃ າຈຈັຆະຌ ຎະຘຈິ຋ຏິຌ຺ E.I ຽຑ ໃ ບຘກຶຘາຎະ
ຘຈິ຋ຏິຌ຺຃ທາຓກ ໄາທໜໄາ຋າຄຈ ໄາຌກາຌຑຈັ຋ະຌາກາຌ

ປຼຌຂບຄຌກັປຼຌ (ຍຸຌຆຓ຺ ຘ ຘະບາຈ, 2003, ໜໄາ. 
59) ຿ຈງເຆ ໄຘູຈຈັໃ ຄຌ ໄ: 
 ຃ໃ າ ຈັ ຈ ຆ ະ ຌ ຎ ະ ຘິ ຈ ຋ິ ຏ຺ ຌ    

ຏຌ຺ຖທຓຂບຄ຃ະ຾ຌຌ຋ຈ຺ຘບຍນົຄັປຼຌ ຏຌ຺ຖທຓຂບຄ຃ະ຾ຌຌ຋ຈ຺ຘບຍກໃ ບຌປຼຌ
 ຅່າຌທຌຌກັປຼຌ  ຃ະ຾ຌຌຽຉຓັ  ຏຌ຺ຖທຓຂບຄ຃ະ຾ຌຌ຋ຈ຺ຘບຍກໃ ບຌປຼຌ  

  ນົ  E.I       
     

        
 

 E.I ຾຋ຌ ຈຈັຆະຌ ຎະຘຈິ຋ຏິຌ຺ 

 P1 ຾຋ຌ ຏຌ຺ຖທຓຂບຄ຃ະ຾ຌຌນົຄັປຼຌ 

  P2 ຾ ຋ ຌ  ຏ຺ ຌ ຖ ທ ຓ ຂ ບ ຄ
຃ະ຾ຌຌກໃ ບຌປຼຌ 

  Total ຾຋ ຌ  ຏ຺ຌ ຃ູ ຌ ຅່ າ ຌ ທ ຌ
ຌກັປຼຌກຍັ຃ະ຾ຌຌ 

5. ຏຌ຺ກາຌທແິ຅   

 ຉາຉະຖາຄ 1: ຏຌ຺ກາຌທຽິ຃າະນາຎະຘຈິ຋ຑິາຍຂະຍທຌ
ກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌ -ກາຌຘບຌ E1 

຅າກຉາຉະຖາຄ 1 ຏ຺ຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຑ຺ຍທໃ າ 
ຎະຘຈິ຋ຑິາຍຂບຄຂະຍທຌກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ ຽຆິໃ ຄ
ຽຎັຌຌັກປຼຌ 24 ຃຺ຌ, ຓ ຏ຺ຌ຃ະ຾ຌຌຖທຓ຋ັຄໝ຺ຈ 

2894 , ຓ ຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງ຋ຄັໝຈ຺ 8.01 ຓ ຃ໃ າຏຌັຎໃ ຼຌ

ຓາຉະຊາຌ (SD) ຽ຋຺ໃ າກຍັ 2.09  ຾ຖະ E1=80.38  

 ຘະນຸົຍແຈ ໄທໃ າ: ຎະຘິຈ຋ິຑາຍຂບຄຂະຍທຌ

ກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓຑາຘາບັຄກິຈ

n 

ຎະຘຈິ຋ຑິາຍຂບຄກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌ-ກາຌ
ຘບຌຂບຄ E1 

A   SD P(%) 

24 10 8.01 2.09 80.38 

n 

ຎະຘຈິ຋ຑິາຍຂບຄກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ
ຂບຄ E2 

A   SD E2 

2

4 

1

0 

ກໃ ບຌ ນົຄັ ກໃ ບຌ ນົຄັ 
83.16 

12.54 20.79 1.95 1.79 

X

X
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຿ຈງເຆ ໄຽຉກັຌກິ CIRC  E1 ຽ຋຺ໃ າກຍັ 80.38 ຽຆິໃ ຄຽຎຌັ
ແຎຉາຓຽກຌ຋ ໃ ຉັ ໄຄແທ ໄ຃ : 80/80. 

ຉາຉະຖາຄ 2: ຏຌ຺ກາຌທຽິ຃າະກາຌ຋ຈ຺ຘບຍກໃ ບຌປຼຌ 

຾ຖະ ຋ຈ຺ຘບຍນົຄັປຼຌ E2 

         ຅າກຉາຉະຖາຄ 2  ຏ຺ຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຑ຺ຍທໃ າ 
ຎະຘິຈ຋ິຑາຍຂບຄ຃ະ຾ຌຌກາຌທັຈຎະຽຓ ຌຏ຺ຌ຅າກ
ກາຌຽປັຈຍ຺ຈ຋຺ຈຘບຍທັຈຏ຺ຌຘ່າຽຖັຈ຋າຄກາຌປຼຌ
຿ຈງຖທຓ຋ັຄໝ຺ຈ 499 ຓ   =20.79; ຃ໃ າ  S.D 

=1.79 ຾ຖະ E2 =  83.16 

 ຿ຈງຖທຓຘະນຸົຍແຈ ໄທໃ າຎະຘຈິ຋ຑິາຍຂບຄຏ຺ຌ
ກາຌ຅ຈັ ກາຌປຼຌ - ກາຌຘບຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓຑາຘາ
ບຄັກຈິ຿ຈງເຆ ໄປູຍ຾ຍຍ CIRC ຓ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍ E2 

ຽ຋຺ໃ າກຍັ 83.16 ຽຆິໃ ຄຘູຄກໃ ທາຽກຌ຋ ໃ ຉັ ໄຄແທ ໄ຃ : 80/80. 

 ທິຽ຃າະນາຈັຈຆະຌ ຎະຘິຈ຋ິຏ຺ຌ 

(E.I) ກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓຑາຘາບັຄກິຈ
຿ຈງເຆ ໄຽຉກັຌກິ CIRC ຘ່າຖຍັຌກັຘກຶຘາ຃ູ
ຘາງ຃ູຑາຘາບັຄກິຈ  ຎ 3  ຖະຍ຺ຍ  21 +4 

ທ຋ິະງາແຖ຃ູຎາກຽຆ. 

ຉາຉະຖາຄ 3: ຘຄັຖທຓຏຌ຺ທຽິ຃າະ຃ທາຓຽຑ ຄຑ່ເ຅ຂບຄ
ຌກັປຼຌຉ່ໃ ກຍັກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌກາຌບໃ າຌ
຅ຍັເ຅຃ທາຓຑາຘາບັຄກຈິ຿ຈງເຆ ໄຽຉກັຌກິ CIRC ຋ ໃ

ຘະ຾ຈຄບບກດູໃ ເຌ 5 ຂັ ໄຌຉບຌ 

ຖ\ຈ 
ຖາງກາຌຽຑ ຄ

ຑ່ເ຅ 
 

S.D 

ຖະຈຍັ
຃ທາຓ
ຽຑ ຄ
ຑ່ເ຅ 

1 
ຂັ ໄຌກຼຓກາຌ
ຘບຌ 

4.65 0.54 
ນົາງ຋ ໃ

ຘຸຈ 

2 ຂັ ໄຌຘບຌ 4.34 0.52 ນົາງ 

3 
ຂັ ໄຌກຈິ຅ະກ່າ
ກຸໃ ຓ 

4.50 0.56 ນົາງ 

4 ຂັ ໄຌ຋ຈ຺ຘບຍ 4.58 0.54 
ນົາງ຋ ໃ

ຘຸຈ 

5 

ຂັ ໄຌຎະຽຓ ຌ 

຾ຖະ ຓບຍ
ຖາຄທຌັ 

4.43 0.53 ນົາງ 

ຖທຓ 4.50 0.53 ນາົງ 

 ຅າກຉາຉະຖາຄ 3 ຑຍ຺ທໃ າ ຃ທາຓຽຑ ຄ
ຑ່ເ຅ຂບຄຌກັປຼຌ ຉ່ໃ ກຍັກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌ-

ກາຌຘບຌກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓຑາຘາບຄັກຈິ 

຿ຈງເຆ ໄຽຉກັຌກິ CIRC  ຽນຌັທໃ າຌກັປຼຌຓ 
຃ທາຓຽຑ ຄຑ່ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈດູໃ ເຌຂັ ໄຌກຼຓກາຌ
ຘບຌຽຑາະທໃ າຌັກປຼຌຘໃ ທຌນົາງຓ ຃ທາຓ
ຽຂ຺ ໄາເ຅ເຌກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓ, ກາຌຽປັຈທຼກປໃ ທຓ
ກຸໃ ຓ ຾ຖະ ທ຋ິ ເນ ໄ຃ະ຾ຌຌເຌກາຌຽປຈັທຼກ
ຽຎັຌກຸໃ ຓ ຿ຈງຖທຓດູໃ ເຌຖະຈຍັ = 4.65 

຾ຖະ S.D = 0.54 

6. ບະຑຎິາງຏຌ຺ກາຌທແິ຅ 

຅າກກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌກາຌ
ບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓຑາຘາບຄັກຈິ຿ຈງເຆ ໄຽຉກັຌກິ CIRC 

ຘ່າຖັຍຌັກຘຶກຘາ ຘາງ຃ູຑາຘາບັຄກິຈ  ຎ  3 ຖະຍ຺ຍ 

12+4 ທ຋ິະງາແຖ຃ູຎາກຽຆ ຽຎຌັກຈິ຅ະກ່າກາຌປຼຌປູ ໄ
຾ຍຍປໃ ທຓຓ ຋ ໃ ຌກັປຼຌແຈ ໄປຍັຏຈິຆບຍຘກຶຘາ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ
ຉາຓ຃ທາຓຘາຓາຈ, ປໃ ທຓທາຄ຾ຏຌເຌກາຌຽປຈັທຼກ
ກຸໃ ຓ ຘະຓາຆກິ຾ຉໃ ຖະ຃຺ຌແຈ ໄຆໃ ທງຽນົ ບຽຆິໃ ຄກັຌ ຾ຖະ 

ກຌັ, ແຈ ໄ຾ຖກຎໃ ຼຌ຃ທາຓ຃ຈິຽນັຌປໃ ທຓກຌັຽປຈັເນ ໄ
ຍຌັງາກາຈເຌກາຌປຼຌປູ ໄຍ່ໃ ຽ຃ັໃ ຄຉຄຶ, ຽປຈັເນ ໄຌກັປຼຌຓ 
຃ທາຓຘາຓກັ຃ , ກ ໄາຘະ຾ຈຄ຃ທາຓ຃ຈິຽນຌັຂບຄຉ຺ຌ
ບບກຓາ, ຖທຓແຎຽຊິຄກາຌຽປຈັ຾ຍຍ຋ຈ຺ຘບຍງໃ ບງ 

຾ຖະ ຃ູ຅ະ຾຅ ໄຄຏຌ຺ກາຌ຋ຈ຺ຘບຍງໃໃ ບງເນ ໄຌກັປຼຌແຈ ໄ
ປູ ໄ, ຌກັປຼຌແຈ ໄປູ ໄຏຌ຺຃ທາຓກ ໄາທໜໄາ຋າຄກາຌປຼຌ ຅ະ
ຽປັຈເນ ໄຌກັປຼຌຽກ ຈຓ ຃ທາຓຑາກຑູຓເ຅ເຌ຃ທາຓ



X

X
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ຘາຓາຈຂບຄຉຌ຺ ຾ຖະ ຽຎັຌກາຌ຅ຄູເ຅ເນ ໄຌກັປຼຌຓ 
຃ທາຓຘຌ຺ເ຅ເຌຂັ ໄຌຉ່ໃ ແຎ.   

ຏູ ໄທແິ຅ຘະນຸົຍແຈ ໄຈໃ ຄັຌ ໄ: 
ຎະຘຈິ຋ຑິາຍຂບຄຍຈ຺ຘບຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓຑາຘາ
ບຄັກຈິ຿ຈງເຆ ໄຽຉກັຌກິ CIRC ຉາຓຽກຌ 80/80 

ຏູ ໄ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາແຈ ໄຘຈິຘບຌກຍັຌກັຘກຶຘາ຃ູຘາງຑາຘາບຄັກຈິ 

ຎ 3 ຖະຍຍ຺ 12+4  ທ຋ິະງາແຖ຃ູຎາກຽຆ ຅າ່ຌທຌ 24 

຃ຌ຺, ງຄິ 12 ຃ຌ຺ 

຿ຈງກາຌຘຈິຘບຌຉທ຺຅ຄິເຌຖະນທໃ າຄປຼຌຓ 
ກາຌຽປັຈກິຈ຅ະກ່າກຸໃ ຓ , ຋຺ຈຘບງງໃ ບງຍຸກ຃຺ຌ 

຅່າຌທຌ 5 ຾ຍຍ຋຺ຈຘບຍ ນົັຄ຅າກຌັ ໄຌ຋຺ຈຘບຍນົັຄ
ປຼຌ ຈ ໄທງ຾ຍຍ຋ຈ຺ຘບຍ 1 ຾ຍຍ຋ຈ຺ຘບຍຽຆິໃ ຄຓ ຏ຺ຌ
຃ໃ າ຃ະ຾ຌຌຎະຘຈິ຋ຑິາຍຂບຄຂະຍທຌກາຌປຼຌ-ກາຌ
ຘບຌ ຽຆິໃ ຄຽຎຌັຌກັປຼຌ 24 ຃ຌ຺, ຓ ຏຌ຺຃ະ຾ຌຌຖທຓ
຋ຄັໝຈ຺ 2894, ຓ ຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງ຋ຄັໝຈ຺ 8.01 ຓ ຃ໃ າ
ຏຌັຎໃ ຼຌຓາຉະຊາຌ (SD) ຽ຋຺ໃ າກຍັ 2.09 ຾ຖະ E1 = 

80.38 

 

ຎະຘຈິ຋ຏິຌ຺ກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓຑາຘາບຄັກຈິ຿ຈງເຆ ໄ
ຽຉກັຌກິ CIRC ຘ່າຖຍັຌກັຘກຶຘາ຃ູຘາງຑາຘາບຄັກຈິ ຎ 

3 ຖະຍຍ຺ 12+4 ທ຋ິະງາແຖ຃ູຎາກຽຆ. 

ຏູ ໄ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາແຈ ໄຌ່າຽບາ຺ຏຌ຺຃ະ຾ຌຌ຅າກກາຌ຋ຈ຺
ຘບຍຌກັຘກຶຘາ ຘາງ຃ູຑາຘາບຄັກຈິ ຎ  3 ຖະຍຍ຺ 12+4 

຋ ໃ ແຈ ໄ຅າກຏ຺ຌ຃ະ຾ຌຌກາຌ຋຺ຈຘບຍກໃ ບຌປຼຌ ຾ຖະ 

ນົັຄປຼຌ  ຌ່ າຓາທິ ຽ຃າ ະ  ຈັໃ ຄຌັ ໄຌ , ຽຑ ໃ ບຑິຘູຈ
ຘຓ຺ຓຸຈຉະຊາຌ H1  ຾ຖະ  H2  ຅າກຏຌ຺ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ
ຑຍ຺ທໃ າ: ຃ໃ າ E1/ E2 ຽ຋຺ໃ າກຍັ 80.38/83.16  ຾ຖະ E.I 

ຽ຋຺ໃ ກຍັ 0.66. ຘະ຾ຈຄທໃ າ ຘຓ຺ຓຸຈຉຊິາຌ H1຾ຖະ H2 

຾ຓໃ ຌຊ ກງບຓປຍັ. ຽຆິໃ ຄຏຌ຺ກາຌທຽິ຃າະຖະບຼຈເຌຏຌ຺
ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຑ຺ຍທໃ າ ຎະຘິຈ຋ິຑາຍຂບຄ຃ະ຾ຌຌກາຌ
ທັຈຎະ ຽຓ ຌຏ຺ຌ຅າກກ າຌຽປັຈຍ຺ຈ຋຺ຈຘບຍທັຈ

ຏ຺ຌຘ່າຽຖັຈ຋າຄກາຌປຼຌ຿ຈງຖທຓ຋ຄັໝ຺ຈ 499 ຓ  
=20.79; ຃ໃ າ S.D =1.79 ຾ຖະ E2 =  83.16 

 

ທິຽ຃າະນາ຃ທາຓຽຑ ຄຑ່ເ຅ຂບຄຌັກປຼຌຉ່ໃ ກັຍກາຌ
຅ຈັກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌກາຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓຑາຘາ
ບຄັກຈິ຿ຈງເຆ ໄຽຉກັຌກິ CIRC  ຘ່າຖັຍຌກັຘກຶຘາ຃ູ 

ຘາງຑາຘາບຄັກຈິ ຎ 3  ຖະຍຍ຺ 12+4  ທ຋ິະງາແຖ຃ູຎາກ
ຽຆ. 

຃ທາຓຽຑ ໃ ຄຑ່ເ຅ຉ່ໃ ກຈິ຅ະກ່າ ຽຑ ຄຑ່ເ຅ເຌຂັ ໄຌ
ຉບຌກຼຓກາຌຘບຌບໃ າຌ຅ຍັເ຅຃ທາຓຑາຘາບຄັກຈິ
຿ຈງເຆ ໄຽຉກັຌກິ CIRC ຉ່ໃ ກຍັຏູ ໄປຼຌປູ ໄ຿ຈງຖທຓ຾ຓໃ ຌ
ດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ;  S.D = 0.54 ຽຓ  ໃ ບຑ຅ິາຖະຌາ
ຽຎຌັຖາງຂ່ ໄ຾ຖ ໄທຽນຌັທໃ າຂ່ ໄ຋  1 ຓ  = 4.67 ຾ຖະ S.D = 

0.56, ຂ່ ໄ຋  2 ຓ  = 4.63 ຾ຖະ S.D = 0.59, ຂ່ ໄ຋  3 ຓ  
= 4.67 ຾ຖະ S.D = 0.56.ຽຆ ໃ ຄຽຎຌັ຃ະ຾ຌຌ຋ ໃ ບບກ
ຓາເຌຖະຈຍັຈ ນາຈ ນົາງຽຌ ໃ ບຄຓາ຅າກ ກາຌຂະຍທຌ
ກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ່າ ຏູ ໄທແິ຅ແຈ ໄຍຌັງາງ ຾ຖ ໄທແຈ ໄຽຌັ ໄຌກາຌ
ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ ຄຈ ໄທງຉທ຺ຽຂາ຺ຽ຅ ຺ ໄາຽບຄ ຽຖ ໄຓ຅າກກາຌກາຌ
ປຍັຒຄັ຋ຈິຘະຈ ຘູໃ ກາຌຎະຉຍິຈັ ຾ຖະ ກາຌຌາ່ເຆ ໄ. 
7. ຃່າ຅າຖກຶຍຸຌ຃ຸຌ 

ທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ຽນົັ ໄຓຌ ໄຘ່າຽຖຈັຖຸຖໃ ທຄແຎຈ ໄທງຈ  
ກ່ງ ໄບຌ຃ທາຓຽບາ຺ເ຅ເຘໃ ຆ ໄຌາ່  ຾ຖະ ຆໃ ທງຽນົ ບ຅າກ຋ໃ າຌ 

ປຘ. ຎບ ຘ ຊາຌ ຘຸຂະທ຺ຄ ຎະ຋າຌ຋ ໃ ຎຶກຘາທິ຋ະງາ
ຌຑິຌ຺ ຾ຖະ ຋ໃ າຌ ຎ຋. ຍຸຌຘຄ຺ ຘ່຾ກ ໄທຓະຌ  ຾ຖະ ຋ໃ າຌ 

ຎ຋.຋ຍິຑະທຌັ ຂຌັ຋ະຑບຌ ບາ຅າຌຏຸ ໄຆໃ ທງ຋ ໃ ຎຶກຘາ
ທິ຋ະງາຌ຋ ໃ ແຈ ໄຽຘງຘະນົະຽທຖາບັຌຖ່ ໄາ຃ໃ າຆ ໄຌ່ າ , 

ຆໃ ທງຽນົ ບ ຾ຖະ ເນ ໄ຃່າຎກຶຘາ຋ ໃ ຽຎຌັ຾ຌທ຋າຄເຌ຾ຉໃ ຖະ
ຂັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌຂຼຌຍຈ຺ທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ຈ ໄທງ຃ທາຓ
ຽບາ຺ເ຅ເຘໃ  ຾ຖະ ຅ຄິເ຅ ຅ຌ຺ຽປຈັເນ ໄທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ຽນົັ ໄຓຌ ໄ

ແຈ ໄປຍັຏຌ຺ຘ່າຽຖຈັແຎຈ ໄທງຈ  ເຌຌາຓຂ ໄາຑະຽ຅ ຺ ໄາຌກັທແິ຅
ຂ່຅ ຺ຈ຅່າ຃ຸຌຄາຓ຃ທາຓຈ  ຾ຖະ  ຅າຖຶກຍຸຌ຃ຸຌບັຌ
ຎະຽຘ ຈຂບຄ຋ໃ າຌ ຾ຖະ ຂ່ຂບຍເ຅ຽຎັຌດໃ າຄຘູຄຓາຌະ
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຿ບກາຈຌ ໄຈ ໄທງ.ຂ່ຘະ຾ຈຄ຃ທາຓຂບຍເ຅ຽຎຌັດໃ າຄຘູຄຓາ
ງຄັຎະ຋າຌ, ຃ະຌະກ່າຓະກາຌຘບຍຍຈ຺ທ຋ິະງາຌຑິຌ຺
຋ຸກ຋ໃ າຌ຋ ໃ ເນ ໄ຃່າ຾ຌະຌ່າ຋ ໃ ຽຎຌັຎະ຿ນງຈຽຑ ໃ ບຎັຍຎຸຄ
ຍຈ຺ທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ເນ ໄຓ ຃ທາຓຘຓ຺ຍູຌງິໃ ຄຂຶ ໄຌ. 

ຂ່ຘະ຾ຈຄ຃ທາຓຂບຍເ຅ດໃ າຄຘູຄຓາງຄັຏູ ໄ
ຆໃ ຼທຆາຌ຋ຄັ 5 ຋ໃ າຌ ຋ ໃ ກທຈຘບຍ ຾ຖະ ເນ ໄກາຌ຾ຌະ
ຌາ່ຎຍັຎຸຄເຌກາຌຘ ໄາຄຽ຃ ໃ ບຄຓ ຽກຍັກ່າຂ່ ໄຓູຌ຅ຌ຺ຘ່າຽຖຈັ
ແຎຈ ໄທງຈ . 

ຑຽິຘຈ ຂ່ຂບຍເ຅ຓາງຄັ຃ະຌະຍ່ຈ຃ິະຌະຘຶກ
ຘາຘາຈ ຓະນາທ຋ິະງແຖ຅າ່ຎາຘກັ,ຏູ ໄບ່າຌທງກາຌ, ຃ູ
ຘບຌ຾ຖະ  ຌ ໄບຄຌັກຘຶກຘາ  ທິ຋ະງາແຖ຃ູຎາກຽຆ 

ຌະ຃ບຌຎາກຽຆ ຾ຂທຄ ຅່າຎາຘກັ ຋ ໃ ເນ ໄກາຌປໃ ທຓຓ  
ຆໃ ທງຽນົ ບ ຾ຖະ ບ່າຌທງ຃ທາຓຘະຈທກເຌກາຌ຋຺ຈ
ຖບຄຽ຃ ໃ ບຄຓ  ຾ຖະ ຽກຍັກ່າຂ່ ໄຓູຌເຌ຃ັ ໄຄຌ ໄ ຅ຌ຺ຘ່າຽຖຈັແຎ
ຈ ໄທງຈ . 
8. ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບ ຄ: 
ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ ກ ຖາ. (2009). ທ຋ິ ຘບຌ 

Reading 2. Nhan Dan Printing House 

HCMC. 

ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ ກ ຖາ. (2016). ກຈ຺ໝາງ
ທໃ າຈ ໄທງກາຌຘຶກຘາ (ຘະຍັຍຎັຍຎຸຄ). ຑິຓ຋ ໃ  
ຍ່ຖຘິຈັຖຈັ ທຘິານະກຈິ຿ປຄຑຓິຘກຶຘາ. 

ກະຆທຄຘຶກຘາ຋ິກາຌ ຾ຖະ ກ ຖາ. (2016). ຾ຏຌ
ຑຈັ຋ະຌາຂະ຾ໜຄຘກຶຘາ ຾ຖະ ກ ຖາ 5 ຎ  ຃ັ ໄຄ຋  
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